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Resumen

La presente investigacion trata de una estrategia metodologica disefiada para elevar el desempefio educativo
en la lectura, en tal sentido a través del diagnoéstico efectivo, se constatd que los alumnos exhiben falencias
en la comprension lectora, en habilidades de comunicacion oral, escrita y poca fluidez. Los maestros emplean
pocas estrategias de ensefianza en el aula, lo que reduce el interés por la lectura y limita la habilidad para
analizar y sintetizar textos. El estudio comenzé con la identificacion de la problematica y como objetivo
general se propuso: implementar una estrategia metodoldgica para mejorar el rendimiento académico en la
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lectura de los estudiantes de octavo afio. La investigacion es aplicada y descriptiva, con enfoque mixto y
curricular, que orienta la formacién docente en relacion con los diversos contenidos a desarrollar en las clases.
Este enfoque beneficia principalmente a los docentes y alumnos. Para el manejo de datos, el desarrollo de las
conclusiones y recomendaciones del diagnostico involucré métodos empiricos como la observacion directa,
pruebas docentes, entrevistas a docentes del area y encuestas a estudiantes. Ademas, se utilizan métodos
estadisticos matematicos para interpretar la informacion obtenida en el diagnostico. También promover y
evaluar los datos de la investigacion. En resumen, estrategias metodologicas cuidadosamente disefiadas e
implementadas pueden ser un factor importante en el progreso académico en lectura de los estudiantes de
octavo grado, proporcionando un enfoque integral adaptado a las caracteristicas especificas de los estudiantes.
Este trabajo responde a proyectos de investigacion sobre gestion docente y calidad educativa en la educacion
bésica, asi como a direcciones de investigacion sobre la mejora de la excelencia educativa.

Palabras clave: Estrategia metodoldgica; rendimiento académico; recursos didacticos digitales

Abstract

The present research addresses a methodological strategy designed to raise educational performance in
reading, in this sense through an effective diagnosis, it was found that students present deficiencies in reading
comprehension, oral and written communication skills and poor fluency. Teachers use few teaching strategies
in the classroom, which reduces interest in reading and limits the ability to analyze and synthesize texts. The
study began with the identification of the problem and the general objective was proposed: to implement a
methodological strategy to improve the academic performance in reading of eighth grade students. The
research is applied and descriptive, with a mixed and curricular approach, which guides teacher training in
relation to the various contents to be developed in classes. This approach primarily benefits teachers and
students. For data management, the development of the conclusions and recommendations of the diagnosis
involved empirical methods such as direct observation, teaching tests, interviews with teachers in the area
and surveys of students. In addition, mathematical statistical methods are used to interpret the information
obtained in the diagnosis. Also promote and evaluate research data. In summary, carefully designed and
implemented methodological strategies can be an important factor in the academic progress in reading of
eighth grade students, providing a comprehensive approach adapted to the specific characteristics of the
students. This work responds to research projects on teaching management and educational quality in basic
education, as well as research directions on improving educational excellence.
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Introduccion
El habito de la lectura es un ejercicio muy satisfactorio y beneficioso porque fomenta la estimulacion creativa
y la fantasia. Ademas, permite explorar diferentes mundos, tiempos y lugares, promoviendo el intercambio
entre personas y creando un sentido de compafierismo. La lectura puede considerarse una de las habilidades
intelectuales méas extraordinarias porque a través de ella podemos crear, descubrir y salvar un universo
posiblemente desconocido. Facilita la comunicacion, la transferencia de emociones, la adopcion de nuevas
perspectivas, despierta la curiosidad y satisface las necesidades de informacion, ayudando asi a potenciar el
autoconocimiento. Cuando los nifios y adolescentes adoptan una actitud positiva hacia la lectura y tienen
acceso a recursos adaptados a sus preferencias, es probable que desarrollen la lectura como un habito habitual
en sus vidas (Vergara et al., 2019).
La incorporacidn en esta rutina contribuira a mejorar sus habilidades como lectores, la satisfaccion de disfrutar
de un buen relato, una historia cautivadora o una poesia de calidad es una vivencia Gnica y personal, que solo
puede experimentarse de manera individual. La habilidad de leer es crucial para los estudiantes y su desarrollo
educativo, ya que les proporciona las bases necesarias para avanzar con éxito a lo largo de su trayectoria
académica (Delgado-Cobefia et al., 2023). Con el fin de fortalecer la importancia de la lectura como un
instrumento fundamental para el aprendizaje, el Ministerio de Educacion se dedica a establecer politicas
educativas que impulsen de manera efectiva la promocion de la lectura. La Guia metodolodgica para cultivar
el gusto por la lectura, publicada por primera vez en 2019, enfatiza la importancia de instaurar enfoques,
mecanismos, medios que impulsen la incorporacion de la lectura en el entorno educativo, promoviendo una
aficion por leer en todos los centros educativos y comunidades a lo largo del pais (Esteve et al., 2019).
Esta iniciativa admite la exploracion, el habla y la redaccion como actividades esenciales para el avance
individual y la asimilacion de diversos entornos, contribuyendo asi a diferentes funciones mentales,
emocionales y analiticas. El objetivo es formar lectores versatiles, analiticos, adaptativos y pensantes con
aptitudes comunicativas relevantes para el futuro. Asi mismo, destaca la trascendencia de garantizar la
oportunidad de disfrutar de la lectura y que el acceso a los libros sea considerado un derecho protegido por el
Estado. Desde el ntcleo mismo de la formacion familiar, la educacién surge como un pilar fundamental que
implica mucho mas que solo entender y recordar informacién (Hernandez Jaime et al., 2020).
No solo desentrafia los misterios del aprendizaje, sino que también actia como un elemento esencial que
impulsa el progreso y desarrollo personal de los sujetos. La importancia de la educacion en el entorno familiar
va més alla de simplemente adquirir informacién, ya que radica en su capacidad para enriquecer la mente,
cultivar el pensamiento critico y entusiasmar el deseo por el aprendizaje continuo. Asi, al explorar el rol
esencial sobre la educacion en el contexto familiar, nos conduce a descubrir los fundamentos que sustentan
el desarrollo y la formacion de cada miembro de la familia (Fernandez et al., 2021).
(Morales, 2018) menciona que: Paulo Freire conceptualiza a la lectura como un medio crucial para la
emancipacion y la transformacion social. En su vision, la lectura no deberia limitarse a la decodificacion de
palabras, sino que debe ser un proceso en el que los individuos se involucren criticamente con el mundo que
les rodea. (p.25). La lectura puede ser vista como un ambito inherentemente diverso de practicas dispersas y
efectos irreductibles (Ramirez, 2009). La lectura es uno de los procesos informativos, sociales e historicos
mas importantes que la humanidad ha generado a partir del desarrollo del lenguaje, como producto de la
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evolucion y del trabajo, del idioma o lengua y de la creacion de la escritura, en su configuracién como
organizacion social civilizada (Ramirez Leyva, 2009). El acto de leer desemperfia un rol irremplazable en la
educacion integral de individuos, tanto hombres como mujeres. Estos individuos estan capacitados para
convertirse en comunidad que se une de manera efectiva para construir entornos politicos caracterizados por
la democracia. En consecuencia, la lectura contribuye significativamente a la educacién de personas éticas,
responsables, tolerantes y dindmicas, promoviendo el establecimiento de relaciones sociales saludables en
todo momento.

Segun los estudios actuales, no hay datos recientes sobre la predisposicion a la lectura en Ecuador. La encuesta
mas reciente, realizada en 2012 por el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos del Ecuador (INEC), se
centrd en personas mayores de 15 afios y se llevo a cabo mediante un muestreo en 3.960 viviendas en algunas
ciudades del pais. Segun este estudio, el 73,5% de los habitantes de Ecuador se dedica a la lectura, mientras
que el 26,3% restante no lee (Duran Rodriguez, 2009) hace referencia a lo siguiente: Los aportes que realizo
Piaget sobre las estrategias didacticas que se derivan de este enfoque, asignan un rol importante al docente,
ya que, ademas de ser un organizador, también actlan como mediador entre los conocimientos previos que
traen los estudiantes y las teorias elaboradas por los expertos (Jara Avalos et al., 2024).

De igual modo manifiesta que los materiales didacticos empleados deben llamar la atencién mediante el
impacto visual para estimular la atraccion y entusiasmo rapido sobre el tema a tratar, para hacer interesante
el proceso educativo. La valoracion de los efectos de la aplicacion de la estrategia metodologica para mejorar
el rendimiento académico en lectura de estudiantes de octavo afio revel6 que el uso de herramientas
tecnoldgicas como: Genially, De voz a texto, Canva, TikTok, Worldwall y EDUCAPLAY, etc; seleccionados
para el proceso de lectura, resultan beneficiosas para fortalecer el aprendizaje y perfeccionar la comprension
lectora en los estudiantes (Ramirez, 2022) enfatiza que: El proceso de ensefianza-aprendizaje es un elemento
esencial en el desarrollo de la personalidad del estudiante y la identificacién de una teoria aplicable al proceso
pedagdgico.

Materiales y métodos

La investigacion adopté un enfoque holistico al emplear métodos tedricos, empiricos y matematicos para
obtener una comprension integral del rendimiento académico en lectura. En términos teéricos, se aplicaron
analisis y sintesis para descomponer y reunir informacion, asi como induccion y deduccion para generalizar
y aplicar principios. La Unica manera de que la computadora continle es mediante la adopcion del
comportamiento esperado, ya sea una calificacion, una actividad, entre otras (Ramirez Plasencia & Chavez
Aceves, 2012). Desde la vision empirica, se utilizé una ficha de analisis para recopilar informacion detallada,
encuestas a docentes para obtener percepciones profesionales, entrevistas a estudiantes para explorar sus
experiencias y una prueba pedagdgica para evaluar habilidades practicas (Quiles et al., 2015).

Ademas, los métodos matematicos descriptivos y porcentuales se implementaron para organizar, describir y
evaluar cuantitativamente los datos recopilados. Esta amalgama de meétodos ofrecio una base solida para las
conclusiones diagnosticas y la formulacion de propuestas relacionadas con el mejoramiento del rendimiento
académico en lectura (Avila, 2018) menciona que el proceso de ensefianza-aprendizaje implica una
interaccion constante y un intercambio de conocimientos entre maestros y estudiantes. Una vez que se han
aplicado las encuestas a los estudiantes de octavo grado como ejemplo practico, objeto de investigacion se
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haidentificado los siguientes resultados sobre datos generales: Se observa que el 67% de los encuestados son
de sexo masculino y solamente el 33%son de sexo femenino y que la mayoria de estudiantes, es decir, 38
nacieron en el afio 2010, lo que corresponde a la edad adecuada para estudiar en este nivel y analizando las
preguntas del cuestionario, se presentan estos resultados:

D ¢Cuél es la lengua que se habla en su casa habitualmente?

Tabla 1. Idioma comunicacional familiar.

Espafiol 41
Kichwa 11
Total 52

Nota. La actual tabla muestra el dialecto que utilizan la familia y estudiantes dentro del hogar.

Idioma comunicacion familiar

m Espafiol

Kichwa

Espafiol
79%

Figura 1. Idioma comunicacional familiar.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023
El 79% de los encuestados hablan espafiol y el 21%hablan Kichwa.

2) ¢Vive con sus padres?
Tabla 2. Convivencia familiar.

Con padre y madre 41
Madre 0
Padre 11
Total 52

Nota. La presente tabla indica en compafiia de quien viven los estudiantes en sus hogares.
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Convivencia familiar

Figura 2. Convivencia familiar.

Nota: Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo afio de E.G.B. periodo 2022-2023
De la poblacion encuestada el 79% viven con sus padres, el 21% solo con la madre.

3¢ Cudl es el nivel de instruccion educativa de sus padres?

Tabla 3. Instruccion académica de los padres de familia.

Sin instruccioén 5
Primaria 32
Secundaria 14
Superior 1
Total 52

Nota. La presente tabla indica la instruccion de los padres de los estudiantes encuestados de octavo grado
periodo 2022-2023
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Nivel de Instruccion de los padres de familia

Iy,

Superior | o
20/ sin = Sin instruccion

- e FUCCION o

Secundaria [} | 10% = Primaria

0,
2% Secundaria

Primaria .

= Superior

61%

Figura 3. Instruccién de los padres de familia.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023
El 62% de los padres de los consultados terminaron sus estudios primarios,el 26% sus estudios de
bachillerato, el 2% culminé sus estudios profesionales y apenas el 10% no tienen ningn nivel de educacion.

4) ¢Cual es la ocupacion de sus padres?

Tabla 4. Ocupacion de los padres de familia.

Ocupacion Padre Madre
Ama de casa 0 20
Comerciante 5 5
Agricultor/a 5 17
Costurera 0 4
Estilista 0 1
Obrero/a 22 4
Doctor/a 0 1
Albanil 18 0
Electricista 1 0
Militar 1 0
Total 52 52

Nota. En la tabla actual se puede denotar cuales son las principales ocupaciones de los progenitores.
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Ocupacion de la madre

2%
1%3%

® Ama de casa
H comerciante
i agricultora

H costurera

m estilista

Figura 4. Ocupacion de la madre.
Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023

Los encuestados responden que el 38% de sus madres son amas de casa, el 33% son agricultoras, el 10%
son comerciantes, el 7% corresponde a las ocupaciones de costureras y obreras; el 3% son estilistas y el

2% equivale a la profesion de doctora.

Ocupacion del padre

2%/ 2% 0% g0
9% = Ama de casa

“ 10%
35% ' 0% = Comerciante
Agricultor/a
' = Costurera
0% 42% = Estilista

Figura 5. Ocupacion del padre.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023
Del total de los encuestados, el 43% de sus padres son obreros, el 33% son albafiiles, el10% son
comerciantes y agricultores y el 2% equivale a las ocupaciones de electricistas y militares.
5) ¢Qué calificaciones obtuvo en séptimo afio en las 4 materias c?

Tabla 5. Calificaciones obtenidas por los estudiantes.

Lenguay Lit. Matematicas C.C.N.N C. Sociales
Sobresaliente 5 8 10 6
Buena 35 21 37 38
Suficiente 8 19 5 5
Insuficiente 4 5 0 3
Total: 52 52 52 52
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Nota. La presente tabla muestra las categorias de rendimiento obtenidas por los estudiantes de octavo grado

en las cuatro asignaturas bésicas del afio escolar 2022-2023.

Lenguay Literatura

8%
0,
10% = Sobresaliente

15%
“ = Buena
Suficiente
67%
Figura 6. Calificaciones obtenidas en Lengua y Literatura.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023

Del 100% el 1 67% de los encuestados, obtuvieron la categoria de buena en la asignatura de Lengua y
Literatura, el 15% suficiente, el 10% sobresaliente y el 8% insuficiente.

Matematica
9% 15% = Sobresaliente

qv = Buena
36% ‘ Suficiente
40% = Insuficiente

Figura 7. Calificaciones obtenidas en matematicas.
Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023

El 36% de los encuestados, obtuvieron la calificacién de Buena en la materia de Matematicas, el 40% una

nota de suficiente, el 15% sobresaliente y el 9% insuficiente

CCNN

o 0%
10% 19% = Sobresaliente

Buena
71% Suficiente

= |[nsuficiente
Figura 8. Calificaciones obtenidas en ciencias naturales.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo2022-2023
De la poblacion encuestada, el 71% obtuvieron la calificacion de buena en la materia de Ciencias
Naturales, el 19% sobresaliente, el 10% suficiente y el 0% insuficiente
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EESS
6%
10% 11% Sobresaliente
= Buena
= Suficiente

3% = |nsuficiente

Figura 9. Calificaciones obtenidas en Ciencias sociales.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo2022-2023
El 73% de los encuestados, obtuvieron la calificacion de buena en la asignatura deLengua y Literatura, el
10% suficiente, el 11% sobresaliente y el 6% insuficiente.
8) ¢ Cuantos libros sin contar los textos escolares, tiene en su casa?

Tabla 6. Libros en casa.

lab 14
6al0 3
Mas de 10 30
Ninguno 5
Total 52

Nota. Se detalla la cuantia de libros que poseen en los hogares de losestudiantes

Libros en casa

= ninguno

mentrely5
entre6y 10

= méas de 10

Figura 10. Libros en casa.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo de 2022-2023.

Se detalla que el 57% de los encuestados contestaron que poseen en sus casas mas de 10 libros, el 26% que
tienen de 1 a 5 libros, el 10% que no tienen libros y el 7% que tienen entrel y 5 libros en su hogar.
9) ¢ Cuanto leen sus padres?
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Tabla 7. Habito de lectura en los padres.

Padre Madre

Bastante 3 5
Mucho 12 12
Poco 30 30
Nada 2 4
Total 52 52

Nota. La presente tabla presenta informacién acerca del habito de lectura que tienen losprogenitores de los
estudiantes objeto de investigacion.

Habito de lectura en los padres

4% 6%
= Bastante
"‘ 26% = Mucho
Poco
64% = Nada

Figura 11. Frecuencia lectora del padre.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023
El 64% de los padres de los encuestados leen poco, el 26% dicen que leen mucho, el 6% leen bastante y que
solo el 4% no leen nada.

Cuanto lee la madre

12% %
‘ nada
24% " poco

= mucho

57% = bastante

Figura 12. Habito de lectura en la madre.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023
Conclusion
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Se concluye que el 57% de las madres de los encuestados leen poco, el 24% lo hacenmucho, el 12%

practican la lectura bastante y apenas el 7% no leen nada.
¢Le gusta leer y escribir?

Tabla 8. Gusto por la lectura y escritura.

Mucho 20
Poco 29
Nada 3
Total 52

Nota. La actual tabla muestra el grado de preferencia por la lecto-escritura

Gusto por la lectura y escritura

6%

= Mucho
= Poco
Nada

Figura 13. Gusto por la lecto-escritura.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023
El 56% respondid que le gusta leer y escribir muy poco, el 38% mucho y apenas el 6% dice que nunca leen.
¢ Cual es el motivo principal por el que lee?

Tabla 9. Motivacion por la lectura.

Gusto 15
Entretenimiento 7
Aprendizaje 22
Obligacion 10
Total 52

Nota. Se muestra las motivaciones que tienen los estudiantes para leer
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Motivacién por la lectura
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Figura 14. Motivacion por la lectura.

41%

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023
Del 100%, el 41% de los encuestados se dedican a leer, para aprender; el 28% lee porque le gusta, EL
18% lee porque le obligan y el 13% manifiestan que practican la lectura porque les entretiene.

¢ Usted aplica las reglas ortogréaficas para escribir?
Tabla 10. Aplicacion de las reglas ortograficas en la escritura.

Mucho 41
Poco 11
Nada 3
Total 52

Nota. Se detalla la frecuencia de aplicacion de reglas ortogréficas.

Aplicacién de las reglas
ortograficas en la escritura
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75%

Figura 15. Motivacion por la lectura.

Nota. Encuestas aplicadas a estudiantes de octavo grado periodo 2022-2023
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Estrategia metodoldgica con el uso de recursos didacticos digitales para mejorar el rendimiento académico en lectura de los estudi”aﬁfgg‘?qg;ﬁ
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El 75% de los encuestados si aplican las reglas ortograficas al momentode escribir, el 20% las emplea poco
y apenas el 5% no las utiliza.

Resultados y discusion

La propuesta fue aceptada de una manera eficaz por parte de las autoridades y docentes del &rea de Lengua 'y
Literatura y se dieron por satisfechos durante el desarrollo e implementacion de este trabajo de investigacion
ya que los resultados arrojaron notas superiores a 7/10 para el beneficio de los estudiantes, lo que se reflejo
al finalizar el afio escolar. Le parecié una propuesta realizable a corto plazo y se establecio ser implantada
durante el final del tercer trimestre del presente afio escolar 2023-2024, para lo cual se dio la palabra de que
seguiremos implementandola en otros grados y cursos con satisfaccion y en el resto de las asignaturas por
igual grado de importancia.

El taller de socializacién, parte fundamental de esta estrategia, consta de seis talleres disefiados
especificamente para el octavo afio. Cada uno de ellos aborda contenidos seleccionados cuidadosamente para
permitir la aplicacion practica de las herramientas digitales mencionadas. Estos talleres incluyen un tema
central, una destreza especifica, un objetivo educativo definido, asi como actividades de inicio, desarrollo,
conclusion y retroalimentacion. Para evaluar la efectividad de estas actividades, se han desarrollado rubricas
y listas de cotejo que permiten valorar de manera detallada y motivadora el aprendizaje y la aplicacion de los
conocimientos adquiridos.

Es decir, los docentes valoraron la estrategia metodolégica por su enfoque innovador y practico para ensefiar
la comprensién de la lectura, utilizando herramientas digitales que fomentaron la participacion y el
aprendizaje significativo de los estudiantes. Y de esta manera mejorar a comparacion del afio lectivo anterior
el promedio de rendimiento académico incrementado por el gusto en la lectura y las herramientas utilizadas
para desarrollar el interés por la misma.

Discusion
Las actividades realizadas por el estudiante, tanto en el aula como fuera de ella, constituyen estrategias de
aprendizaje disefiadas por el docente para que el alumno mejore destrezas mentales y adquiera los
conocimientos de manera significativa. Mediante estas practicas, se cultivan habilidades, mentalidades,
competencias y principios, empleando tanto los materiales educativos como las estrategias de ensefianza como

instrumentos para alcanzar las metas establecidas. Las actividades se realizan mediante la aplicacion de
métodos de aprendizaje y técnicas metodologicas.

El aprendizaje se construye partiendo de un proceso activo, en el cual la persona aporta en la obtencién de
nuevos conceptos, los cuales tienen un respaldo en el conocimiento obtenido y la experiencia vivida, en tanto,
se considera que es el arquitecto de su propio aprendizaje y al realizarlos tiene la posibilidad de
autorregularlos, procesarlos y crear un pensamiento autébnomo. Es crucial que los padres se involucren
activamente en el entorno familiar para promover y nutrir el habito de la lectura en sus hijos, creando un
ambiente propicio que estimule el interés por los libros y el aprendizaje continuo. El apoyo a los estudiantes
en el perfeccionamiento de su comprension de lectura mediante enfoques metodoldgicos que los animen a
explorar una variedad de textos, mientras se les guia en el fortalecimiento de sus habilidades de lectura.
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Conclusiones

El diagnostico realizado ha evidenciado la importancia de implementar una estrategia metodolégica que
incluya el uso de recursos didacticos digitales para mejorar la comprension de la lectura y aumentar el
rendimiento académico de los estudiantes de octavo afo.

Los resultados obtenidos en el diagnostico revelaron deficiencias en el proceso de ensefianza-aprendizaje
relacionado con el mejoramiento del rendimiento académico en lectura de estudiantes de octavo afio,
destacando la necesidad de implementar una estrategia metodoldgica en la practica educativa para lograr
mejoras.

La base tedrica de la investigacion respalda la idea de que, a pesar de la existencia de la abundancia de estudios
sobre el desempefio académico en lectura de alumnos de octavo grado, persisten dificultades que requieren
atencion y perfeccionamiento.

La aplicacion de una estrategia metodoldgica que utilice recursos didacticos digitales contribuira al desarrollo
de habilidades de comprensidn lectora en los estudiantes.
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