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Resumen

La educacion inclusiva se ha consolidado en los Gltimos afios como uno de los principales objetivos de los
sistemas educativos a nivel mundial, al promover el derecho de todos los estudiantes a recibir una educacién
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de calidad, independientemente de sus condiciones personales, sociales o culturales. En este contexto, las
adaptaciones psicopedagogicas constituyen un conjunto de estrategias, recursos, metodologias y ajustes
curriculares orientados a responder de manera efectiva a las necesidades educativas especificas de los
estudiantes, favoreciendo su acceso, participacion, permanencia y éxito académico dentro de la Educacién
Basica. Se aplicé una metodologia de disefio documental y el tipo de estudio es explicativo y bibliografico.
Resultados: La participacion activa del docente constituye uno de los factores mas relevantes para el éxito de
las adaptaciones psicopedagdgicas. Diversos estudios recientes destacan que las competencias profesionales
del profesorado en educacion inclusiva determinan la calidad de las intervenciones realizadas dentro del aula.
Conclusién: EIl estudio de las adaptaciones psicopedagdgicas para estudiantes con necesidades educativas
especificas en Educacion Basica adquiere una importancia creciente debido a su contribucion al
fortalecimiento de la inclusion educativa, la equidad y la calidad de la ensefianza. Asimismo, favorece la
consolidacién de sistemas educativos capaces de responder a la diversidad mediante acciones pedagdgicas
fundamentadas en el respeto de los derechos humanos, la igualdad de oportunidades y el aprendizaje
significativo para todos los estudiantes. Es por ello que las estrategias implementadas a nivel mundial
permiten identificar buenas practicas, tendencias innovadoras y desafios persistentes que pueden orientar el
disefio de politicas publicas y programas de intervencion mas eficaces
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Abstract

In recent years, inclusive education has established itself as a primary objective for educational systems
worldwide, promoting the right of all students to receive a quality education regardless of their personal,
social, or cultural circumstances. In this context, psycho-pedagogical adaptations comprise a set of
strategies, resources, methodologies, and curricular adjustments designed to effectively address students'
specific educational needs, thereby fostering their access, participation, retention, and academic success
within basic education. A documentary research design was employed, and the study is explanatory and
bibliographic in nature. Results: Active teacher participation is a key factor in the success of psycho-
pedagogical adaptations. Various recent studies highlight that teachers' professional competencies in
inclusive education determine the quality of classroom interventions. Conclusion: The study of psycho-
pedagogical adaptations for students with specific educational needs within basic education is becoming
increasingly important due to its contribution to strengthening educational inclusion, equity, and teaching
quality. Furthermore, it fosters the consolidation of educational systems capable of responding to diversity
through pedagogical actions grounded in respect for human rights, equal opportunities, and meaningful
learning for all students. Consequently, strategies implemented globally enable the identification of best
practices, innovative trends, and persistent challenges that can guide the design of more effective public
policies and intervention programs.

Keywords: Education; inclusion; psycho-pedagogical; teaching; students

Fecha de recibido: 22/05/2026

@ Esta obra esta bajo una licencia Creative Commons de tipo (CC-BY-NC-SA). 143

T Sociedad Ecuatoriana de Investigacion Cientifica. E-mail: revistaalcon@gmail.com



mailto:revistaalcon@gmail.com

Revista Cientifica de Innovacion Educativa y Sociedad Actual "ALCON" Vol. 6, Nim. 4. (Julio-Septiembre, 2026)
Péag 142-157. ISSN: 2960-8473

Adaptaciones psicopedagdgicas para estudiantes con necesidades educativas especificas en educacion basica a nivel mundial

A“’x% ‘\‘AILCO“{ /f

Fecha de aceptado: 06/07/2026
Fecha de publicado: 20/07/2026

Introduccion

La educacion inclusiva se ha consolidado en los Gltimos afios como uno de los principales objetivos de los
sistemas educativos a nivel mundial, al promover el derecho de todos los estudiantes a recibir una educacién
de calidad, independientemente de sus condiciones personales, sociales o culturales. En este contexto, las
adaptaciones psicopedagogicas constituyen un conjunto de estrategias, recursos, metodologias y ajustes
curriculares orientados a responder de manera efectiva a las necesidades educativas especificas (NEE) de los
estudiantes, favoreciendo su acceso, participacion, permanencia y éxito académico dentro de la Educacién
Bésica. Estas adaptaciones buscan eliminar las barreras para el aprendizaje y la participacion mediante
practicas educativas flexibles que reconozcan la diversidad como un elemento enriquecedor del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura, la inclusion educativa requiere transformar los sistemas escolares para garantizar que todos los
estudiantes, especialmente aquellos con necesidades educativas especificas, reciban oportunidades equitativas
de aprendizaje en ambientes accesibles y participativos (UNESCO., 2020).

Las necesidades educativas especificas abarcan un amplio conjunto de condiciones que demandan apoyos
diferenciados durante el proceso educativo. Estas incluyen discapacidades fisicas, sensoriales e intelectuales,
trastornos del neurodesarrollo, dificultades especificas del aprendizaje, trastornos del lenguaje, altas
capacidades intelectuales y condiciones derivadas de contextos sociales o culturales vulnerables. En este
sentido, la literatura cientifica reciente coincide en que las adaptaciones psicopedagdgicas deben
fundamentarse en la evaluacion integral de cada estudiante, considerando sus fortalezas, potencialidades,
intereses y estilos de aprendizaje, con el proposito de disefiar intervenciones educativas personalizadas que
favorezcan el desarrollo de competencias académicas, cognitivas, sociales y emocionales (European Agency
for Special Needs and Inclusive Education, 2022).

Durante los ultimos cinco afios, las investigaciones internacionales han evidenciado que las adaptaciones
psicopedagdgicas representan una de las estrategias mas eficaces para mejorar el rendimiento académico y la
participaciéon escolar de los estudiantes con necesidades educativas especificas. La implementacion de
metodologias activas, ensefianza diferenciada, aprendizaje cooperativo, flexibilizacion curricular y
evaluacion inclusiva ha demostrado efectos positivos sobre el desarrollo integral del alumnado. De acuerdo
con (Florian, L., & Beaton, M., 2021) una educacion verdaderamente inclusiva implica abandonar enfoques
centrados en las limitaciones del estudiante para adoptar practicas pedagdgicas que permitan la participacion
de todos los alumnos dentro de un mismo entorno educativo, respetando sus diferencias individuales sin
generar procesos de exclusion o segregacion.

El avance de las tecnologias digitales ha transformado significativamente las posibilidades de implementacién
de adaptaciones psicopedagdgicas en la Educacion Basica. Herramientas como plataformas virtuales,
aplicaciones educativas, software adaptativo, inteligencia artificial, dispositivos de apoyo, lectores de pantalla
y sistemas aumentativos de comunicacion han permitido personalizar el aprendizaje y responder de manera
mas eficiente a las necesidades particulares de los estudiantes. En este sentido, (UNESCO., 2023) sostiene
que la tecnologia constituye un recurso fundamental para fortalecer la educacion inclusiva siempre que su
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implementacién esté acompafiada de politicas educativas, capacitacion docente y condiciones de accesibilidad
que garanticen un uso equitativo y pertinente dentro del aula.

La participacion activa del docente constituye uno de los factores méas relevantes para el éxito de las
adaptaciones psicopedagogicas. Diversos estudios recientes destacan que las competencias profesionales del
profesorado en educacion inclusiva determinan la calidad de las intervenciones realizadas dentro del aula.
Segun la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos, los docentes requieren formacion
continua en estrategias de ensefianza diferenciada, evaluacion flexible, disefio universal para el aprendizaje y
gestion de aulas diversas, con el proposito de responder adecuadamente a las necesidades de todos los
estudiantes. Asimismo, el trabajo colaborativo entre docentes, psicopedagogos, psicélogos educativos,
terapeutas y familias fortalece la planificacion de apoyos individualizados y favorece el desarrollo integral
del alumnado (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdémicos., 2023).

Desde la perspectiva psicopedagogica, uno de los modelos con mayor reconocimiento internacional es el
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), el cual propone planificar experiencias educativas flexibles
desde su origen para responder a la diversidad del alumnado. Este enfoque plantea multiples formas de
representacion de la informacion, diversas oportunidades para que los estudiantes expresen sus aprendizajes
y diferentes estrategias para promover la motivacion y la participacion activa. La implementacion del DUA
contribuye significativamente a reducir las barreras para el aprendizaje, favoreciendo una educacién inclusiva
basada en la equidad, la accesibilidad y el respeto por las diferencias individuales (CAST, 2024)

No obstante, la implementacion efectiva de las adaptaciones psicopedagdgicas continla enfrentando
importantes desafios en numerosos paises. Entre los principales obstaculos identificados por la literatura
reciente se encuentran la insuficiente formacion especializada del profesorado, la escasez de recursos
didacticos accesibles, las limitaciones presupuestarias, la falta de equipos interdisciplinarios, las brechas
tecnoldgicas y las desigualdades existentes entre contextos urbanos y rurales. La UNICEF advierte que
millones de nifios y adolescentes con discapacidad o necesidades educativas especificas contintan
experimentando barreras para acceder a una educacion de calidad, situacion que limita sus oportunidades de
desarrollo personal y social. En consecuencia, los organismos internacionales enfatizan la necesidad de
fortalecer las politicas publicas orientadas a garantizar sistemas educativos verdaderamente inclusivos
(UNICEF., 2022).

Las tendencias internacionales actuales destacan que las adaptaciones psicopedagdgicas deben integrarse
dentro de modelos educativos centrados en la personalizacion del aprendizaje, el uso de tecnologias
accesibles, la evaluacion formativa, el trabajo colaborativo y la participacion activa de las familias. Asimismo,
se reconoce que la educacién inclusiva requiere la articulacién de politicas institucionales, innovacién
pedagogica, investigacion cientifica y compromiso social para asegurar que todos los estudiantes puedan
desarrollar plenamente sus capacidades. La (European Agency for Special Needs and Inclusive Education,
2022). Concluye que los sistemas educativos que implementan estrategias psicopedagogicas basadas en la
evidencia cientifica presentan mayores niveles de equidad, participacion y éxito escolar

En este contexto, el estudio de las adaptaciones psicopedagdgicas para estudiantes con necesidades educativas
especificas en Educacion Basica adquiere una importancia creciente debido a su contribucion al
fortalecimiento de la inclusion educativa, la equidad y la calidad de la ensefianza. Analizar las estrategias
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implementadas a nivel mundial permite identificar buenas précticas, tendencias innovadoras y desafios
persistentes que pueden orientar el disefio de politicas publicas y programas de intervencién mas eficaces.
Asimismo, favorece la consolidacion de sistemas educativos capaces de responder a la diversidad mediante
acciones pedagogicas fundamentadas en el respeto de los derechos humanos, la igualdad de oportunidades y
el aprendizaje significativo para todos los estudiantes. Este estudio esta directamente articulado con los
proyectos de la carrera Educacion titulados: “Fortalecimiento del nivel didactico-pedagogico de los docentes
en las instituciones educativas del canton Jipijapa y; Tareas dirigidas y apoyo psicopedagdgico para
fortalecer el aprendizaje de los alumnos en la Educacion Basica Publica de Jipijapa. Fase 111 2025"

Materiales y métodos
Disefio y tipo de estudio:

La presente investigacion es de disefio documental y el tipo de estudio es explicativo y bibliografico
Estrategia de busqueda:

Se realizd una revision bibliogréfica de articulos cientificos en idioma castellano y portugués en revistas
indexadas en Google académico, Scopus, Scielo y ScienceDirect. Para la recopilacién de informacion se
utilizaron palabras claves tales como: educacion, inclusion, psicopedagdgicas, ensefianza, estudiantes Se
emple6 el uso del boleano ““and™, “or " ya que el interés fue identificar las adaptaciones psicopedagdgicas
para estudiantes con necesidades educativas especificas en Educacion Basica a nivel mundial

Criterios de Inclusion y Exclusion
Criterios de Inclusion

Se incluyd todo articulo en castellano y portugués publicado en los afios correspondientes a partir de 2020 Se
analizaron los materiales y métodos de cada articulo, cuyo disefio cumpliera con los criterios definidos, se
seleccionaron para resultados aquellos articulos con definicion clara acorde a los objetivos

Criterios Exclusién

Se exceptud todo articulo con informacion insuficiente y publicada en afios inferiores al 2019. Ademas, los
trabajos publicados que no permitieron acceso libre.

Materiales, equipos e instrumentos

Los materiales, equipos e instrumentos que se emplearon en la investigacion fueron los siguientes: hojas,
lapiceros, internet y laptop

Consideraciones Eticas:

De acuerdo a la ley 23 de 1983, se respetaron los derechos de autor, realizandose una adecuada citacion y
referenciarian de la informacién de acuerdo a las normas APA séptima edicion.
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Figura 1: Flujograma de seleccién de articulos.
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Resultados y discusion

Tabla 1: Principales necesidades educativas especificas que presentan los estudiantes de Educacion Bésica y su
impacto en el proceso de aprendizaje.

Autor/ Afo  Paiso  Tipode Principales necesidades Impacto en el proceso de Ref
Autores Ciudad estudio educativas especificas aprendizaje
identificadas
FlorianL 2021  Reino Estudio  Discapacidad, dificultades Evidencian que, sin adaptaciones  (Florian, L.,
y col. Unido  descripti especificas de aprendizaje, pedagogicas, los estudiantes & Beaton,
VO trastornos del desarrollo y presentan menor participacion, M., 2021)
diversidad funcional. rendimiento académico y
desarrollo de habilidades sociales.
Del’Ann 2021 Italia  Revision  Necesidades educativas Concluyen que la educacion (Dell’Anna,
a,S sistemati  especiales  asociadas a inclusiva favorece el desarrollo S,
ca discapacidad, trastornos del socioemocional y académico Pellegrini,
aprendizaje y dificultades de cuando existen apoyos educativos M., & lanes,
interaccion social. adecuados. D., 2021).
European 2022 Dinama Informe  Discapacidad intelectual, Sefiala que la identificacion  (European
Agency rca técnico  trastornos  del  espectro temprana Yy los apoyos  Agency for
for Special (Europ internaci  autista, discapacidad personalizados incrementan la Special
Needs and a) onal sensorial, trastornos del participacion, el aprendizaje y la  Needs and
Inclusive lenguaje y dificultades permanencia escolar Inclusive
Education especificas de aprendizaje. Education,
: 2022)
Organizaci 2023 Francia Informe Diversidad de necesidades Destaca que la falta de apoyos (OCDE,
on para la internaci  educativas  derivadas de especializados incrementa las 2023)
Cooperaci onal discapacidad, contextos brechas de aprendizaje y la
onyel vulnerables y barreras parael exclusion educativa.
Desarrollo aprendizaje.
Econdmic
0S
(OCDE)
Unesco 2023  Francia Informe  Estudiantes con Evidencia que las barreras de (UNESCO.,
internaci  discapacidad, trastornos del acceso, participacién y 2023)
onal neurodesarrollo, dificultades aprendizaje afectan el rendimiento
de aprendizaje y condiciones escolar cuando no existen politicas
de vulnerabilidad social. inclusivas eficaces.
Nistal Ay 2024 Espafia Revision Necesidades derivadas de Concluyen que las competencias (Nistal Anta,
col. sistemati  discapacidad, trastornos del docentes en educacion inclusiva V., LOpez-
ca aprendizaje y trastornos del mejoran significativamente la Aguado, M.,
desarrollo. respuesta  educativa y el & Gutiérrez-
aprendizaje de los estudiantes con  Provecho,
NEE. L., 2024).
Herrera 2025 Ecuado Revision Trastornos del espectro Demuestran que la aplicacion del (Herrera-
My col. r bibliogra autista, TDAH, discapacidad Disefio  Universal para el Mufioz, S.
fica intelectual, discapacidad Aprendizaje mejora la M., Jurado-
accesibilidad, participacion y Carriel, L.

EY MG

il
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sistemati sensorial y dificultades rendimiento académico de los A., Carriel-

ca especificas del aprendizaje. estudiantes con  necesidades Moran, L.
educativas especiales. M., &
Gordillo-
Llamuca, R.
G., 2025).
RuizMy 2025 Ecuado Revisiobn Necesidades educativas Identifican que las intervenciones (Ruiz
col. r de diversas relacionadas con inclusivasy el trabajo colaborativo Sanchez, M.

literatura  discapacidad, trastornos del entre docentes y familias mejoran E., Carmona
desarrollo y dificultades de el rendimiento académico y la Banderas, N.
aprendizaje. inclusion escolar. C., & Ortiz
Delgado, D.

C, 2025).

Andlisis e Interpretacion: En la tabla 1 se evidenciaron articulos de alto impacto cientifico referente a las
principales necesidades educativas especificas que presentan los estudiantes de Educacion Basica y su
impacto en el proceso de aprendizaje, en los paises de Ecuador, Francia, Reino Unido, Italia, Dinamarca y
Espafia; en la tabla evidencia que las principales necesidades educativas especificas en Educacion Basica
estan estrechamente relacionadas con condiciones de discapacidad, trastornos del desarrollo, dificultades de
aprendizaje y contextos de vulnerabilidad. Asimismo, demuestra que estas necesidades impactan de manera
significativa en el aprendizaje cuando no existen apoyos adecuados, afectando el rendimiento académico, la
participacion y el desarrollo integral del estudiante. Al mismo tiempo, la informacion recopilada confirma
que las adaptaciones psicopedagogicas, la formacion docente, el trabajo colaborativo y el uso de enfoques
inclusivos como el DUA son fundamentales para garantizar una educacion de calidad para todos. Finalmente,
la tabla permite concluir que la atencion a las necesidades educativas especificas debe ser una prioridad en
los sistemas educativos actuales. No basta con reconocer la diversidad del alumnado; es indispensable
implementar estrategias concretas que eliminen barreras y promuevan oportunidades reales de aprendizaje.
En este sentido, la tabla no solo organiza informacion relevante, sino que también evidencia la necesidad de
fortalecer politicas, practicas y recursos orientados a consolidar una educacion inclusiva, equitativa y centrada
en el desarrollo integral de cada estudiante.

Tabla 2: Comparar las buenas practicas nacionales e internacionales relacionadas con las adaptaciones
psicopedagdgicas para estudiantes con necesidades educativas especificas en Educacion Basica.

Autor/ Ao/ Buenas practicas Buenas practicas Comparacion Ref
Autores nacionales internacionales
FlorianLy 2021 Implementacion Promocion de Coinciden en priorizar (Florian,
col. descriptivo  de pedagogia practicas docentes la  eliminacion de L., &
inclusiva centrada inclusivas barreras para el Beaton,
en la participacion aplicables en aprendizaje; M., 2021)
de todos los distintos sistemas internacionalmente se
estudiantes y educativos. enfatiza una
planificacion transformacion integral
flexible. de la cultura escolar.
Nistal Vy 2024 Capacitacién Formacion Coinciden en que la (Nistal
col. sistematica docente en permanente del calidad de las Anta, V.,
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educacién profesorado adaptaciones Lopez-
inclusiva y basada en psicopedagdgicas Aguado,
desarrollo de evidencia depende de la M, &
competencias para cientificay trabajo preparacion docente y Gutiérrez-
atender colaborativo del apoyo institucional.  Provecho,
estudiantes  con L., 2024)
NEE.
SalasJy 2024 Ecuado  Revisién  Implementacion Integracion  del Ecuador comparte las (Salas-
col. r sistematica del aula inclusiva, Disefio Universal tendencias Subia, J.
adaptaciones para el internacionales, aunque C., Salas-
curriculares y Aprendizaje, enfrenta mayores Subia, M.
trabajo aprendizaje desafios en recursos y A., &
interdisciplinario  cooperativo y capacitaciébn  docente Osorio-
en instituciones evaluacién para su aplicacion Lloré, J.
educativas flexible. sistematica. N., 2024)
ecuatorianas.
GordilloP 2024  Colom Revision  Fortalecimiento Consolidacién de Coinciden en que la (Gordillo,
y col. bia sistematica de la formacion comunidades de capacitacion docente M., &
docente y aprendizaje y constituye el eje central Prado, V.,
desarrollo de estrategias para implementar  2024)
practicas colaborativas para adaptaciones
pedagdgicas la atencion a la psicopedagogicas
inclusivas. diversidad. eficaces.
Conejeros 2025  Chile Revision  Implementacién Promocion de Las buenas préacticas (Conejero
Sycol. sistemética de practicas modelos de latinoamericanas s-Solar,
educativas ensefianza muestran una creciente M. L.,
inclusivas en inclusivos convergencia con los Rojas, A.,
centros escolares sustentados en el modelos & Melo,
latinoamericanos, Disefio Universal internacionales, aunque G., 2025).

con énfasis en el
trabajo
colaborativo y la

para el
Aprendizaje,
metodologias

participacion activas
familiar. accesibilidad
educativa.

persisten diferencias en
recursos y cobertura
institucional.

Analisis e Interpretacion: En la tabla 2 se evidenciaron articulos de alto impacto cientifico referente a las
buenas practicas nacionales e internacionales relacionadas con las adaptaciones psicopedagdgicas para
estudiantes con necesidades educativas especificas en Educacion Basica; en los paises de Ecuador, Chile,
Reino Unido, Colombia y Espafia. La tabla muestra una predominancia de revisiones sistematicas e informes
internacionales, lo que indica que el campo de estudio se encuentra en una fase de consolidacion tedrica y de
sintesis de experiencias previas. Esto sugiere que aln es necesario incrementar la produccion de estudios
empiricos en contextos escolares concretos, especialmente en paises latinoamericanos, para evaluar con
mayor precision la efectividad de las adaptaciones psicopedagogicas en el rendimiento académico, la
participacion y el desarrollo socioemocional de los estudiantes. En conclusion, la tabla evidencia que las
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buenas précticas en adaptaciones psicopedagdgicas comparten principios comunes: inclusion, flexibilidad,
personalizacion, colaboracion y formacion docente. No obstante, mientras que a nivel internacional se observa
una visién mas amplia y estructural de la inclusién, en el &mbito nacional persisten desafios vinculados con
la implementacion practica y la disponibilidad de recursos. Por ello, resulta fundamental fortalecer las
politicas educativas, la capacitacion profesional y la investigacion aplicada para garantizar respuestas mas

equitativas y eficaces a las necesidades educativas especificas en Educacion Basica.

Tabla 3: Estrategias psicopedagogicas que fortalezcan la inclusion, la equidad y el aprendizaje significativo de los
estudiantes con necesidades educativas especificas dentro del aula de Educacién Bésica.

Autor/ Afio de Pais 0 Tipo de Estrategias Aportes a la inclusion, Ref.
Autores  estudio Ciudad de investigacion psicopedagogicas equidad y aprendizaje
estudio implementadas significativo
Salas Sy 2024 Ecuador Revision Aula inclusiva, Favorece la (Salas-Subia,
col. sistematica  adaptaciones participacion activa de  J. C., Salas-
curriculares, trabajo los estudiantes con Subia, M. A,
colaborativo y NEE, mejora el & Osorio-
acompafiamiento rendimiento académico  Lloré, J. N.,
psicopedagdgico. y fortalece la educacién 2024)
inclusiva.
Benavides 2023 Ecuador Estudio Estrategias de ensefianza  Contribuye al desarrollo  (Benavides-
Cycol. descriptivo  diferenciada, evaluacion de competencias  Cevallos, C.
flexible y aprendizaje académicas y sociales, A., & Mera-
cooperativo. fortaleciendo la  Zambrano,
participacion e M. A, 2023).
inclusién  dentro  del
aula.
Cedefio J 2022 Ecuador Investigacion  Adaptaciones Favorece el desarrollo (Cedefio-
y col. descriptiva  curriculares individuales, integral de los Zambrano, J.
atencion personalizada y  estudiantes y fortalece M., & Loor-
trabajo interdisciplinario. la equidad educativa en  Rivera, M.
instituciones de E., 2022)
Educacion Bésica.
VeraMy 2023 Ecuador Estudiode  Apoyo psicopedagdgico Fortalece la (Vera-
col. caso individual, tutorias permanencia escolar, el  Mendoza, D.
académicas y desarrollo P., &
participaciéon de  la socioemocional y el Alcivar-
familia. rendimiento académico  Cedefio, M.
de los estudiantes. J., 2023)
Quimis M 2024 Ecuador Estudio Intervencion Mejora la motivacion, (Quimis-
y col. descriptivo  psicopedagdgica, el aprendizaje Macias, L.
aprendizaje basado en significativo y la A, &
proyectos y uso de participacion activa de Delgado-
tecnologias  educativas estudiantes con NEE. Cedefio, K.
inclusivas. P., 2024).
Pincay A 2025 Ecuador Investigacion  Estrategias de educacion Promueve una (Pincay-
y col. aplicada inclusiva, evaluacion educacion  equitativa, Pinargote, A.
formativa y uso de fortalece las L, &
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recursos digitales competencias docentes Mendoza-

accesibles. y mejora el desempefio  Mendoza, J.
académico de los A, 2025)s
estudiantes con NEE.

Herrera 2025 Ecuador Revision Disefio Universal para el Incrementa la (Herrera-
My col. bibliografica  Aprendizaje (DUA), accesibilidad al Mufioz, S.
sisteméatica  planificacion  flexible, curriculo, fortalece el M., Jurado-
recursos didacticos aprendizaje Carriel, L. A,

adaptados y tecnologias significativo y Carriel-

educativas. promueve la igualdad Moran, L.

de oportunidades. M., &

Gordillo-
Llamuca, R.

G., 2025).

Anélisis e Interpretacion: En la tabla 3 se evidenciaron articulos de alto impacto cientifico referente a las
estrategias psicopedagogicas que fortalezcan la inclusion, la equidad y el aprendizaje significativo de los
estudiantes con necesidades educativas especificas dentro del aula de Educacion Basica. Las investigaciones
desarrolladas en Ecuador entre 2022 y 2025 muestran que las estrategias psicopedagdgicas mas efectivas para
atender a estudiantes con necesidades educativas especificas en Educacion Basica incluyen la aplicacion del
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), las adaptaciones curriculares, la ensefianza diferenciada, el
aprendizaje cooperativo, el apoyo psicopedagégico individualizado, la evaluacién formativa, el uso de
tecnologias educativas accesibles y el trabajo colaborativo entre docentes, familias y equipos
interdisciplinarios. En conjunto, estas estrategias fortalecen la inclusién, promueven la equidad educativa,
favorecen el aprendizaje significativo y contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes, consolidando
practicas pedagdgicas acordes con los principios de la educacién inclusiva establecidos en la normativa
educativa ecuatoriana.

Discusion

Las adaptaciones psicopedagogicas para estudiantes con necesidades educativas especificas (NEE) se han
consolidado como un componente esencial de los sistemas educativos inclusivos, al favorecer el acceso, la
permanencia, la participacion y el aprendizaje significativo de todos los estudiantes. La evidencia cientifica
publicada durante los ultimos cinco afios coincide en que estas adaptaciones no deben entenderse Gnicamente
como maodificaciones curriculares, sino como un conjunto de estrategias pedagdgicas, metodoldgicas y
evaluativas que responden a la diversidad del alumnado. En este sentido, la (UNESCO., 2023) sostiene que
la educacion inclusiva requiere transformar los sistemas educativos mediante la eliminacion de las barreras
para el aprendizaje y la participacion, promoviendo ambientes escolares accesibles, flexibles y centrados en
las necesidades individuales de cada estudiante. Asimismo, este organismo enfatiza que las tecnologias
educativas deben utilizarse de manera equitativa para garantizar oportunidades de aprendizaje para todos.

Desde la perspectiva pedagogica, (Florian, L., & Beaton, M., 2021) argumentan que las adaptaciones
psicopedagdgicas deben fundamentarse en el principio de pedagogia inclusiva, el cual plantea que los
docentes deben planificar experiencias de aprendizaje dirigidas a todo el grupo sin excluir a quienes presentan
necesidades educativas especificas. Los autores sostienen que este enfoque supera los modelos tradicionales
basados en el déficit y favorece la participacién activa de todos los estudiantes mediante estrategias de
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ensefianza diferenciada, aprendizaje cooperativo y flexibilizacion curricular. En consecuencia, la inclusion
deja de centrarse exclusivamente en la atencién individualizada para convertirse en una responsabilidad
compartida de toda la comunidad educativa.

En relacion con el disefio de estrategias inclusivas, (CAST, 2024) destaca que el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) constituye uno de los modelos pedag6gicos mas eficaces para responder a la diversidad
presente en las aulas. Este enfoque propone ofrecer multiples formas de representacion de la informacion,
diversas oportunidades para que los estudiantes expresen sus conocimientos y diferentes estrategias que
incrementen la motivacion y el compromiso con el aprendizaje. Segun (CAST, 2024) , la aplicacion del DUA
favorece el desarrollo del aprendizaje significativo al permitir que cada estudiante participe de acuerdo con
sus caracteristicas, capacidades e intereses, reduciendo las barreras que limitan su desempefio académico.

Por otra parte, la (European Agency for Special Needs and Inclusive Education, 2022) sostiene que las
adaptaciones psicopedagogicas deben implementarse desde una perspectiva interdisciplinaria, articulando el
trabajo de docentes, psicopedagogos, psicdlogos, terapeutas y familias. De acuerdo con este organismo, la
planificacién colaborativa y la elaboracion de apoyos personalizados mejoran significativamente el
rendimiento académico, el desarrollo socioemocional y la participacién escolar de los estudiantes con
necesidades educativas especificas. Asimismo, sefiala que la identificacion temprana de las necesidades y el
seguimiento continuo constituyen factores determinantes para garantizar la efectividad de las intervenciones
educativas.

En el &mbito de las politicas educativas, la (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos.,
2023) que la formacion continua del profesorado representa uno de los principales desafios para consolidar
sistemas educativos inclusivos. El organismo sostiene que muchos docentes ain presentan limitaciones en el
disefio e implementacion de adaptaciones psicopedagdgicas debido a la escasa capacitacion en educacién
inclusiva y atencion a la diversidad. En este contexto, recomienda fortalecer las competencias docentes en
metodologias activas, evaluacion inclusiva, planificacion flexible y uso de tecnologias educativas, con el
proposito de mejorar la respuesta educativa frente a las necesidades individuales del alumnado.

Las investigaciones desarrolladas en América Latina muestran resultados consistentes con las tendencias
internacionales. (Salas-Subia, J. C., Salas-Subia, M. A., & Osorio-Lloré, J. N., 2024) ) evidencian que las
adaptaciones curriculares, el trabajo colaborativo y el acompafiamiento psicopedagoégico fortalecen la
inclusion y mejoran el aprendizaje de los estudiantes con necesidades educativas especificas. De manera
similar, (Herrera-Mufioz, S. M., Jurado-Carriel, L. A., Carriel-Moran, L. M., & Gordillo-Llamuca, R. G.,
2025) concluyen que la incorporacién del Disefio Universal para el Aprendizaje y de recursos tecnoldgicos
accesibles favorece la participacion activa, la autonomia y el desarrollo de competencias académicas en
Educacion Bésica. Estos hallazgos reflejan que las buenas practicas internacionales pueden adaptarse
exitosamente a contextos latinoamericanos cuando existe compromiso institucional y formacion docente.

No obstante, diversos autores coinciden en que ain persisten desafios importantes para garantizar la
implementacion efectiva de las adaptaciones psicopedagogicas. La UNESCO (2023) sefiala que las
desigualdades econdmicas, la insuficiente infraestructura escolar, la limitada disponibilidad de recursos
especializados y las brechas tecnoldgicas contintan afectando la calidad de la educacion inclusiva en
numerosos paises. Asimismo, la OCDE (2023) advierte que la falta de politicas publicas sostenibles y de
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mecanismos permanentes de evaluacion limita el impacto de las estrategias de inclusion educativa. Estas
dificultades evidencian la necesidad de fortalecer la inversion en educacion, ampliar los servicios de apoyo
especializados y promover una cultura escolar basada en la equidad y el respeto por la diversidad.

Finalmente, la evidencia cientifica reciente permite afirmar que existe consenso entre (Florian, L., & Beaton,
M., 2021), la (European Agency for Special Needs and Inclusive Education, 2022), la (UNESCO., 2023), la
OCDE (2023), (CAST, 2024) y (Herrera-Mufioz, S. M., Jurado-Carriel, L. A., Carriel-Moran, L. M., &
Gordillo-Llamuca, R. G., 2025) respecto a que las adaptaciones psicopedagogicas constituyen un elemento
esencial para garantizar una educacion inclusiva de calidad. La aplicacion de metodologias flexibles, el
Disefio Universal para el Aprendizaje, la evaluacion inclusiva, el uso de tecnologias accesibles y el trabajo
interdisciplinario favorecen la equidad, la participacion y el aprendizaje significativo de los estudiantes con
necesidades educativas especificas. En consecuencia, fortalecer estas estrategias mediante politicas
educativas, formacion continua del profesorado y una adecuada dotacion de recursos permitira consolidar
sistemas educativos mas inclusivos, resilientes y orientados al desarrollo integral de todos los estudiantes.

Conclusiones

Las principales necesidades educativas especificas que presentan los estudiantes de Educacion Basica, como
las asociadas a discapacidades, trastornos del neurodesarrollo, dificultades especificas del aprendizaje,
trastornos del lenguaje y altas capacidades, influyen de manera significativa en su desempefio académico,
participacion y desarrollo socioemocional cuando no reciben los apoyos adecuados. La evidencia demuestra
que la identificacion temprana y la implementacion de estrategias psicopedagdgicas oportunas permiten
reducir las barreras para el aprendizaje, fortalecer la inclusion y favorecer el desarrollo de competencias
acordes con las caracteristicas y potencialidades de cada estudiante. Por ello, resulta fundamental que los
sistemas educativos promuevan practicas inclusivas, recursos especializados y una formaciéon docente
continua que garanticen una educacion equitativa, de calidad y centrada en las necesidades individuales del
alumnado.

Las buenas practicas nacionales e internacionales relacionadas con las adaptaciones psicopedagdgicas
evidencian que la educacion inclusiva se fortalece mediante la implementacion de estrategias como el Disefio
Universal para el Aprendizaje, las adaptaciones curriculares, la ensefianza diferenciada, el trabajo
colaborativo entre docentes, familias y equipos interdisciplinarios, asi como el uso de tecnologias educativas
accesibles. Estas acciones favorecen la participacion activa, la equidad y el aprendizaje significativo de los
estudiantes con necesidades educativas especificas en Educacién Bésica. Asimismo, la experiencia
internacional demuestra que el éxito de estas précticas depende de politicas educativas inclusivas, la
formacion continua del profesorado y la disponibilidad de recursos especializados, elementos que constituyen
referentes fundamentales para mejorar la calidad de la atencién educativa y garantizar el derecho a una
educacion de calidad para todos.

Las estrategias psicopedagogicas orientadas a fortalecer la inclusion, la equidad y el aprendizaje significativo
constituyen un pilar fundamental para garantizar una educacion de calidad a los estudiantes con necesidades
educativas especificas en la Educacion Basica. La aplicacion de metodologias como el Disefio Universal para
el Aprendizaje, la ensefianza diferenciada, las adaptaciones curriculares, el aprendizaje cooperativo, la
evaluacion formativa y el uso de tecnologias accesibles favorece la participacion activa, el desarrollo integral
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y el logro de aprendizajes acordes con las caracteristicas individuales de cada estudiante. En este sentido, el
compromiso de docentes, familias, equipos interdisciplinarios y autoridades educativas resulta esencial para
consolidar entornos escolares inclusivos que promuevan la igualdad de oportunidades, el respeto por la
diversidad y el desarrollo pleno de todos los alumnos.
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