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Resumen

La educacion inclusiva constituye uno de los principales desafios de los sistemas educativos contemporaneos,
ya gue busca garantizar el acceso, la permanencia, la participacién y el aprendizaje de todos los estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas 0 necesidades educativas. Se aplico una metodologia de disefio
documental y el tipo de estudio es explicativo y bibliografico. Evidenciando que las adaptaciones curriculares
representan una estrategia pedagdgica esencial para responder a la diversidad del alumnado mediante la
flexibilizacion de objetivos, contenidos, metodologias, recursos y procesos de evaluacion. Sin embargo, su
implementacién efectiva continta enfrentando diversos obstaculos que limitan el cumplimiento del derecho
a una educacion equitativa y de calidad. Uno de los factores que mas limita la aplicacion de las adaptaciones
curriculares es la insuficiente formacién inicial y continua del profesorado en educacion inclusiva. Numerosos
docentes manifiestan dificultades para identificar las necesidades educativas especificas, disefiar adaptaciones
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curriculares pertinentes y aplicar estrategias metodologicas diferenciadas dentro del aula. Esta situacion
repercute en la calidad de la atencion educativa y reduce las oportunidades de aprendizaje de los estudiantes.
La evidencia cientifica y los organismos internacionales coinciden en que superar estas limitaciones requiere
fortalecer la formacidn docente, garantizar recursos especializados, consolidar equipos interdisciplinarios,
mejorar la gestion institucional y promover politicas publicas sostenibles orientadas a eliminar las barreras
para el aprendizaje y la participacion. Solo mediante un esfuerzo articulado entre gobiernos, instituciones
educativas, docentes, familias y sociedad sera posible asegurar que las adaptaciones curriculares contribuyan
efectivamente a una educacion inclusiva, equitativa y de calidad para todos los estudiantes.

Palabras clave: pedagogia; inclusion; aprendizajes; calidad; equitativa

Abstract

Inclusive education represents one of the major challenges for contemporary education systems, as it seeks
to ensure access, retention, participation, and learning for all students, regardless of their characteristics or
educational needs. A documentary research methodology was employed in this explanatory, bibliographic
study. The findings demonstrate that curricular adaptations constitute an essential pedagogical strategy for
addressing student diversity by making objectives, content, methodologies, resources, and assessment
processes more flexible. However, their effective implementation continues to face various obstacles that
hinder the fulfillment of the right to equitable, quality education. A primary factor limiting the application of
curricular adaptations is the lack of adequate initial and ongoing teacher training in inclusive education.
Many teachers report difficulties in identifying specific educational needs, designing appropriate curricular
adaptations, and implementing differentiated methodological strategies in the classroom. This situation
impacts the quality of educational support and reduces learning opportunities for students. Scientific evidence
and international bodies agree that overcoming these limitations requires strengthening teacher training,
guaranteeing specialized resources, consolidating interdisciplinary teams, improving institutional
management, and promoting sustainable public policies aimed at eliminating barriers to learning and
participation. Only through a coordinated effort involving governments, educational institutions, teachers,
families, and society will it be possible to ensure that curricular adaptations effectively contribute to inclusive,
equitable, and quality education for all students.
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Introduccion

La educacion inclusiva constituye uno de los principales desafios de los sistemas educativos contemporaneos,
ya que busca garantizar el acceso, la permanencia, la participacién y el aprendizaje de todos los estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas o necesidades educativas. En este contexto, las adaptaciones
curriculares representan una estrategia pedagogica esencial para responder a la diversidad del alumnado
mediante la flexibilizacién de objetivos, contenidos, metodologias, recursos y procesos de evaluacion. Sin
embargo, su implementacion efectiva contina enfrentando diversos obstaculos que limitan el cumplimiento
del derecho a una educacién equitativa y de calidad. La UNESCO sostiene que la inclusion educativa exige
transformar las politicas, las practicas pedagogicas y la organizacion institucional para eliminar las barreras
que dificultan el aprendizaje y la participacion de los estudiantes con necesidades educativas especificas
(UNESCO., 2023).

Uno de los factores que mas limita la aplicacion de las adaptaciones curriculares es la insuficiente formacion
inicial y continua del profesorado en educacion inclusiva. Numerosos docentes manifiestan dificultades para
identificar las necesidades educativas especificas, disefiar adaptaciones curriculares pertinentes y aplicar
estrategias metodoldgicas diferenciadas dentro del aula. Esta situacion repercute en la calidad de la atencion
educativa y reduce las oportunidades de aprendizaje de los estudiantes. El diagndstico realizado por (Sandoval
Mena, M, 2023) para la UNESCO concluye que fortalecer las competencias docentes en planificacion
inclusiva, evaluacion flexible y atencién a la diversidad constituye una prioridad para consolidar sistemas
educativos capaces de responder eficazmente a las necesidades de todos los estudiantes.

Otro elemento que condiciona la aplicacion de las adaptaciones curriculares es la limitada disponibilidad de
recursos humanos, tecnoldgicos, econdmicos y materiales especializados. Muchas instituciones educativas
carecen de equipos interdisciplinarios, materiales didacticos adaptados, tecnologias de apoyo e infraestructura
accesible, lo que dificulta responder oportunamente a las necesidades individuales de los estudiantes. La
(UNESCO., 2023) sefiala que las desigualdades econdmicas y territoriales contindian generando importantes
brechas en la implementacion de politicas de educacién inclusiva, especialmente en contextos de mayor
vulnerabilidad social.

La gestion institucional constituye otro factor determinante para el éxito de las adaptaciones curriculares. La
ausencia de liderazgo pedagogico, la escasa planificacion institucional, la limitada coordinacion entre
docentes y profesionales de apoyo, asi como la inexistencia de mecanismos sistematicos de seguimiento y
evaluacion, dificultan la implementacion de précticas inclusivas sostenibles. En el caso ecuatoriano, el
Instituto Internacional de Planeamiento de la Educacion de la UNESCO destaca que los procesos de reforma
curricular requieren acompafiamiento permanente, fortalecimiento institucional y evaluacion continua para
lograr cambios efectivos en la practica educativa (Vidal, G., 2023).

Asimismo, las actitudes y creencias de la comunidad educativa representan un desafio importante para la
implementacién de adaptaciones curriculares. La persistencia de estereotipos relacionados con la
discapacidad, el desconocimiento de los principios de la educacion inclusiva y la escasa participacion de las
familias limitan la construccion de ambientes escolares que valoren la diversidad. En este sentido (Mufioz,
V., 2023) enfatiza que la inclusién no depende Unicamente de cambios curriculares, sino también de la
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consolidacién de culturas institucionales basadas en la equidad, la participacion y el respeto por los derechos
humanos.

Las investigaciones recientes desarrolladas en Ecuador evidencian que, aunque existe un marco normativo
favorable para la educacion inclusiva, persisten dificultades relacionadas con la capacitacion docente, la
planificacion curricular y la aplicacién de metodologias inclusivas dentro del aula. (Torres Montalvo, M. C.,
Gonzélez Céardenas, M. K., & Almachi Clavijo, C. S., 2023) sefialan que la inclusidn educativa requiere un
compromiso institucional permanente, acompafiado de procesos de formacion docente, innovacion
pedagdgicay trabajo colaborativo entre todos los actores de la comunidad educativa para garantizar respuestas
educativas pertinentes a la diversidad estudiantil.

En sintesis, los factores que limitan la aplicacion de las adaptaciones curriculares responden a una
combinacion de aspectos pedagdgicos, institucionales, tecnoldgicos, econémicos y socioculturales que
inciden directamente en la calidad de la educacion inclusiva (UNESCO., 2023). La evidencia cientifica y los
organismos internacionales coinciden en que superar estas limitaciones requiere fortalecer la formacion
docente, garantizar recursos especializados, consolidar equipos interdisciplinarios, mejorar la gestion
institucional y promover politicas publicas sostenibles orientadas a eliminar las barreras para el aprendizaje
y la participacién. Solo mediante un esfuerzo articulado entre gobiernos, instituciones educativas, docentes,
familias y sociedad sera posible asegurar que las adaptaciones curriculares contribuyan efectivamente a una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad para todos los estudiantes. Esta investigacion esta directamente
articulada con el proyecto titulado: Adaptacién curricular integral en el déficit de aprendizaje en estudiantes
de Educacion Inicial.

Materiales y métodos

La presente investigacion se enmarca en un disefio documental de tipo explicativo y bibliografico. La
orientacion documental permitio el analisis sistematico, riguroso y critico de la produccion cientifica previa,
mientras que el alcance explicativo posibilitd profundizar en las causas, dinamicas y factores subyacentes que
limitan la aplicacion efectiva de las adaptaciones curriculares dentro de las instituciones educativas,
superando el plano meramente descriptivo.

La recuperacion de la evidencia cientifica se llevé a cabo mediante una revision bibliografica en bases de
datos e indices académicos de alto impacto: PubMed, Scopus, BioMed Central, SCIELO y ScienceDirect. Para
la construccién de las cadenas de busqueda se emplearon términos clave estandarizados, tales como:
pedagogia, inclusién, aprendizajes, calidad y equitativa. Estos descriptores se combinaron mediante los
operadores booleanos AND y OR, delimitando el rastreo a la identificacion de los factores limitantes en la
implementacion de adaptaciones curriculares.

Criterios de inclusion y exclusion
La seleccion del corpus documental se rigié por los siguientes criterios:
Criterios de Inclusion:

e Atrticulos cientificos publicados en idioma castellano y portugués.
e Publicaciones comprendidas en la ventana temporal a partir del afio 2020.
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Criteri

Consideraciones éticas y contexto de analisis

Estudios cuya metodologia y disefio presentaran rigor académico explicito y pertinencia directa con

los objetivos de la investigacion.

os de Exclusion:

Publicaciones correspondientes a periodos anteriores al afio 2019.
Articulos que presentaran insuficiencia metodoldgica o inconsistencia en la presentacion de sus datos.
Documentos sin acceso abierto (open access) 0 cuya version en texto completo no estuviera disponible

para su analisis integral.

El desarrollo del estudio se fundament6 en el estricto cumplimiento de la normativa de propiedad intelectual
(Ley 23 de 1982/1983 sobre Derechos de Autor) y la honestidad académica. Todas las ideas, conceptos,
hallazgos y posturas tedricas tomadas de las fuentes primarias fueron rigurosamente citadas y referenciadas
bajo las normas de la American Psychological Association (APA), séptima edicion.

[ Identificacion de estudios a través de bases de datos y registros

N

[ Elegibilidad ][ Cribado ][ Identificacién |

Estudios identificados en bases
de datos (n = 78)

(PubMed / Scopus / BioMed Central /
SciELO / ScienceDirect)

!

Registros evaluados por titulo y
resumen (n=78)

Registros eliminados antes del andlisis: (n = 0)

l

Articulos evaluados a texto
completo (n = 37)

'

13
o
=
=
3}
=

Estudios incluidos en la revisién
(n =22)

v

Registros excluidos tras revision de titulo y resumen
(n =41):

(No guardar relacion directa con el objetivo del studio:
adaptaciones curriculares / factores limitantes, o no
abordar la educacion inclusiva)

Articulos excluidos después de lectura completa (n
= 15)

(Informacién/metodologia insuficiente o imprecisa)

Figura 1. Flujograma de seleccidn de articulos.
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Desde una perspectiva ético-pedagdgica, el anélisis se sustentd en el reconocimiento de la educacion inclusiva
como un derecho humano fundamental que busca garantizar el acceso, permanencia, participacion y
aprendizaje de todo el alumnado. En este marco, se asumio la responsabilidad de examinar de manera objetiva
barreras criticas, como la insuficiente formacion docente inicial y continua, para aportar evidencia cientifica
que oriente el disefio de politicas publicas sostenibles, el fortalecimiento de la gestion institucional y la
eliminacion efectiva de las barreras para el aprendizaje.

Resultados y discusion

El andlisis integral de la literatura cientifica seleccionada (n = 22) permitio identificar las principales barreras
que condicionan la efectividad de las practicas educativas inclusivas. Los hallazgos revelan que las
limitaciones para implementar adecuadamente las adaptaciones curriculares no responden a un fendmeno
aislado, sino a una interaccion compleja de variables estructurales, operativas y de formacion docente. Con la
finalidad de sistematizar y categorizar la evidencia obtenida durante la revision sistemética, en la Tabla 1 se
presentan los factores pedagdgicos, institucionales, administrativos y socioculturales que limitan la aplicacion

de adaptaciones curriculares en las instituciones educativas.

Tabla 1. Factores pedagdgicos, institucionales, administrativos y socioculturales que limitan la aplicacion de
adaptaciones curriculares en las instituciones educativas.

Factores

- Pais o Tipo de Factores e O e Factores
Aio . . Ny - institucionales y . Ref
Ciudad investigacion pedagogicos . . . socioculturales
administrativos
2021 Reino Estudio Insuficiente Limitado Persistencia de (Florian, L.,
Unido descriptivo formacion docente  acompainamiento practicas & Beaton,
en pedagogia institucional para tradicionales que M., 2021).
inclusiva, implementar dificultan la
evaluacion adaptaciones inclusion.
diferenciada y curriculares.
planificacion
flexible.
2022  Dinama Informe Escasa preparacion  Débil coordinacion  Baja (European
rca internacional  docente para entre equipos participacion de Agency for
responder a la multidisciplinarios  las familias y Special
diversidad del y limitados barreras Needs and
alumnado. recursos actitudinales Inclusive
especializados. frente a la Education.,
discapacidad. 2022)
2023  Mundia Informe Insuficiente Déficit de Desigualdad (UNESCO.,
| internacional  capacitacion infraestructura, social, 2023)
docente en recursos didacticos  discriminacion y
metodologias adaptados y barreras
inclusivas. politicas culturales que
institucionales limitan la
sostenibles.
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inclusion
educativa.
2023 Chile Documento  Déficit en Necesidad de Escasa cultura (Sandoval
técnico competencias fortalecer la inclusiva en Mena, M,
docentes para formacion continua algunos centros 2023)
disefiar e yel educativos.
implementar acompafiamiento
adaptaciones pedagdgico
curriculares. institucional.
2023  Francia Informe Limitadas Insuficiente Brechas (OECD.,
internacional ~ competencias inversion, escasa socioeconomicas 2023).
docentes para planificacion y que afectan la
atender la evaluacion de igualdad de
diversidad y politicas oportunidades.
realizar inclusivas.
adaptaciones
curriculares.
2023  Ecuador Estudio Dificultades para Escaso Baja (Torres
descriptivo de  planificar acompafiamiento sensibilizacion Montalvo,
enfoque mixto estrategias técnico y limitada  de algunos M. C.,
inclusivas y adaptar ~ gestion actores Gonzalez
el curriculo. institucional para educativos Cérdenas,
la inclusion. respecto a la M.K, &
diversidad. Almachi
Clavijo, C.
S.,2023)
2024  Ecuador Revision Débil Falta de recursos Participacion (Salas-
sistematica implementacion de  especializados, limitada de las Subia, J. C.,
metodologias equipos familias y Salas-Subia,
activas y enseflanza interdisciplinarios  persistencia de M. A, &
diferenciada. y apoyo barreras Osorio-
institucional. actitudinales. Lloré, J. N.,
2024)
2025  Ecuador Revision Escasa aplicacion Limitada Necesidad de (Herrera-
bibliografica  del Disefio disponibilidad de fortalecer la Muiioz, S.
Universal para el recursos cultura M., Jurado-
Aprendizaje y de tecnologicos y institucional Carriel, L.
estrategias materiales inclusiva y el A., Carriel-
psicopedagogicas accesibles para trabajo Moréan, L.
inclusivas. realizar colaborativo con M., &
adaptaciones las familias. Gordillo-
curriculares. Llamuca, R.
G., 2025)
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En la tabla 1 se evidenciaron articulos de alto impacto cientifico referente a los factores pedagogicos,
institucionales, administrativos y socioculturales que limitan la aplicacion de adaptaciones curriculares en las
instituciones educativas en los paises de Ecuador, Francia, Reino Unido, Chile y Dinamarca durante los afios
del 2021 hasta el 2025. Esta tabla evidencia que los factores que mas limitan la aplicacion de las adaptaciones
curriculares son la insuficiente formacion docente, la escasez de recursos humanos y materiales, la débil
gestion institucional, la falta de coordinacién interdisciplinaria y las barreras socioculturales relacionadas con
lainclusion. Estos hallazgos son consistentes entre estudios internacionales y latinoamericanos, que coinciden
en la necesidad de fortalecer las competencias docentes, la inversion en recursos educativos y las politicas
institucionales para consolidar una educacion inclusiva.

Tabla 2. Impacto de la disponibilidad de recursos humanos, tecnolégicos, materiales e infragstructura en la ejecucion

de adaptaciones curriculares dentro del contexto escolar.

Materiales e

Impacto en la

Afio/ Tipo de Recursos Recursos . ejecucion de
- a 2ot infraestructur . Ref
Pais estudio humanos tecnologicos a adaptaciones
curriculares
2021 Estudio  Destacan la Promueven Recomiendan  Una adecuada (Cerna, L.,
Francia  descripti necesidad de herramientas  infraestructura  disponibilidad de Mezzanotte,
Vo fortalecer las digitales flexible y recursos humanos y C.,
competencias accesibles accesible para  materiales Rutigliano,
docentes y el como apoyo  atender a incrementa la A., Brussino,
liderazgo escolar  al estudiantes eficacia de las 0., Santiago,
para responder a aprendizaje con adaptaciones P., Borgonovi,
la diversidad. inclusivo. necesidades curriculares y F., & Guthrie,
diversas. favorece la equidad C., 2021).
educativa.
2021 Informe  Destaca el Senala que Recomienda La falta de recursos (OECD.,
Francia  internaci fortalecimiento de las adaptar humanos y 2021)
onal las capacidades innovaciones recursos, materiales
docentes para digitales materiales y incrementa las
implementar requieren espacios brechas educativas
curriculos inversion y fisicos para y limita las
inclusivos. formacion responder ala  adaptaciones
docente. diversidad. curriculares.
2022 Estudio  Evidencian Reportan Identifican Las limitaciones de (Cevallos-
Ecuador descripti insuficiente escasa limitaciones en recursos afectan la Villamar, M.,
0] capacitacion disponibilida materiales calidad de la & Delgado-
docente para d de recursos  didacticos atencion educativa Zambrano, J,
desarrollar tecnologicos  adaptados e y la participacion 2022)
adaptaciones inclusivos. infraestructura  de estudiantes con
curriculares. escolar. NEE.
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2022 Metaanal Resaltan la Recomienda  Proponen La preparacion (Kaplan, I., &
Tailandia 1818 capacitacion n el uso de ambientes docente y la Bista, M. B.,
permanente del tecnologias escolares disponibilidad de 2022).
profesorado en accesiblesy  accesibles y recursos favorecen
pedagogia recursos recursos la continuidad y
inclusiva. digitales didacticos calidad de las
adaptados. diversificados. adaptaciones
curriculares.
2024 Informe  Promueve Destaca el Recomienda La inversion en (UNICEF.,
Mundial internaci equipos de apoyo  uso de garantizar recursos humanos y 2024).
onal especializados tecnologias materiales tecnologicos
para atender a inclusivas accesibles y mejora la
estudiantes con parareducir  escuelas implementacion de
discapacidad. barreras de inclusivas. adaptaciones
aprendizaje. curriculares y
reduce la exclusion
educativa.
2024 Investiga Destacan la Recomienda  Sefialan la La disponibilidad (Mendoza-
Ecuador cion necesidad de nincorporar  importancia de de recursos Vera, P., &
descripti  equipos plataformas  materiales especializados Vélez-
va interdisciplinarios  digitales adaptados y mejora la Mendoza, L.,
permanentes. accesibles espacios planificacion y 2024)
para el accesibles. ejecucion de
aprendizaje. adaptaciones
curriculares.

En la tabla 2 se evidenciaron articulos de alto impacto cientifico referente al impacto de la disponibilidad de
recursos humanos, tecnologicos, materiales e infraestructura en la ejecucion de adaptaciones curriculares
dentro del contexto escolar. En los paises de Ecuador, Francia y Tailandia. La evidencia cientifica publicada
entre 2021 y 2025 demuestra que la disponibilidad de recursos humanos, tecnoldgicos, materiales e
infraestructura constituye un factor determinante para la implementacion efectiva de las adaptaciones
curriculares.

Los estudios coinciden en que la formacion continua del profesorado, el trabajo interdisciplinario, el acceso
a tecnologias de apoyo, la disponibilidad de materiales didacticos accesibles y la existencia de infraestructura
inclusiva favorecen una atencion educativa de mayor calidad y una respuesta mas adecuada a la diversidad
del alumnado. Asimismo, la insuficiencia de estos recursos limita la aplicacion de estrategias inclusivas,
reduce las oportunidades de aprendizaje y dificulta el logro de una educacién equitativa. Estos hallazgos
respaldan la necesidad de fortalecer la inversion institucional y las politicas publicas orientadas a consolidar
sistemas educativos verdaderamente inclusivos.
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Tabla 3. El rol de la gestion institucional, el trabajo interdisciplinario y la participacion de las familias en el
desarrollo de procesos educativos inclusivos.

. Participacio Aportes a los
~ q 32 Trabajo
Afio/ Tipo de Gestion N n de las procesos Ref
Pais estudio institucional ario familias educativos
inclusivos
2021 Revision  Analiza el Destaca la Examina la La colaboracion (Tarraga-
Ecuador sistematica liderazgo directivo coordinacién  percepciony  entre escuela, Minguez, R.,
y las politicas entre participacion  familias y equipos Vélez-Calvo,
institucionales de  directivos, de las educativos fortalece X., Sanz-
inclusion. docentes y familias en la cultura inclusiva Cervera, P,
profesionales  los procesos  y mejora la atencion  Pastor-
de apoyo. inclusivos. a la diversidad. Cerezuela, G.,
& Fernandez-
Andrés, M. 1.,
2021)
2021 Estudio  Promueve Incentiva el Analiza el La  participacion (Lara-Lara, F.,
Ecuador analitico  politicas trabajo papel de la familiar fortalece el Loor Molina,
institucionales que conjunto entre familia como aprendizaje, la T. K., Nogales
favorezcan la docentes y actor clave permanencia Chica, S.J., &
corresponsabilidad comunidad en la escolar y la Loor Molina,
educativa. educativa. inclusion construccion de M.K,2021)
educativa. entornos inclusivos.
2025 Estudio  Evaluala gestion  Destaca la Analiza la Evidencia que la (Gonzélez
Ecuador descriptivo institucional en importancia percepcion gestion escolar Lincango, K.
centros de del trabajo de los padres  participativa L, 2025)
Educacion coordinado sobre las favorece la
General Basica entre los practicas implementaciéon de
desde la actores inclusivas. procesos inclusivos
perspectiva de educativos. sostenibles.
docentes y
familias.
2025 Estudio  Analiza las Resalta la Examina la Concluye que la (Folleco
Ecuador descriptivo politicas y culturas coordinaciéon  participacion  corresponsabilidad  Corozo, M.
de enfoque institucionales entre docentes familiarenel entre escuela y B.,2025)
cualitativo orientadas a la y padres de disefio de familia fortalece los
inclusion familia. estrategias procesos educativos
educativa. inclusivas. inclusivos.
2025 Revision  Examina la Analiza la Evalta la Destaca que la (Séanchez
Ecuador sistematica gestion colaboracion  percepcion articulacion  entre Ramirez, J. J,,
institucional y la entre de los padres  gestién escolar y 2025)
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implementacion docentes, respecto al participacion
de practicas autoridades y ~ proceso de familiar mejora la
inclusivas. profesionales  inclusion. calidad de la
de apoyo. . inclusion educativa
2025 Estudio  Analiza la gestion  Promueve la Estudia la Demuestra que la (Villamar
Ecuador  analitico  escolar para coordinacion  incidencia de participacion activa Rodriguez, E.,
promover la entre la de las familias Veldsquez
participacion docentes, participacion  fortalece la Zambrano,
comunitaria. familias y familiar en inclusion educativa M., & Culque
comunidad. contextos y el tejido social. Nufiez, C. A.,
vulnerables. 2025)

En la tabla 3 se evidenciaron articulos de alto impacto cientifico referente el rol de la gestién institucional, el
trabajo interdisciplinario y la participacion de las familias en el desarrollo de procesos educativos inclusivos
en Ecuador. Se evidencio que la gestion institucional, el trabajo interdisciplinario y la participacion de las
familias constituyen pilares fundamentales para el desarrollo de procesos educativos inclusivos. Los estudios
publicados entre 2021 y 2025 coinciden en que la inclusién educativa no depende Unicamente de la labor del
docente dentro del aula, sino de la articulacion efectiva entre directivos, equipos de apoyo, familias y demas
actores de la comunidad educativa.

Esta vision integral fortalece la implementacion de politicas inclusivas y favorece una atencion mas pertinente
a las necesidades educativas especificas de los estudiantes. Finalmente, el andlisis comparativo permite
identificar un consenso entre las investigaciones nacionales e internacionales: los procesos educativos
inclusivos alcanzan mejores resultados cuando existe una gestion institucional comprometida, equipos
interdisciplinarios consolidados y una participacion activa de las familias. Por el contrario, la ausencia de
coordinacion, la limitada comunicacién entre los actores educativos y la escasa participacion familiar
dificultan la implementacion de adaptaciones curriculares y reducen las oportunidades de aprendizaje de los
estudiantes con necesidades educativas especificas. En consecuencia, fortalecer estos tres componentes
constituye una estrategia clave para consolidar instituciones educativas mas inclusivas, equitativas y
orientadas al desarrollo integral de todos los estudiantes.

Discusion

La evidencia cientifica reciente demuestra que la implementacion de las adaptaciones curriculares continta
enfrentando importantes limitaciones que dificultan la consolidacion de una educacion verdaderamente
inclusiva. Uno de los factores mas recurrentes es la insuficiente formacion docente en educacion inclusiva,
aspecto que restringe la capacidad del profesorado para identificar las necesidades educativas especificas,
disefar estrategias diferenciadas y aplicar procesos de evaluacion flexibles. En este sentido, (Sandoval Mena,
M, 2023) sostiene que la formacién inicial y continua del profesorado constituye uno de los pilares
fundamentales para garantizar la implementacion efectiva de las adaptaciones curriculares, ya que fortalece
las competencias pedagogicas necesarias para responder a la diversidad presente en las aulas. Asimismo, la
(UNESCO., 2023) sefiala que la calidad de la educacién inclusiva depende, en gran medida, de la preparacion
profesional de los docentes y del apoyo institucional que reciben para transformar sus practicas pedagogicas.
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Otro aspecto ampliamente sefialado por la literatura corresponde a las limitaciones institucionales y
administrativas. Los estudios coinciden en que la insuficiente disponibilidad de recursos humanos
especializados, materiales didacticos adaptados, tecnologias de apoyo e infraestructura accesible constituye
una barrera significativa para el desarrollo de procesos inclusivos. La (UNESCO., 2023) enfatiza que
numerosos sistemas educativos atn presentan deficiencias en la asignacion de recursos destinados a garantizar
el acceso equitativo al aprendizaje, mientras que (Mufoz, V., 2023) argumenta que el cumplimiento del
derecho a la educacion inclusiva requiere instituciones capaces de proporcionar ajustes razonables y
condiciones adecuadas para atender la diversidad estudiantil. Estas limitaciones afectan directamente la
posibilidad de ejecutar adaptaciones curriculares oportunas y pertinentes.

Desde una perspectiva pedagdgica, las investigaciones recientes destacan que la aplicacion de adaptaciones
curriculares no depende Unicamente del conocimiento técnico del docente, sino también de la existencia de
una cultura institucional inclusiva. En este sentido, (Salas-Subia, J. C., Salas-Subia, M. A., & Osorio-Lloré,
J. N., 2024) concluyen que factores como el liderazgo institucional, el acompafiamiento pedagdgico, el
trabajo colaborativo y la cultura escolar influyen directamente en la implementacidn de estrategias flexibles
orientadas a la atencién de estudiantes con necesidades educativas especificas. De forma complementaria,
Ullauri Pineda et al. (2024) demostraron que la aplicacién sistematica de adaptaciones curriculares mejora
significativamente los niveles de aprendizaje de los estudiantes con necesidades educativas especiales,
evidenciando que la planificacion pedagogica diferenciada produce resultados positivos cuando existe
respaldo institucional y metodoldgico.

Los factores socioculturales también representan una dimension relevante dentro de la discusion. La
persistencia de estereotipos hacia la discapacidad, el desconocimiento de los principios de la educacion
inclusiva y la limitada participacion de las familias continGan dificultando la consolidacion de préacticas
educativas inclusivas. Segun (Mufioz, V., 2023) la inclusion debe entenderse como un derecho humano que
trasciende las adecuaciones curriculares, requiriendo cambios estructurales en las actitudes, valores y culturas
institucionales. De igual manera, la (UNESCO., 2023) destaca que la eliminacién de barreras educativas exige
una participacién activa de toda la comunidad educativa, fortaleciendo alianzas entre docentes, familias,
directivos y profesionales especializados para garantizar una educacién accesible y equitativa.

En el contexto latinoamericano y ecuatoriano, la evidencia muestra que, aunque existen importantes avances
normativos en materia de educacién inclusiva, ain persisten dificultades para trasladar estos principios a la
practica cotidiana. Las investigaciones revisadas evidencian que muchas instituciones educativas presentan
limitaciones relacionadas con la planificacion institucional, la disponibilidad de recursos y la capacitacion
docente, factores que reducen la efectividad de las adaptaciones curriculares. En consecuencia, la literatura
coincide en que resulta indispensable fortalecer las politicas publicas orientadas a la formacion permanente
del profesorado, incrementar la inversién en recursos educativos inclusivos y consolidar equipos
interdisciplinarios que acompafien la implementacion de las adaptaciones curriculares dentro del aula.

En conjunto, los estudios analizados evidencian gque los factores que limitan la aplicacion de las adaptaciones
curriculares son de naturaleza multidimensional y requieren respuestas integrales. La convergencia entre
organismos internacionales y la produccion cientifica reciente permite concluir que el fortalecimiento de la
gestion institucional, la formacion docente, la disponibilidad de recursos especializados y la participacion
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activa de las familias constituyen elementos estratégicos para consolidar procesos educativos inclusivos
sostenibles y garantizar el derecho de todos los estudiantes a una educacion de calidad.

Conclusiones

Los factores pedagogicos, institucionales, administrativos y socioculturales que limitan la aplicacion de las
adaptaciones curriculares evidencian que la educacion inclusiva depende de un conjunto de condiciones que
van mas alla de la voluntad del docente. La insuficiente formacion profesional, la escasez de recursos humanos
y materiales, las debilidades en la gestion institucional, la limitada coordinacién entre los actores educativos
y la persistencia de barreras socioculturales dificultan la implementacion de respuestas educativas pertinentes
para los estudiantes con necesidades educativas especificas. En consecuencia, es fundamental fortalecer la
capacitacioén docente, promover una gestion escolar comprometida con la inclusién, garantizar recursos e
infraestructura adecuados y fomentar la participacion activa de las familias y de los equipos
interdisciplinarios. Solo mediante un trabajo articulado entre todos los actores del sistema educativo serd
posible consolidar adaptaciones curriculares eficaces que favorezcan la equidad, la inclusion y el aprendizaje
significativo de todos los estudiantes.

La disponibilidad de recursos humanos, tecnoldgicos, materiales e infraestructura constituye un elemento
esencial para la ejecucion efectiva de las adaptaciones curriculares dentro del contexto escolar. La evidencia
cientifica demuestra que contar con docentes capacitados, equipos interdisciplinarios, tecnologias de apoyo,
materiales didacticos adaptados e instalaciones accesibles favorece la atencion a la diversidad, mejora la
participacion de los estudiantes y fortalece el logro de aprendizajes significativos. Por el contrario, la
insuficiencia de estos recursos limita la implementacion de estrategias inclusivas, incrementa las barreras para
el aprendizaje.

La gestion institucional, el trabajo interdisciplinario y la participacion de las familias constituyen elementos
estratégicos para el desarrollo de procesos educativos inclusivos y para la implementacion efectiva de las
adaptaciones curriculares. Una gestion escolar comprometida con la inclusion favorece la planificacion, el
seguimiento y la asignacion de recursos necesarios para atender la diversidad, mientras que el trabajo
coordinado entre docentes, directivos, psicologos, psicopedagogos y otros profesionales permite disefiar
intervenciones integrales ajustadas a las necesidades de cada estudiante. De igual manera, la participacién
activa de las familias fortalece la comunicacion entre la escuela y el hogar, promueve la corresponsabilidad
en el proceso educativo y contribuye al desarrollo académico, social y emocional de los estudiantes. En
conjunto, estos componentes consolidan una cultura institucional inclusiva que reduce las barreras para el
aprendizaje, mejora la calidad educativa y garantiza mayores oportunidades de participacion, equidad y
aprendizaje significativo para todos los estudiantes.
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