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Resumen

La justicia constitucional constituye uno de los principales mecanismos institucionales destinados a garantizar
la supremacia de la Constitucion y la proteccion efectiva de los derechos fundamentales. En el caso
ecuatoriano, este modelo adquiere especial relevancia a partir de la Constitucion de la Republica de 2008, que
configura al Ecuador como un Estado constitucional de derechos y justicia y establece un sistema amplio de
garantias jurisdiccionales orientado a impedir, reparar y prevenir vulneraciones de derechos. El objeto de
estudio fue demostrar el analisis doctrinal y juridico constitucional como mecanismo de garantias y proteccion
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de los derechos fundamentales en Ecuador. Se aplicd una metodologia de disefio documental y el tipo de
estudio es explicativo y bibliografico. La Corte Constitucional del Ecuador desempefia un papel fundamental
como maximo drgano de interpretacion y control constitucional. Su jurisprudencia contribuye a precisar el
contenido de los derechos, establecer estdndares de proteccidn y orientar la actuacion de los jueces que
conocen garantias jurisdiccionales, ademas en el anélisis doctrinal y juridico de la justicia constitucional como
mecanismo de garantia y proteccion de los derechos fundamentales en Ecuador resulta pertinente para
determinar en qué medida el disefio constitucional y legal ecuatoriano ha logrado convertir los derechos
reconocidos en la Constitucion en derechos efectivamente exigibles. El estudio debe considerar la evolucion
del constitucionalismo ecuatoriano, el contenido y alcance de las garantias jurisdiccionales, la funcion de la
Corte Constitucional, la evolucion de la jurisprudencia y los principales problemas relacionados con la
aplicacion préactica de estos mecanismos. De esta manera, sera posible valorar las fortalezas y limitaciones
del sistema ecuatoriano y establecer criterios que contribuyan al fortalecimiento de una justicia constitucional
accesible, eficaz, motivada y orientada a la proteccion integral de la dignidad humana

Palabras clave: doctrinal, garantia, constitucional, justicia, derechos

Abstract

Constitutional justice constitutes one of the primary institutional mechanisms designed to guarantee the
supremacy of the Constitution and the effective protection of fundamental rights. In the Ecuadorian context,
this model gained particular significance with the 2008 Constitution, which defines Ecuador as a
constitutional state of rights and justice and establishes a comprehensive system of jurisdictional guarantees
aimed at preventing, remedying, and averting rights violations. The objective of the study was to demonstrate
the doctrinal and constitutional-legal analysis as a mechanism for guaranteeing and protecting fundamental
rights in Ecuador, employing a documentary research design and an explanatory, bibliographic approach.
The Constitutional Court of Ecuador plays a fundamental role as the highest body for constitutional
interpretation and review. Its jurisprudence helps define the content of rights, establish protection standards,
and guide the actions of judges handling jurisdictional guarantees; furthermore, a doctrinal and legal
analysis of constitutional justice as a mechanism for guaranteeing and protecting fundamental rights in
Ecuador is essential to determine the extent to which the country's constitutional and legal framework has
succeeded in transforming rights recognized in the Constitution into effectively enforceable rights. The study
must consider the evolution of Ecuadorian constitutionalism, the content and scope of jurisdictional
guarantees, the role of the Constitutional Court, the evolution of case law, and the main issues regarding the
practical application of these mechanisms. In this way, it will be possible to assess the strengths and
limitations of the Ecuadorian system and establish criteria that contribute to strengthening a system of
constitutional justice that is accessible, effective, well-reasoned, and oriented toward the comprehensive
protection of human dignity.
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Introduccion

La justicia constitucional constituye uno de los principales mecanismos institucionales destinados a garantizar
la supremacia de la Constitucion y la proteccion efectiva de los derechos fundamentales. En el caso
ecuatoriano, este modelo adquiere especial relevancia a partir de la Constitucion de la Republica de 2008, que
configura al Ecuador como un Estado constitucional de derechos y justicia y establece un sistema amplio de
garantias jurisdiccionales orientado a impedir, reparar y prevenir vulneraciones de derechos. Desde esta
perspectiva, la justicia constitucional no se limita al control de constitucionalidad de las normas, sino que
comprende también la tutela directa de los derechos mediante mecanismos jurisdiccionales que permiten a
las personas acudir ante los érganos competentes cuando consideran que sus derechos han sido vulnerados
(Dominguez Vésquez, P. A. , 2023).

El analisis doctrinal de la justicia constitucional permite comprender que su funcién trasciende la aplicacion
formal de las disposiciones juridicas, debido a que coloca a los derechos fundamentales en el centro de la
actividad estatal y judicial. En este sentido, el constitucionalismo contemporaneo exige que las autoridades
interpreten y apliquen las normas de acuerdo con los principios constitucionales y los estandares de proteccion
de derechos humanos. La doctrina ecuatoriana ha sefialado que la constitucionalizacién del ordenamiento
juridico implica que la Constitucion debe proyectarse sobre las distintas areas del Derecho y que su
supremacia debe materializarse mediante mecanismos capaces de garantizar la eficacia de los derechos
reconocidos constitucionalmente (Dominguez Vésquez, P. A. , 2023).

Desde el punto de vista juridico, la Ley Organica de Garantias Jurisdiccionales y Control Constitucional
constituye uno de los instrumentos fundamentales para desarrollar el sistema ecuatoriano de justicia
constitucional. Esta normativa regula la jurisdiccion constitucional y establece mecanismos destinados a
garantizar los derechos reconocidos tanto en la Constitucion como en los instrumentos internacionales de
derechos humanos y de la naturaleza. Su finalidad se relaciona directamente con la eficacia y supremacia
constitucional, otorgando herramientas procesales para que los derechos no permanezcan Gnicamente como
declaraciones normativas, sino que puedan ser exigidos y protegidos judicialmente (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2020).

Dentro de este sistema adquieren especial importancia las garantias jurisdiccionales, entre ellas la accién de
proteccion, el habeas corpus, el habeas data, la accion de acceso a la informacion publica y la accion
extraordinaria de proteccion. Estas herramientas buscan proporcionar respuestas juridicas frente a actos u
omisiones que puedan afectar derechos constitucionales. En particular, la accién de proteccion representa un
mecanismo destinado a brindar tutela frente a vulneraciones de derechos constitucionales, mientras que otras
garantias responden a necesidades especificas de proteccion, como la libertad personal, los datos personales
o la proteccion frente a decisiones judiciales que vulneren derechos constitucionales (Guzman Chavez, M. R.,
2023).
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La accion de proteccion constituye, por tanto, una expresion significativa de la justicia constitucional
ecuatoriana, debido a que permite activar la tutela judicial ante posibles vulneraciones de derechos. La
literatura juridica reciente ha destacado que su finalidad se encuentra vinculada con la proteccion de los
derechos humanos y constitucionales frente a acciones u omisiones provenientes de autoridades publicas y,
en determinadas circunstancias, de particulares. Sin embargo, su eficacia depende de una adecuada
interpretacion de los presupuestos constitucionales y legales de procedencia, asi como de la capacidad de los
operadores de justicia para identificar cudndo un conflicto posee verdadera dimension constitucional (Abad
Jara, S., & Eguiguren Calisto, R. , 2022).

La doctrina también evidencia que la justicia constitucional enfrenta desafios relacionados con la correcta
utilizacion de las garantias jurisdiccionales. Una investigacion sobre las garantias jurisdiccionales en Ecuador
sefiala que, aunque estas constituyen instrumentos fundamentales para la proteccion de derechos, existen
dificultades relacionadas con su aplicacion practica, particularmente respecto de su rapidez, eficacia y
adecuada utilizacion procesal. Esta situacion plantea la necesidad de fortalecer la formacién constitucional de
los operadores juridicos y de consolidar criterios jurisprudenciales uniformes que permitan evitar tanto la
denegacion injustificada de tutela como la utilizacion inadecuada de las garantias (Vasconez Fuentes , J. L.,
Guala Mayorga , Angel E., Cortez Ocafia , M. P., & Sanchez Pilco , A. O, 2023).

En este contexto, la Corte Constitucional del Ecuador desempefia un papel fundamental como méximo 6rgano
de interpretacion y control constitucional. Su jurisprudencia contribuye a precisar el contenido de los
derechos, establecer estdndares de proteccion y orientar la actuacion de los jueces que conocen garantias
jurisdiccionales. Durante los Gltimos afios, la Corte ha desarrollado una linea jurisprudencial dirigida a
fortalecer la motivacion de las decisiones judiciales y a exigir que, cuando una persona alegue la vulneracién
de derechos constitucionales, los jueces realicen un andlisis adecuado de tales alegaciones, salvo los supuestos
excepcionales establecidos por la propia jurisprudencia constitucional. La jurisprudencia constitucional
reciente demuestra, ademas, que la proteccion de los derechos fundamentales exige que los jueces
constitucionales desarrollen un analisis profundo de las alegaciones formuladas por las partes. La Corte
Constitucional ha establecido que las decisiones relacionadas con garantias jurisdiccionales deben respetar
las exigencias de motivacion y abordar los derechos cuya vulneracién haya sido alegada, debido a que una
respuesta judicial que omita el analisis constitucional correspondiente puede afectar el derecho al debido
proceso y la tutela judicial efectiva (Corte Constitucional del Ecuador., 2024).

No obstante, la efectividad de la justicia constitucional depende de la capacidad institucional para evitar tanto
lainsuficiente proteccion de los derechos como la desnaturalizacién de las garantias jurisdiccionales. La Corte
Constitucional ha advertido recientemente sobre la utilizacion indebida de estos mecanismos, destacando que
las garantias constitucionales deben conservar su finalidad de proteger derechos y no convertirse en
instrumentos de presion o en mecanismos destinados a obtener ventajas ajenas a su finalidad constitucional.
Por ello, la correcta delimitacion de las garantias resulta indispensable para preservar simultaneamente el
acceso a la justicia, la seguridad juridica y la proteccion efectiva de quienes realmente enfrentan vulneraciones
de derechos (Corte Institucional del Ecuador, 2026).

En consecuencia, el andlisis doctrinal y juridico de la justicia constitucional como mecanismo de garantia y
proteccion de los derechos fundamentales en Ecuador resulta pertinente para determinar en qué medida el
disefio constitucional y legal ecuatoriano ha logrado convertir los derechos reconocidos en la Constitucion en
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derechos efectivamente exigibles. El estudio debe considerar la evolucion del constitucionalismo ecuatoriano,
el contenido y alcance de las garantias jurisdiccionales, la funcion de la Corte Constitucional, la evolucion de
la jurisprudencia y los principales problemas relacionados con la aplicacion préctica de estos mecanismos.
De esta manera, sera posible valorar las fortalezas y limitaciones del sistema ecuatoriano y establecer criterios
que contribuyan al fortalecimiento de una justicia constitucional accesible, eficaz, motivada y orientada a la
proteccion integral de la dignidad humana (Ayala Rovere, D. R. ., & Alvear Calderén, M. J. ., 2025).

Materiales y métodos
Disefio y tipo de estudio:
La presente investigacion es de disefio documental y el tipo de estudio es explicativo y bibliografico
Estrategia de busqueda:

Se realiz6 una revision bibliografica de articulos cientificos en idioma castellano y portugués en revistas
indexadas en Google académico, Scopus, Scielo y ScienceDirect. Para la recopilacion de informacion se
utilizaron palabras claves tales como: doctrinal, garantia, constitucional, justicia, derechos. Se empled el uso

AN

del boleano “‘and™", “or " ya que el interés fue demostrar el andlisis doctrinal y juridico de la justicia
constitucional como mecanismo de garantia y proteccion de los derechos fundamentales en Ecuador

Criterios de Inclusion y Exclusion
Criterios de Inclusion

Se incluyé todo articulo en castellano y portugués publicado en los afios correspondientes a partir de 2020 Se
analizaron los materiales y métodos de cada articulo, cuyo disefio cumpliera con los criterios definidos, se
seleccionaron para resultados aquellos articulos con definicion clara acorde a los objetivos

Criterios Exclusion

Se exceptud todo articulo con informacidn insuficiente y publicada en afios inferiores al 2019. Ademas, los
trabajos publicados que no permitieron acceso libre.

Materiales, equipos e instrumentos

Los materiales, equipos e instrumentos que se emplearon en la investigacion fueron los siguientes: hojas,
lapiceros, internet y laptop

Consideraciones Eticas:

De acuerdo a la ley 23 de 1983, se respetaron los derechos de autor, realizandose una adecuada citacion y
referenciarian de la informacion de acuerdo a las normas APA séptima edicion
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Figura 1: Flujograma de seleccién de articulos.
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Resultados y discusion

Tabla 1: Principales fundamentos doctrinales relacionados con la justicia constitucional y su importancia como
mecanismo de garantia de los derechos fundamentales en Ecuador.

Autor/ ARo Pais o Tipo de Principales fundamentos Importancia como Ref
Autores de Ciudad investigaci  doctrinales relacionados mecanismo de
estu de on con la justicia garantia y proteccion
dio estudio constitucional de derechos
fundamentales
PoloPy 2022 Ecuador Estudio Destaca el control de Evita que permanezcan (Polo
col. descriptivo, constitucionalidad  como dentro del Pazmifio,
analitico  instrumento para garantizar ordenamiento juridico E. J.,
la supremacia disposiciones 2022)
constitucional, incluyendo incompatibles con la
la posibilidad de declarar la Constitucion 'y, por
inconstitucionalidad de tanto, con los derechos
normas conexas. fundamentales.
LépezRy 2023  Ecuador Estudio El fundamento se relaciona La justicia (L6pez
col. Juridico- con la proteccion del constitucional funciona Ruiz, 1.,
doctrinal y  contenido esencial de los como limite frente a Pérez
comparado, derechos fundamentales y la restricciones Ayala, T,
enfoque  aplicacion de criterios de injustificadas de los &  Vega
cualitativo  razonabilidad cuando derechos y proporciona Vega, A.
existen conflictos entre criterios para L., 2023).
derechos. determinar su alcance y
: proteccion
Galiano 2024  Ecuador Tedrico-  La justicia constitucional es Permite que la (Galiano
My col. juridico,  concebida como  una Constitucion tenga Maritan,
cualitativo, macrogarantia que articula eficacia practica y que G., Milan
analisis la supremacia los derechos y Morales,
doctrinal y  constitucional, el control libertades N., &
normativo  constitucional y la defensa fundamentales puedan Ayala
de los derechos ser prevenidos, Endara,
fundamentales. protegidos y reparados O., 2024)
cuando son vulnerados
Mosquera 2025  Ecuador Estudio Fundamenta la justicia Su funcion permite (Mosquera
Py col. Comparado constitucional en la defensa limitar el ejercicio Pazmifio,
, juridico-  del Estado de derecho, arbitrario del poder y H. A, &
doctrinal ~ control de resolver conflictos Jiménez
constitucionalidad y constitucionales, Guartan, J.
protecciébn de derechos aunque enfrenta  A., 2025).
fundamentales. desafios relacionados
con independencia
judicial, cumplimiento
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de sentencias y acceso a

la justicia.
Corte 2025  Ecuador Estudio Desarrolla la proteccion Demuestra que el (Corte
Constituci Jurispruden  constitucional del derecho a control constitucional Constituci
onal del cial la igualdad y no permite examinar onal  del
Ecuador discriminacion, normas y actuaciones Ecuador,

vinculandola con el pulblicas para verificar 2025)
principio de reserva de ley.  su compatibilidad con
los derechos y

principios
constitucionales.
AyalaRy 2025  Ecuador Estudio La accion de proteccion Su importancia radica (Ayala
col. mixto: constituye una garantia en proporcionar unavia Rovere, D.
analisis jurisdiccional destinada a judicial para reclamar R. ., &
juridico-  tutelar derechos proteccién y reparacion  Alvear
documental constitucionales frente a cuando los derechos Calderdn,
y vulneraciones. constitucionales han M. J.
cuantitativo sido afectados 2025).

Andlisis e Interpretacion: En la tabla 1 se evidenciaron articulos de alto impacto cientifico referente a los
Principales fundamentos doctrinales relacionados con la justicia constitucional y su importancia como
mecanismo de garantia de los derechos fundamentales. En conjunto, la doctrina reciente permite sostener que
la justicia constitucional ecuatoriana debe entenderse como una garantia integral, no Unicamente como un
mecanismo de control de normas. Asimismo, la evolucion jurisprudencial de la Corte Constitucional muestra
una tendencia hacia una justicia basada en precedentes, estandares de proteccion, independencia judicial,
tutela judicial efectiva y reparacion de derechos, elementos que han sido identificados como pilares del
desarrollo de la justicia constitucional ecuatoriana durante el periodo 2019-2025. Las fuentes seleccionadas
corresponden al periodo 2022-2026, por lo que se encuentran dentro del rango de los Gltimos cinco afios
solicitado. Para una investigacion universitaria, conviene diferenciar en la bibliografia final entre articulos
cientificos, doctrina juridica, normativa ecuatoriana y jurisprudencia de la Corte Constitucional, porque
cumplen funciones distintas dentro del analisis juridico.

Tabla 2: Principales garantias jurisdiccionales establecidas en el ordenamiento juridico ecuatoriano y su funcion en la
proteccion efectiva de los derechos fundamentales en Ecuador.

Autor/  Afio de Pais o Tipo de Garanti  Funcion en la proteccion efectiva Ref
Autores estudio Ciudad de investigacion a de los derechos fundamentales
estudio jurisdic
cional
analizad
a
Giler F 2023 Ecuador Estudio Hébeas  Protege el derecho a la informacién (Giler
Cualitativo, data personal y autodeterminacion Fernandez,
normativo y informativa, permitiendo acceder, P. A.,
jurisprudencial conocer, actualizar, rectificar o 2023).

555



mailto:revistaalcon@gmail.com

Revista Cientifica de Innovacion Educativa y Sociedad Actual "ALCON" Vol. 6, Nim. 4. (Julio-Septiembre, 2026)
Pag 548-563. ISSN: 2960-8473

/

Andlisis doctrinal y juridico de la justicia constitucional como mecanismo de garantia y proteccion de los derechos fundamentales“eufﬁ%‘fjadd?.
\

eliminar informacion personal que se
encuentre en archivos o bases de
datos.

Loyola 2024 Ecuador Juridico- Hébeas  Garantiza el control de las personas (Loyola
documental y  data sobre sus datos personales y permite  Moreano,
analitico ejercer mecanismos de proteccion K. A., &
frente al uso, almacenamiento o Trelles
tratamiento indebido de informacién Vicufa, D.
personal por instituciones publicas o F., 2024)
privadas
Espinosa 2024 Ecuador Estudio Accion  Permite proteger derechos  (Espinosa
M Doctrinal, extraordi constitucionales cuando estos han  Melo, C.
normativoy naria de sido vulnerados por decisiones M., 2024)
jurisprudencial protecci  judiciales. Se relaciona especialmente
on con la tutela judicial efectiva, debido
proceso,  motivacion,  seguridad
juridica, igualdad y no discriminacion
Andrade 2024 Ecuador Estudio Habeas  Protege principalmente la libertad, (Andrade
l'ycol. Juridico- corpus vida e integridad personal de quienes Iglesias, L.
doctrinal, se encuentran privados de libertad F., &
cualitativo ilegal, ilegitima o arbitrariamente. Ochoa
También permite proteger derechos Rodriguez,
conexos Yy disponer medidas de F.E,
reparacion. 2024).
AyalaR 2025 Ecuador  Estudio mixto: Accién Protege derechos constitucionales (Ayala
y col. analisis de frente a acciones u omisiones que los Rovere, D.
juridico- protecci  vulneren. Su funcion esencial es R. . &
documentaly  6n proporcionar una via judicial para Alvear
cuantitativo obtener tutela y reparaciéon de Calderén,
derechos. El estudio analiza su M. J. .
aplicacion mediante jurisprudencia, 2025).
normativa y estadisticas oficiales.
CanoM 2025 Ecuador Estudio Accién  Constituye un mecanismo de tutelade (Cano
y col. Juridico- de los derechos humanos. Su eficacia Murillo, L.
doctrinal y ~ protecci  depende de una correcta K., &
cualitativo on interpretacion  judicial, aplicacion Vélez
uniforme de criterios constitucionales Bailon, H.
y cumplimiento de las sentencias. W., 2025)
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Andlisis e Interpretacion: En la tabla 2 se evidenciaron articulos de alto impacto cientifico referente a las
principales garantias jurisdiccionales establecidas en el ordenamiento juridico ecuatoriano y su funcién en la
proteccion efectiva de los derechos fundamentales en Ecuador, correspondientes a los afios del 2023 al 2025,
la revision de la literatura evidencia que las garantias jurisdiccionales ecuatorianas constituyen un sistema
diferenciado de proteccion constitucional, debido a que cada mecanismo responde a una necesidad especifica
de tutela. La accidn de proteccion presenta un caracter amplio al dirigirse contra vulneraciones de derechos
constitucionales; el habeas corpus se concentra en la libertad, integridad y derechos conexos de las personas
privadas de libertad; el habeas data protege la informacion y los datos personales; mientras que la accion
extraordinaria de proteccion permite controlar vulneraciones de derechos producidas dentro de decisiones
judiciales. Esta diferenciacion permite que la justicia constitucional proporcione respuestas especializadas
frente a diversas formas de vulneracion de derechos. En consecuencia, las garantias jurisdiccionales
representan uno de los pilares del modelo constitucional ecuatoriano, porque convierten los derechos
reconocidos en la Constitucién en derechos exigibles mediante procedimientos judiciales. Su adecuada
aplicacion contribuye a fortalecer la tutela judicial efectiva, limitar posibles actuaciones arbitrarias de las
autoridades, garantizar la reparacion integral y consolidar la supremacia de la Constitucion como norma
fundamental del Estado. La investigacion reciente, sin embargo, también identifica desafios relacionados con
la eficacia de las decisiones, la correcta interpretacion de las garantias y el riesgo de su utilizacion inadecuada.

Tabla 3: Fortalezas y limitaciones de la justicia constitucional ecuatoriana como mecanismo de tutela efectiva de los
derechos fundamentales en Ecuador.

Autor/ Afode Paiso Tipo de Fortalezas de la  Limitaciones o desafios Ref.
Autores estudio Ciudad investigacion justicia
de constitucional
estudio
Corte 2023  Ecuador Estudio Destaca la La Corte reconoce el (Corte
Constitucional Jurisprudencial independencia, desafio de gestionar el Constituci
del Ecuador e institucional  imparcialidad, volumen de causas y  onal del
transparencia, reducir los tiempos de  Ecuador.,
celeridad y despacho para garantizar 2023)
calidad de las wuna justicia
sentencias, constitucional oportuna.
ademds de la En 2023 se reportaron
obligatoriedad de esfuerzos de
los  precedentes modernizacion y
constitucionales.  reduccion de tiempos
y metodolégicas.  mediante  herramientas
tecnologicas
Laaz H y col. 2024  Ecuador Estudio Favorece la El ejercicio de esta (Laaz
juridico- proteccién garantia exige armonizar ~ Hidrovo,
analitico constitucional la justicia constitucional P.D., &
dentro de un con la  autonomia, Garay
Estado diversidad cultural y Delgado,
intercultural y jurisdiccion  indigena,

O
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plurinacional, generando F.G,
posibilitando el complejidades 2024)
control interpretativas.
constitucional
respecto de
decisiones
provenientes de
ambitos de
justicia indigena.
Galiano My 2024  Ecuador Tedrico- Concibe lajusticia EI modelo requiere una (Galiano
col. juridico, constitucional adecuada articulacion Maritan,
cualitativo, como una entre sus diferentes G., Milan
andlisis macrogarantiaque componentes para evitar Morales,
doctrinal y integra que las garantias N., &
normativo supremacia constitucionales  sean Avyala
constitucional, insuficientes o pierdan Endara, O.,
control eficacia préctica. 2024)
constitucional vy
proteccion de
derechos
fundamentales.

AyalaRycol. 2025  Ecuador Estudio mixto: La accion de Su efectividad puede (Ayala
analisis proteccion verse afectada cuando Rovere, D.
juridico- proporciona una existe una interpretacién R.., &

documental y  viajudicial directa restrictiva de su Alvear
cuantitativo  para reclamar la procedencia o cuando se  Calderén,
tutela de derechos utiliza para resolver M. J. .,
constitucionales y controversias que no 2025).
solicitar su poseen verdadera
reparacion. dimension
constitucional.
Suéarez Sy 2025  Ecuador Revision Reconoce la Al tratarse de wuna  (Sudrez
col. bibliografica  accion garantia extraordinaria, Saltos, W.
extraordinaria de su utilizacion esta sujeta F., Pulecio
proteccibn como a requisitos procesales Montalvo,
mecanismo que pueden restringir su N. E.,
destinado a aplicacion cuando no Avendafio
salvaguardar los existe una verdadera Vera, Y.
derechos vulneracion R., &
fundamentales constitucional. Soledispa
frente a decisiones Campos,
judiciales. M. C,
2025)
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Andlisis e Interpretacion: En la tabla 3 se evidenciaron articulos de alto impacto cientifico referente a las
fortalezas y limitaciones de la justicia constitucional ecuatoriana como mecanismo de tutela efectiva de los
derechos fundamentales en Ecuador, correspondientes a los afios del 2023 al 2025, evidenciando que la
justicia constitucional ecuatoriana presenta fortalezas significativas en materia de tutela de derechos
fundamentales, particularmente por la existencia de garantias jurisdiccionales, el desarrollo jurisprudencial,
la obligatoriedad del precedente y el fortalecimiento institucional. No obstante, su eficacia material continta
dependiendo de factores como la correcta aplicacion de las garantias, la independencia judicial, la calidad de
la motivacion, la celeridad procesal, la prevencién de la desnaturalizacion y, fundamentalmente, el
cumplimiento efectivo de las decisiones constitucionales. Por ello, el desafio no consiste Unicamente en
disponer de mecanismos juridicos de proteccion, sino en garantizar que estos produzcan resultados reales y
oportunos para las personas cuyos derechos han sido vulnerados.

Discusion

El analisis doctrinal y juridico de la justicia constitucional en Ecuador permite sostener que esta constituye
uno de los principales mecanismos institucionales para garantizar la supremacia de la Constitucién y hacer
efectivos los derechos fundamentales. Desde una perspectiva doctrinal, (Ayala Rovere, D. R. ., & Alvear
Calderon, M. J. ., 2025) consideran a la justicia constitucional como una “macrogarantia”, debido a que integra
diferentes instrumentos destinados tanto al control de constitucionalidad como a la prevencién y reparacion
de vulneraciones de derechos. Esta concepcion resulta especialmente relevante en el modelo ecuatoriano,

pues la proteccién constitucional no se limita al control de normas, sino que comprende también garantias
jurisdiccionales dirigidas a proporcionar tutela frente a actos u omisiones que afecten derechos.

Desde esta perspectiva, la Constitucion ecuatoriana configura un modelo de justicia constitucional orientado
hacia la proteccién efectiva de la persona. (Galiano Maritan, G., Milan Morales, N., & Ayala Endara, O.,
2024) sefialan que el sistema ecuatoriano posee una estructura garantista importante, aunque advierten la
existencia de determinadas deficiencias y contradicciones en el funcionamiento del control constitucional.
Esto permite establecer que existe una diferencia entre el reconocimiento normativo de los derechos y su
efectiva materializacion: mientras el primero representa una fortaleza del constitucionalismo ecuatoriano, el
segundo depende de la adecuada actuacién de jueces, instituciones publicas y de la propia Corte
Constitucional.

La jurisprudencia reciente de la (Corte Institucional del Ecuador, 2026) confirma esta orientacion garantista.
En 2026, la Corte sefiald6 expresamente que las garantias jurisdiccionales constituyen mecanismos
fundamentales para la proteccion efectiva e inmediata de los derechos, pero también enfatizd que deben
utilizarse conforme a su objeto y finalidad constitucional. La Corte ha advertido que la utilizacion de estas
acciones para resolver asuntos que corresponden a otras vias juridicas puede producir su desnaturalizacién y
afectar la seguridad juridica.

Esta posicion jurisprudencial evidencia una tensién importante entre acceso a la justicia constitucional y
correcta delimitacion de sus competencias. Por una parte, una interpretacion amplia y garantista permite que
los ciudadanos encuentren mecanismos rapidos para enfrentar vulneraciones de derechos; por otra, una
utilizacion indiscriminada de las garantias puede convertirlas en instrumentos para resolver controversias de
mera legalidad. La Corte Constitucional ha considerado, por tanto, que los jueces que conocen garantias
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jurisdiccionales deben verificar que estas respondan realmente a su finalidad constitucional y no sustituyan
indebidamente a la justicia ordinaria. Otro aspecto fundamental de la discusion corresponde al papel de la
accion extraordinaria de proteccion. Esta garantia fortalece la tutela constitucional porque permite controlar
decisiones judiciales definitivas cuando se han vulnerado derechos constitucionales. Sin embargo, su
naturaleza extraordinaria impone determinados limites. En 2026, la Corte Constitucional reafirmo que esta
accion procede frente a decisiones judiciales definitivas con autoridad de cosa juzgada material y que no
constituye una instancia adicional para reexaminar indiscriminadamente asuntos propios de la jurisdiccion
ordinaria.

En este punto, la justicia constitucional busca establecer un equilibrio entre la proteccién de los derechos y la
seguridad juridica. La posibilidad de revisar constitucionalmente decisiones judiciales constituye una garantia
frente a posibles arbitrariedades; no obstante, si dicha facultad se utilizara como una instancia ordinaria
adicional, podria afectar la estabilidad de las decisiones judiciales. La jurisprudencia de 2026 evidencia que
la Corte considera constitucionales ciertas restricciones procesales precisamente cuando estas preservan la
naturaleza extraordinaria de la garantia y protegen la tutela judicial efectiva.

Desde una perspectiva regional, (Mosquera Pazmifio, H. A., & Jiménez Guartan, J. A., 2025) sostienen que
la justicia constitucional ha experimentado avances importantes en América Latina respecto de la proteccion
de derechos fundamentales y el control de constitucionalidad; sin embargo, persisten desafios relacionados
con la independencia judicial, la injerencia politica, el incumplimiento de sentencias y las brechas de acceso
a la justicia constitucional. Estos problemas también son relevantes para Ecuador, debido a que la eficacia de
la justicia constitucional depende no solamente de la existencia de normas y tribunales especializados, sino
también de las condiciones institucionales que permiten ejecutar sus decisiones.

La proteccion constitucional también ha permitido ampliar el &mbito de los derechos protegidos. Un ejemplo
significativo es el desarrollo jurisprudencial de los derechos de la naturaleza (Toscano Lépez, F. H.) destacan
que la jurisprudencia constitucional ecuatoriana ha contribuido al desarrollo de una concepcion que supera el
paradigma exclusivamente antropocentrico y reconoce juridicamente la proteccion de la naturaleza. Esto
demuestra que la justicia constitucional no solamente funciona como mecanismo de defensa frente a
vulneraciones individuales, sino también como instrumento para desarrollar y concretar nuevos contenidos
constitucionales.

En sintesis, los estudios recientes permiten concluir que la justicia constitucional ecuatoriana constituye un
mecanismo indispensable de tutela efectiva de los derechos fundamentales, pero su eficacia no puede medirse
Unicamente por la existencia de garantias reconocidas constitucionalmente. La verdadera tutela requiere que
dichas garantias sean utilizadas conforme a su finalidad, que los jueces actien con independencia y adecuada
motivacion, que la Corte Constitucional consolide estdndares jurisprudenciales coherentes y que las
decisiones sean cumplidas efectivamente. En este sentido, el desafio actual de Ecuador consiste en avanzar
de una proteccion constitucional formal hacia una proteccién material, oportuna y efectiva de los derechos,
evitando tanto la insuficiencia de tutela como el uso abusivo o desnaturalizado de las garantias.
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Conclusiones

Los principales fundamentos doctrinales de la justicia constitucional como la supremacia constitucional, el
control de constitucionalidad, la tutela judicial efectiva y la proteccién directa de los derechos fundamentales
constituyen pilares esenciales del Estado constitucional ecuatoriano. Estos principios permiten garantizar que
las actuaciones de las autoridades se ajusten a la Constitucion y que las personas dispongan de mecanismos
eficaces frente a posibles vulneraciones de sus derechos. En este sentido, la justicia constitucional en Ecuador
no solo controla el respeto de la norma suprema, sino que representa un instrumento indispensable para
fortalecer el Estado de derechos y justicia, asegurar la dignidad humana y hacer efectiva la proteccion de los
derechos fundamentales.

Las principales garantias jurisdiccionales previstas en el ordenamiento juridico ecuatoriano, como la accion
de proteccion, habeas corpus, habeas data, accion de acceso a la informacién puablica y accion por
incumplimiento, constituyen mecanismos fundamentales para hacer efectiva la proteccion de los derechos
reconocidos en la Constitucion. Su funcion principal es brindar una respuesta judicial rapida y eficaz frente a
vulneraciones 0 amenazas de derechos, permitiendo su reparacion y restitucion. Por tanto, estas garantias
fortalecen el Estado constitucional de derechos y justicia, al asegurar que los derechos fundamentales no sean
Unicamente declaraciones juridicas, sino derechos exigibles y protegidos de manera efectiva.

La justicia constitucional ecuatoriana presenta como principales fortalezas la existencia de garantias
jurisdiccionales, mecanismos de control constitucional y procedimientos orientados a la proteccion y
reparacion de los derechos fundamentales. Sin embargo, su eficacia se ve limitada por factores como la
demora en los procesos, dificultades en la ejecucion de las decisiones judiciales, sobrecarga institucional y
posibles interpretaciones restrictivas de las garantias. En consecuencia, aunque constituye un mecanismo
esencial para la tutela de los derechos en Ecuador, su fortalecimiento requiere mejorar la eficiencia judicial y
garantizar el cumplimiento oportuno de las decisiones constitucionales.
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