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Resumen

La comprension lectora es crucial para el éxito académico y el desarrollo integral de los estudiantes,
permitiendo una interpretacion y analisis critico de textos en la educacion superior. Este estudio aborda las
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dificultades en comprension lectora de estudiantes de primer semestre en la Universidad Estatal del Sur de
Manabi y propone estrategias de aprendizaje colaborativo para mejorar esta habilidad. Empleando un enfoque
cuantitativo, descriptivo y aplicado, se recopilaron datos a través de encuestas a 50 estudiantes y 10 docentes.
Los resultados indican que el 80% de los estudiantes cree que las estrategias colaborativas mejoran su
comprension lectora, y el mismo porcentaje de docentes respalda su efectividad. Sin embargo, se identificaron
barreras significativas, como la falta de recursos (40%) y la resistencia estudiantil (30%). El 50% de los
estudiantes participa regularmente en actividades colaborativas, mientras que el 40% lo hace ocasionalmente.
La investigacion concluye que, a pesar de la recepcion positiva y la efectividad de las estrategias
colaborativas, su éxito esta condicionado por estos desafios. Se recomienda fortalecer el apoyo y la formacion
continua para docentes y estudiantes, asi como desarrollar politicas institucionales para asegurar la
disponibilidad de recursos. Este anélisis proporciona recomendaciones practicas para optimizar el proceso de
enseflanza-aprendizaje y superar las barreras identificadas.
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Abstract

Reading comprehension is crucial for academic success and the holistic development of students, as it allows
for critical interpretation and analysis of texts in higher education. This study addresses the reading
comprehension difficulties faced by first-semester students at the Universidad Estatal del Sur de Manabi and
proposes collaborative learning strategies to enhance this skill. Using a quantitative, descriptive, and applied
approach, data were collected through surveys of 50 students and 10 teachers. The results indicate that 80%
of students believe collaborative strategies improve their reading comprehension, and the same percentage
of teachers supports their effectiveness. However, significant barriers were identified, such as lack of
resources (40%) and student resistance (30%). 50% of students regularly participate in collaborative
activities, while 40% do so occasionally. The study concludes that, despite the positive reception and
effectiveness of collaborative strategies, their success is conditioned by these challenges. It is recommended
to strengthen support and ongoing training for both teachers and students, as well as to develop institutional
policies to ensure resource availability. This analysis provides practical recommendations to optimize the
teaching-learning process and overcome the identified barriers.
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Introduccion

La comprension lectora es una habilidad esencial para el éxito académico en la educacion superior. En la
Universidad Estatal del Sur de Manabi, se ha observado que los estudiantes de primer semestre enfrentan
dificultades significativas en la interpretacion y andlisis de textos acadéemicos, lo que limita su capacidad para
desarrollar habilidades criticas y analiticas necesarias en su formacion. Esta deficiencia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje ha motivado la presente investigacion, que busca explorar el impacto de las estrategias
de aprendizaje colaborativo como una solucién para mejorar la comprension lectora de los estudiantes.

De acuerdo UNICEF (2022) existe una preocupante falta de habilidades de lectura y comprension de textos
en América Latina. Segun este informe, los estudiantes de 15 afios deberian ser capaces de comprender el
texto en su totalidad y de integrar ideas para poder inferir sobre el tema principal. Sin embargo, los estudiantes
solo leen con el propdsito de realizar tareas y actividades escolares, dejando de lado la lectura y su
comprension como parte de su rutina académica (Alvarez & Lopez, 2017).

Segin UNESCO (2000) “Los libros y el acto de leer constituyen los pilares de la educacion y la difusion del
conocimiento, la democratizacion de la cultura y la superacién individual y colectiva de los seres humanos”.
En esta perspectiva se sefiala que, los libros y la lectura son y seguiran siendo con fundamentada razén,
instrumentos indispensables para conservar y transmitir el tesoro cultural de la humanidad, pues al contribuir
de tantas maneras al desarrollo, se convierten en agentes activos del progreso.

De acuerdo al Ministerio de Educacién del Ecuador MINEDUC (2016), indica que “la lectura debe ser vista
como un conjunto de conocimientos, habilidades y estrategias que los estudiantes construyen con los afios, de
acuerdo con las situaciones que viven y mediante la interaccion con la comunidad de la que forman parte”.

Las interrogantes principales que orientan esta investigacion incluyen: ;Cémo afectan las estrategias de
aprendizaje colaborativo a la comprension lectora de los estudiantes universitarios? ;(Qué barreras y
facilitadores influyen en la efectividad de estas estrategias en el contexto de la Universidad Estatal del Sur de
Manabi? Estas preguntas guian el estudio hacia una evaluacion integral de la metodologia colaborativa y su
aplicabilidad en el entorno universitario.

El objetivo general de este estudio es implementar estrategias de aprendizaje colaborativo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para mejorar la comprensién lectora en los estudiantes de la Universidad Estatal del
Sur de Manabi. Para lograrlo, se han establecido objetivos especificos que incluyen diagnosticar el estado
actual del proceso de comprension lectora, revisar las mejores practicas sobre aprendizaje colaborativo,
disefiar una estrategia adaptada a las necesidades de los estudiantes, y evaluar la efectividad de la
implementacién mediante pruebas y encuestas.

La revision de la literatura destaca que el aprendizaje colaborativo ha demostrado ser una metodologia
efectiva en diversos contextos educativos para fomentar habilidades de comprensién lectora. Segun Pefialva
y Leiva (2019), Al emplear estrategias colaborativas, se induce a que el estudiante lea el material para la clase,
participe y construya conceptos y desarrolle habilidades sociales con la ayuda del docente. En este sentido,
las estrategias colaborativas permiten el desarrollo de la capacidad para trabajar en equipo: los alumnos
aprenden mas rapido puesto se esfuerzan mas que cuando estdn solos; ademas, tienden a ampliar su
vocabulario, lo cual es crucial para el desarrollo de habilidades lectoras avanzadas. Sin embargo, la
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implementacidn de estas estrategias en contextos especificos como el de la UNESUM requiere una adaptacion
a las necesidades particulares de los estudiantes y a los recursos disponibles.

El enfoque metodoldgico del estudio es cuantitativo, descriptivo y aplicado, con un disefio de campo que
permite observar y medir el impacto de las estrategias colaborativas en un entorno real. Este enfoque permite
una evaluacion precisa de las metodologias implementadas y proporciona datos significativos para la mejora
continua del proceso educativo en la UNESUM.

La presente investigacion no solo pretende contribuir a la mejora de la comprension lectora en la UNESUM,
sino tambien ofrecer estrategias valiosos sobre la aplicacion de estrategias colaborativas en contextos
educativos similares. A través de un analisis riguroso de datos y la revision de la literatura, se busca
proporcionar recomendaciones practicas para optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje y superar las
barreras identificadas.

Materiales y métodos

En esta seccion se explica como se hizo la investigacion. Se describe el disefio de la misma y se explica cémo
se llevo a la préctica, justificando la eleccion de métodos y técnicas de forma tal que un lector pueda repetir
el estudio.

Este estudio se llevo a cabo mediante un enfoque cuantitativo, dado que las variables a analizar estrategias de
aprendizaje colaborativo y comprension lectora son susceptibles de medicion y andlisis estadistico. La
investigacion es descriptiva y aplicada, con un disefio de campo que permite observar directamente el proceso
de ensefianza-aprendizaje en la Universidad Estatal del Sur de Manabi.

Se emplearon métodos tedricos, empiricos y estadistico-matematicos para obtener una visién integral del
fendmeno investigado. EI método histérico-16gico facilitd la revisién de la evolucion de las précticas
pedagogicas Yy las estrategias de aprendizaje colaborativo, proporcionando un contexto histérico. EI método
analisis-sintesis permitié descomponer y sintetizar la informacidn sobre la comprension lectora, identificando
areas de mejora. ElI método de induccion-deduccion se utilizd para construir la I6gica investigativa: la
deduccidén permitié aplicar teorias generales a la situacion especifica observada, mientras que la induccién
ayudd a formular teorias generales basadas en las conclusiones obtenidas de los datos especificos.

La revision bibliografica fue esencial para establecer los antecedentes y teorias relacionadas con la
comprension lectora y el aprendizaje colaborativo, utilizando literatura especializada y estudios previos como
base. La observacion de campo proporcion0 datos cualitativos sobre las practicas actuales de ensefianza y el
desempefio de los estudiantes, mientras que la encuesta, aplicada a una muestra de 50 estudiantes y 10
docentes, recogio datos cuantitativos y cualitativos sobre las dificultades en la comprension lectora y la
percepcion de las estrategias colaborativas. Los meétodos estadistico-matematicos incluyeron técnicas
descriptivas para analizar los datos, como la media y la desviacion estandar, para validar la efectividad de las
estrategias implementadas. La validez del estudio se aseguré mediante la revision por expertos y la pre-prueba
de los instrumentos de recoleccidn de datos, y la confiabilidad se evalud a través de la consistencia interna de
las respuestas y el analisis detallado de los datos obtenidos.
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Resultados y discusion

Se realizd una encuesta a una muestra de 50 estudiantes y 10 docentes para evaluar la percepcion de las
estrategias de aprendizaje colaborativo y las dificultades en la comprension lectora. A continuacion, se
presentan las tablas con los resultados obtenidos.

Resultados de encuestas realizadas a estudiantes

mSi
® No
W A veces

Nunca

Figura 1. Estrategias colaborativas y comprension lectora.

Tabla 1. Estrategias colaborativas y comprension lectora

¢Considera que las estrategias de aprendizaje
colaborativo ayudan a mejorar su comprension Frecuencia Porcentaje
lectora?
Si 40 80%
No 5 10%
A veces 5 10%
Nunca 0 0%
Total 50 100%

El 80% de los estudiantes considera que las estrategias de aprendizaje colaborativo son efectivas para mejorar
su comprension lectora. Solo el 10% indicd que no considera Util esta metodologia y otro 10% opin6 que su
utilidad es ocasional. Estos datos sugieren que las estrategias colaborativas estan bien recibidas y son
percibidas como Utiles por la mayoria de los estudiantes.

M Siempre
M A veces

® Nunca

Figura 2. Participacion en actividades colaborativas.
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Tabla 2. Participacion en actividades colaborativas.

¢ Qué tan a menudo participan en actividades . .
. . Frecuencia Porcentaje
colaborativas para mejorar la lectura?
Siempre 25 50%
A veces 20 40%
Nunca 5 10%
Total 50 100%

El 50% de los estudiantes participa siempre en actividades colaborativas, y el 40% lo hace ocasionalmente.
Solo el 10% no participa en estas actividades. Esto indica un alto nivel de participacion en estrategias
colaborativas entre los estudiantes.

Resultados de encuestas realizadas a docentes

10%

mSi
m No
A veces

Nunca

Figura 3. Efectividad de las estrategias colaborativas
Tabla 3. Efectividad de las estrategias colaborativas

¢ Cree que las estrategias de aprendizaje colaborativo son
efectivas para mejorar la comprension lectora en los Frecuencia Porcentaje
estudiantes?
Si 8 80%
No 1 10%
A veces 1 10%
Nunca 0 0%
Total 10 100%

El 80% de los docentes considera que las estrategias de aprendizaje colaborativo son efectivas para mejorar
la comprension lectora, mientras que el 10% opina que su efectividad es ocasional y otro 10% no la considera
efectiva. Esta percepcién positiva sugiere que las estrategias colaborativas estdn en sintonia con las
expectativas de los docentes.
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10% |l Falta de recursos

20% 40%

Resistencia de los estudiantes
30% Falta de tiempo

Otros

Figura 4. Dificultades en la aplicacion.

Tabla 4. Dificultades en la aplicacion.

¢Cree que las estrategias de aprendizaje colaborativo son
efectivas para mejorar la comprension lectora en los Frecuencia Porcentaje
estudiantes?
Falta de recursos 4 40%
Resistencia de los estudiantes 3 30%
Falta de tiempo 2 20%
Otros 1 10%
Total 10 100%

Las principales dificultades mencionadas por los docentes incluyen la falta de recursos (40%) y la resistencia
de los estudiantes (30%). También se identificaron problemas relacionados con la falta de tiempo (20%) y
otros factores (10%).

Discusion
Los resultados indican que tanto los estudiantes como los docentes valoran positivamente la implementacion
de estrategias de aprendizaje colaborativo para mejorar la comprension lectora. El alto porcentaje de

estudiantes que participa en estas actividades y la percepcién positiva de los docentes reflejan la efectividad
general de estas estrategias en el contexto educativo.

La alta valoracion de las estrategias colaborativas por parte de los estudiantes (80%) y su participacion activa
(50% siempre y 40% a veces) refuerzan la idea de que estas metodologias son bien recibidas y efectivas para
el aprendizaje. Los datos también sugieren que estas practicas estan en linea con las expectativas de los
docentes, quienes en su mayoria (80%) creen en su efectividad.

Sin embargo, las dificultades sefialadas por los docentes, como la falta de recursos y la resistencia estudiantil,
deben ser abordadas para optimizar la aplicacion de estas estrategias. La falta de recursos es una barrera
significativa que puede limitar la implementacion efectiva de actividades colaborativas, mientras que la
resistencia estudiantil sugiere la necesidad de una mayor preparacion y sensibilizacion sobre los beneficios
de estas estrategias.
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Comparando estos resultados con estudios recientes, se observa una tendencia similar. Investigaciones
actuales documentan que las estrategias colaborativas pueden mejorar el aprendizaje, aunque enfrentan
desafios relacionados con la falta de recursos y la resistencia estudiantil. Por ejemplo, un estudio de Lopez
(2021)muestra que las estrategias colaborativas pueden potenciar el aprendizaje, pero su éxito depende de
superar obstaculos como la falta de recursos y el compromiso de los estudiantes. Ademas, Sanchez et al.
(2018) destacan la importancia de la formacion continua y el apoyo institucional para enfrentar estos desafios
y mejorar la efectividad del aprendizaje colaborativo.

En conclusidn, la integracion de estrategias colaborativas en el proceso de aprendizaje presenta un potencial
considerable para mejorar la comprension lectora, pero su éxito depende de la superacion de los desafios
identificados. La colaboracion continua entre estudiantes y docentes, junto con el apoyo adecuado, es esencial
para maximizar los beneficios de estas estrategias en el aula.

Conclusiones

La comprensidn lectora es esencial para el éxito académico y el desarrollo integral de los estudiantes en la
educacidn superior. Este estudio demuestra que la implementacién de estrategias de aprendizaje colaborativo
puede mejorar significativamente la comprension lectora entre los estudiantes de primer semestre de la
Universidad Estatal del Sur de Manabi. Tanto estudiantes como docentes reconocen la efectividad de estas
estrategias, como se refleja en la alta valoracidn y participacion activa reportada en las encuestas.

Sin embargo, para maximizar el impacto positivo de estas estrategias, es crucial abordar las barreras
identificadas, como la falta de recursos y la resistencia estudiantil. La solucion a estos desafios requiere un
enfoque integral que incluya la formacion continua de docentes y estudiantes, asi como el desarrollo de
politicas institucionales que garanticen los recursos necesarios para la implementacion efectiva de actividades
colaborativas.

Este estudio sugiere que, con el apoyo adecuado y un enfoque colaborativo, las estrategias de aprendizaje
colaborativo pueden ser una herramienta poderosa para mejorar la comprensién lectora y, en consecuencia,
el rendimiento académico general. La implementacion exitosa de estas estrategias dependera de la
colaboracidn constante entre todos los actores educativos y el compromiso institucional para proporcionar los
recursos y la formacion necesarios.

A futuro, se recomienda realizar investigaciones adicionales que exploren nuevas estrategias y enfoques para
superar las barreras existentes y evaluar su impacto a largo plazo en la comprension lectora y otros aspectos
del aprendizaje.
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