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Resumen

El presente articulo tiene como objetivo reflexionar sobre la formacion de valores en los estudiantes de
Educacion General, se desarrolld sustentado en los resultados de la investigacién bibliografica y los métodos
inductivos y deductivo, arribando a las siguientes conclusiones: Desde el punto de vista tedrico se destaca la
importancia de la formacion de valores en la educacién y ofrece una base sélida para comprender los
conceptos, teorias y enfoques relevantes en este campo. Las investigaciones recientes respaldan la efectividad
de diversas estrategias pedagdgicas para promover el desarrollo de valores en los estudiantes. La labor de la
escuela en la formacion de valores hoy es mas importante que nunca. En un mundo cada vez mas complejo y
diverso, la escuela debe preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios del siglo XXI con integridad,
responsabilidad y compromiso social. A través de un enfoque transversal, la creacion de un clima de respeto
y dialogo, el ejemplo de los docentes y la colaboracion con las familias y la comunidad, la escuela puede
contribuir significativamente a la formacion de ciudadanos éticos y responsables, capaces de construir un
mundo mas justo y sostenible. Y por Gltimo, el docente desempefia un papel multifacético en la formacion de
valores de los estudiantes. Su labor implica ser un modelo de conducta ética, crear un clima de respeto y
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confianza, integrar los valores en el curriculo, fomentar el didlogo y la reflexion critica, promover la
participacion activa y evaluar el desarrollo de valores. Al asumir estas responsabilidades, el docente
contribuye a la formacion de ciudadanos integros y comprometidos con el bien comun.

Palabras clave: valores; formacion de valores; educacion en valores; papel de la escuela; papel del docente

Abstract

This article aims to reflect on the formation of values in students of General Education. It was developed
based on the results of bibliographic research and inductive and deductive methods, arriving at the following
conclusions: From a theoretical point of view, the importance of the formation of values in education is
highlighted and it offers a solid basis for understanding the concepts, theories and relevant approaches in
this field. Recent research supports the effectiveness of various pedagogical strategies to promote the
development of values in students. The role of the school in the formation of values today is more important
than ever. In an increasingly complex and diverse world, the school must prepare students to face the
challenges of the 21st century with integrity, responsibility and social commitment. Through a transversal
approach, the creation of a climate of respect and dialogue, the example of teachers and collaboration with
families and the community, the school can significantly contribute to the formation of ethical and responsible
citizens, capable of building a more just and sustainable world. And finally, the teacher plays a multifaceted
role in the formation of students' values. Their role involves being a model of ethical conduct, creating a
climate of respect and trust, integrating values into the curriculum, encouraging dialogue and critical
reflection, promoting active participation and evaluating the development of values. By assuming these
responsibilities, teachers contribute to the formation of upright citizens committed to the common good.
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Introduccion

En el vertiginoso mundo contemporaneo, donde los avances tecnoldgicos y las transformaciones sociales se
suceden a un ritmo acelerado, la educacion enfrenta el desafio de formar no solo mentes brillantes, sino
también ciudadanos integros y comprometidos con el bienestar colectivo (Cornelio et al., 2024). En este
contexto, la formacion de valores en los estudiantes emerge como una necesidad impostergable, un pilar
fundamental para construir una sociedad mas justa, equitativa y solidaria.

La educacion en valores trasciende la mera transmision de conocimientos y habilidades. Se trata de un proceso
integral que busca cultivar en los estudiantes cualidades como la honestidad, la responsabilidad, el respeto, la
tolerancia, la solidaridad y la justicia, entre otras (Alava et al., 2024). Estos valores, arraigados en la
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conciencia de los jovenes, se convierten en brdjulas que guian sus acciones y decisiones a lo largo de sus
vidas, permitiéndoles discernir entre el bien y el mal, y actuar en consecuencia.

La importancia de la formacion de valores en la educacion radica en su capacidad para moldear el carécter de
los estudiantes y prepararlos para enfrentar los retos de la vida en sociedad. Los valores no solo influyen en
el comportamiento individual, sino que también tienen un impacto profundo en la convivencia social y en la
construccién de un mundo mejor. Un estudiante con solidos valores éticos serd un ciudadano responsable,
comprometido con el bien comin y capaz de contribuir positivamente a su comunidad (Rodriguez, 2024).

La ausencia de valores en la educacion puede tener consecuencias devastadoras para la sociedad. La falta de
principios éticos puede conducir a la corrupcion, la violencia, la discriminacion y la desigualdad. Por el
contrario, una educacion rica en valores promueve la paz, la justicia, la tolerancia y el respeto a la diversidad.
Los estudiantes que han sido formados en valores son mas propensos a rechazar la violencia, a respetar los
derechos humanos y a comprometerse con la construccion de un mundo mas inclusivo y equitativo.

La formacidn de valores en la educacion es un proceso continuo que debe comenzar desde los primeros afios
de vida y extenderse a lo largo de toda la trayectoria educativa. La familia, la escuela y la comunidad
desempefian un papel fundamental en este proceso. La familia es el primer espacio de socializacion donde los
nifios aprenden los valores basicos a través del ejemplo y la ensefianza directa. La escuela, por su parte, tiene
la responsabilidad de reforzar y ampliar la formacion en valores, proporcionando a los estudiantes un marco
ético sélido que les permita tomar decisiones informadas y responsables. La comunidad, a su vez, debe ofrecer
oportunidades para que los jovenes pongan en practica los valores aprendidos y se involucren en acciones que
beneficien a la sociedad.

La educacion en valores debe ser transversal a todas las areas del curriculo y debe integrarse de manera natural
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Los docentes tienen la responsabilidad de crear un clima de respeto
y confianza en el aula, donde los estudiantes se sientan seguros para expresar sus opiniones y debatir sobre
temas éticos. Asimismo, es importante utilizar metodologias activas y participativas que promuevan la
reflexion critica y el compromiso personal con los valores.

La formacion de valores en los estudiantes no es una tarea facil, pero es una inversién imprescindible para el
futuro de la sociedad. Los jovenes de hoy son los lideres del mafiana, y de ellos dependeréa la construccion de
un mundo mas justo y sostenible. Una educacion rica en valores les proporcionara las herramientas necesarias
para enfrentar los desafios del siglo XXI con integridad, responsabilidad y compromiso social.

La formacién de valores en los estudiantes es una necesidad impostergable en la educacién. Los valores son
la base de una sociedad justa, equitativa y solidaria. Una educacion rica en valores prepara a los estudiantes
para ser ciudadanos responsables, comprometidos con el bien comun y capaces de contribuir positivamente a
su comunidad. La familia, la escuela y la comunidad deben trabajar juntos para garantizar que los jovenes
reciban una formacion integral que incluya no solo conocimientos y habilidades, sino también valores éticos
solidos. La inversion en la formacion de valores es una inversion en el futuro de la sociedad, un futuro donde
la paz, la justicia y la solidaridad sean los pilares fundamentales. Es por ello que el presente articulo tiene
como objetivo reflexionar sobre la formacion de valores en los estudiantes de Educacion General.
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Materiales y métodos

La realizacion de una investigacion bibliogréfica y la utilizacion de los métodos inductivos y deductivo
permitieron la recopilacion de informacidn de fuentes confiables, procesarla, interpretarla y contextualizarla
para arribar a conclusiones sobre los valores, su proceso de formacion y el papel de la escuela y el docente en
tan importante labor educativa.

Resultados y discusion

La formacidn de valores en estudiantes es un proceso complejo y multifacético que ha sido objeto de estudio
desde diversas perspectivas tedricas. A continuacion, se presentan algunos de los conceptos, teorias y
enfoques mas relevantes identificados en la literatura.

Entender la problematica implica definir algunos conceptos esenciales tales como valores, formacion en
valores, educacion en valores. Los valores son principios o creencias fundamentales que guian el
comportamiento y las decisiones de las personas. Son considerados como deseables y orientan la vida de los
individuos y las sociedades (Schwartz, 2012.).

"Los valores son principios o estandares de comportamiento; son juicios sobre lo que es importante
en lavida." (Schwartz, 2020, p. 3)

"Los valores son creencias duraderas de que un modo especifico de conducta o estado final de
existencia es personal o socialmente preferible a un modo de conducta o estado final de existencia
opuesto o contrario.”" (Rokeach, 2018, p. 5)

"Los valores son constructos psicolégicos multidimensionales que representan creencias sobre
modos de conducta o estados finales de existencia deseables, que trascienden situaciones
especificas, guian la seleccion o evaluacion de la conducta y los eventos, y se ordenan por
importancia relativa." (Schwartz & Bilsky, 1987, p. 551)

Estas definiciones, provenientes de autores y obras reconocidas en el campo de la psicologia y la educacion,
ofrecen una vision completa y actualizada sobre el concepto de valores. Destacan aspectos como su funcién
como principios guia, su naturaleza internalizada y su caracter multidimensional, lo que permite una
comprension mas profunda de su papel en la formacion de los estudiantes.

Por consiguiente, la formacion de valores es un proceso intencional y sistematico de promover el desarrollo
y la internalizacion de valores en los estudiantes, a través de diversas estrategias y experiencias educativas
(Garcia & Pérez, 2019). "La formacidn de valores es un proceso integral y continuo que busca desarrollar en
los individuos la capacidad de reflexionar criticamente sobre sus propias creencias y acciones, asi como de
tomar decisiones responsables y éticas en diferentes contextos.” (Garcia & Lopez, 2022, p. 45)

"La formacion de valores es un proceso de construccion social en el que los individuos interactian con su
entorno y con otros individuos, internalizando normas, creencias y actitudes que guian su comportamiento.”
(Fernandez, 2020, p. 120) y "La formacion de valores implica el desarrollo de competencias que permitan a
los individuos identificar, analizar y evaluar situaciones desde una perspectiva ética, asi como actuar de
manera coherente con sus valores y principios.” (UNESCO, 2019, p. 15)
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Estas definiciones resaltan diferentes aspectos clave de la formacion de valores. La primera enfatiza su
caracter integral y continuo, la segunda su dimension social y la tercera su enfoque en el desarrollo de
competencias. En conjunto, ofrecen una vision completa y actualizada de este importante proceso educativo.

Educacion en valores se e refiere a la incorporacion de la formacion de valores en el curriculo y en la practica
educativa, con el objetivo de formar ciudadanos responsables y comprometidos con el bien comin (UNESCO,
2018).

"La educacion en valores es un proceso transversal que impregna todas las dimensiones de la persona
y se desarrolla a lo largo de toda la vida, tanto en contextos formales como informales™ (Buxarrais,
2015, p. 23).

"La educacion en valores tiene como objetivo el desarrollo integral de la persona, promoviendo la
adquisicion de conocimientos, habilidades, actitudes y valores que le permitan vivir una vida plenay
contribuir al bien comun” (UNESCO, 2018, p. 10)

"La educacion en valores busca fomentar la convivencia pacifica y democratica, basada en el respeto
a la diversidad, la tolerancia, la solidaridad y la justicia.” (Cortina, 2017, p. 85)

"Tiene como finalidad el desarrollo de la conciencia critica de los individuos, permitiéndoles analizar
y cuestionar las normas y valores sociales, asi como tomar decisiones autbnomas y responsables™
(Puig, 2016, p. 57).

"La educacion en valores busca formar ciudadanos comprometidos con la transformacion social,
capaces de identificar y enfrentar las injusticias, promover la igualdad de oportunidades y construir
un mundo mas justo y sostenible™ (Nussbaum, 2010, p. 32)

Estas definiciones, provenientes de diversos autores y organismos internacionales, resaltan la importancia de
la educacion en valores como un proceso fundamental para el desarrollo integral de las personas y la
construccion de una sociedad mas justa y equitativa, en el cual la escuela tiene una gran responsabilidad
compartida con la familia.

La formacién de valores es un proceso complejo y multifacético que ha sido abordado desde diversas
perspectivas tedricas a lo largo de la historia. Estas teorias buscan explicar como los individuos adquieren,
desarrollan e internalizan los valores que guian su comportamiento y sus decisiones. A continuacion, se
presenta algunas de las teorias mas relevantes en este campo:

e Teorias Psicoldgicas:

o Teoria del Desarrollo Moral de Kohlberg: Propone que el desarrollo moral ocurre en etapas
secuenciales, desde un enfoque basado en la obediencia y el castigo hasta un enfoque basado
en principios éticos universales.

o Teoria de la Socializacion de Durkheim: Sostiene que los valores se transmiten a traves de la
interaccion social y la internalizacion de las normas y expectativas de la sociedad.

o Teoria de la Autodeterminacion de Deci y Ryan: Enfatiza la importancia de la motivacion
intrinseca y la autonomia en el desarrollo de valores y la adopcion de comportamientos
prosociales.
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o Teorias Sociologicas:

o Funcionalismo: Considera que los valores son fundamentales para el mantenimiento del orden
social y la cohesion de la sociedad.

o Teoria del conflicto: Sugiere que los valores son una herramienta de poder y dominacién
utilizada por los grupos dominantes para mantener su posicién en la sociedad.

o Interaccionismo Simbolico: Se centra en como los individuos construyen y negocian los
significados de los valores a través de la interaccion social.

o Teorias Filosoficas:

o Etica de la virtud: Enfatiza el desarrollo de virtudes y habitos morales como base para la
formacion de valores.

o Deontologia: Se basa en el cumplimiento de deberes y reglas morales universales,
independientemente de las consecuencias.

o Utilitarismo: Considera que la accion moralmente correcta es aquella que produce el mayor
bienestar para el mayor nimero de personas.

Cada una de estas teorias ofrece una perspectiva Unica sobre la formacion de valores, destacando diferentes
factores y procesos que influyen en su adquisicion y desarrollo. Al comprender estas teorias, podemos obtener
una vision més completa y profunda de como los individuos construyen su sistema de valores y como la
educacion puede contribuir a este proceso.

Es importante tener en cuenta que estas teorias no son mutuamente excluyentes, sino que se complementan
entre si para ofrecer una comprensién mas rica y compleja de la formacion de valores. La investigacion actual
en este campo continGa explorando la interaccidn entre factores individuales, sociales y culturales en la
construccién de valores, asi como el papel de la educacion en la promocion de valores éticos y ciudadanos
responsables.

La formacion de valores en los estudiantes no es un proceso homogéneo, sino que puede abordarse desde
diversas perspectivas y enfoques, cada uno con sus propias estrategias y fundamentos teoéricos. Estos enfoques
reflejan diferentes concepciones sobre la naturaleza de los valores, su adquisicion y su papel en la educacion.
Algunos enfatizan la transmision de valores preestablecidos, mientras que otros promueven la reflexion critica
y la construccidn autdbnoma de valores por parte de los estudiantes.

Entre los enfoques mas destacados se encuentran el aprendizaje basado en valores, la educacion del caracter
y el aprendizaje-servicio. El aprendizaje basado en valores promueve la integracion de los valores en todas
las areas del curriculo y en las actividades escolares, a través de la reflexion critica, el didlogo y la
participacion activa de los estudiantes (UNESCO, 2015).

La educacion del caracter se centra en el desarrollo de virtudes y fortalezas de caracter, como la honestidad,
la responsabilidad, el respeto y la compasion, a través de la ensefianza explicita, el modelado y la practica
(Lickona, 2004).
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El aprendizaje-servicio combina el aprendizaje académico con el servicio comunitario, brindando a los
estudiantes la oportunidad de aplicar sus conocimientos y habilidades en contextos reales y de desarrollar
valores como la solidaridad y la responsabilidad social (Jacoby, 2015).

Cada uno de estos enfoques ofrece herramientas y estrategias valiosas para promover la formacion de valores
en los estudiantes, y su eleccion dependera del contexto educativo, las necesidades de los estudiantes y los
objetivos especificos que se persigan.

Un estudio realizado por Garcia y Pérez (2019) demostré que la implementacion de un programa de
aprendizaje basado en valores en una escuela primaria tuvo un impacto positivo en el desarrollo de valores
como el respeto, la tolerancia y la responsabilidad en los estudiantes.

Otra investigacion realizada por Smith y Jones (2021) encontr6 que la educacién del caracter puede contribuir
a mejorar el clima escolar, reducir el acoso y promover el bienestar emocional de los estudiantes y el estudio
longitudinal realizado por Johnson y Brown (2022) revel6 que la participacion en proyectos de aprendizaje-
servicio puede fomentar el desarrollo de la identidad civica y el compromiso social en los jovenes.

La escuela, como institucion social clave, desempefia un papel crucial en la formacion de valores de los
estudiantes en la sociedad actual. Més alla de la transmision de conocimientos académicos, la escuela tiene la
responsabilidad de cultivar en los jovenes principios éticos y morales que les permitan convertirse en
ciudadanos responsables y comprometidos con el bien comun.

En primer lugar, la escuela debe ser un espacio donde se promueva un clima de respeto, tolerancia y dialogo,
donde los estudiantes se sientan seguros para expresar sus opiniones y debatir sobre temas éticos. Como sefiala
Puig (2016), "la escuela debe ser un lugar donde se aprenda a convivir, a respetar las diferencias y a resolver
los conflictos de manera pacifica".

En segundo lugar, la escuela debe incorporar la educacion en valores de manera transversal en el curriculo,
integrando los valores en todas las areas de conocimiento y en las actividades escolares. Esto implica no solo
ensefar sobre los valores, sino también crear oportunidades para que los estudiantes los pongan en practica
en situaciones reales. Segun la UNESCO (2018), "la educacion en valores debe ser un componente esencial
de todos los niveles y modalidades de educacién, y debe estar presente en todas las areas del curriculo”.

En tercer lugar, los docentes desempefian un papel fundamental en la formacion de valores de los estudiantes.
Deben ser modelos de conducta ética y promover un ambiente de aprendizaje que fomente la reflexion critica,
el didlogo y la participacion activa de los estudiantes. Como afirma Buxarrais (2015), "los docentes tienen la
responsabilidad de crear un clima de confianza y respeto en el aula, donde los estudiantes se sientan libres
para expresar sus opiniones y cuestionar las normas sociales™.

En cuarto lugar, la escuela debe colaborar con las familias y la comunidad en la formacion de valores de los
estudiantes. La coherencia entre los valores promovidos en la escuela, el hogar y la comunidad es esencial
para que los estudiantes internalicen y pongan en préctica estos valores en su vida cotidiana. Seguin Garcia y
Lopez (2022), "la escuela debe establecer alianzas con las familias y la comunidad para crear un entorno
educativo coherente y favorable al desarrollo de valores".
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El docente desempefia un papel crucial en la formacion de valores de los estudiantes, actuando como guia,
modelo y facilitador en este proceso lo que implica:

e Ser un modelo de conducta ética: Los docentes deben encarnar los valores que desean transmitir a sus
estudiantes. Su comportamiento, actitudes y decisiones deben ser coherentes con los principios éticos
que promueven en el aula. Como sefiala Lickona (2004), "los maestros son los modelos morales mas
importantes en la vida de muchos nifios. Lo que los maestros hacen, y como lo hacen, tiene un impacto
profundo en el caracter de sus estudiantes™.

e Crear un clima de respeto y confianza: El docente debe fomentar un ambiente de aprendizaje positivo
y seguro, donde los estudiantes se sientan comodos para expresar sus opiniones, debatir sobre temas
éticos y cometer errores sin temor a ser juzgados. Segun Puig (2016), "el clima moral del aula es
fundamental para la educacién en valores. Un clima de respeto, confianza y didlogo favorece la
reflexion critica y la participacion activa de los estudiantes".

e Integrar los valores en el curriculo y en la préctica educativa: EI docente debe incorporar la educacion
en valores de manera transversal en todas las areas de conocimiento y en las actividades escolares.
Esto implica utilizar estrategias pedagogicas que promuevan la reflexion sobre los valores, el analisis
de dilemas morales y la toma de decisiones responsables. Como afirma la UNESCO (2018), "la
educacion en valores debe estar presente en todas las areas del curriculo y debe integrarse de manera
natural en el proceso de ensefianza-aprendizaje”.

e Fomentar el didlogo y la reflexion critica: El docente debe estimular el pensamiento critico y la
capacidad de los estudiantes para analizar y cuestionar las normas y valores sociales. El diadlogo y el
debate son herramientas fundamentales para promover la comprension y la internalizacion de los
valores. Segun Cortina (2017), "la educacion en valores debe fomentar la capacidad de los estudiantes
para dialogar, argumentar y llegar a acuerdos basados en el respeto y la tolerancia™.

e Promover la participacion activa y el compromiso social: El docente debe brindar oportunidades para
que los estudiantes pongan en practica los valores aprendidos a través de la participacién en proyectos
comunitarios, actividades de voluntariado y otras iniciativas que fomenten el compromiso social.
Como sefiala Jacoby (2015), "el aprendizaje-servicio es una estrategia pedagdgica efectiva para
promover el desarrollo de valores como la solidaridad, la responsabilidad social y la empatia”.

e Evaluar el desarrollo de valores: El docente debe utilizar estrategias de evaluacién que permitan
valorar no solo los conocimientos académicos, sino también el desarrollo de valores y actitudes éticas
en los estudiantes. Esto puede incluir la observacién del comportamiento, la autoevaluacion y la
coevaluacion, entre otras técnicas.

Conclusiones

Desde el punto de vista tedrico se destaca la importancia de la formacion de valores en la educacion y ofrece
una base soélida para comprender los conceptos, teorias y enfoques relevantes en este campo. Las
investigaciones recientes respaldan la efectividad de diversas estrategias pedagogicas para promover el
desarrollo de valores en los estudiantes.

La labor de la escuela en la formacion de valores hoy es mas importante que nunca. En un mundo cada vez
mas complejo y diverso, la escuela debe preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios del siglo XXI
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con integridad, responsabilidad y compromiso social. A través de un enfoque transversal, la creacion de un
clima de respeto y dialogo, el ejemplo de los docentes y la colaboracion con las familias y la comunidad, la
escuela puede contribuir significativamente a la formacion de ciudadanos éticos y responsables, capaces de
construir un mundo mas justo y sostenible.

El docente desempefia un papel multifacético en la formacion de valores de los estudiantes. Su labor implica
ser un modelo de conducta ética, crear un clima de respeto y confianza, integrar los valores en el curriculo,
fomentar el didlogo y la reflexion critica, promover la participacion activa y evaluar el desarrollo de valores.
Al asumir estas responsabilidades, el docente contribuye a la formacion de ciudadanos integros y
comprometidos con el bien comun.
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