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Resumen

El objetivo del articulo es proponer un sistema de actividades genericas para mejorar las Inteligencias
Multiples, con vision de inclusion y desarrollo de buenas préacticas en los estudiantes. Para el desarrollo del
proyecto orientado a la solucién del caso nos hemos apoyado en la investigacién cualitativa a partir de un
analisis bibliografico que se ha complementado con analisis del contenido de las materias y el andlisis de
algunos audiovisuales que seran aplicados en la ejecucion sistema de actividades para mejorar las
Inteligencias Mdltiples en los estudiantes y se concluye que: Se fundamentd teéricamente en la teoria de la
actividad, el constructivismo social, la conceptualizacién de las inteligencias maltiples y buenas practicas
respecto a la educacion inclusiva, para atender la diversidad en los estudiantes de las instituciones educativas;
se disefio el sistema de actividades genéricas para estimular el desarrollo de las inteligencias maltiples
acompafiado de buenas préacticas para atender la diversidad en los estudiantes de las instituciones educativas
y la aplicacion del sistema actividades tendra como principal impacto la estimulacion del desarrollo de las
inteligencias multiples en los estudiantes y el desarrollo de buenas préacticas para llevar a la practica una
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educacidn inclusiva de calidad, la cual debe sustentarse en un diagndstico de la presencia de las inteligencias
maultiples en los estudiantes antes de iniciar la ejecucion de cada activad.

Palabras clave: actividades genéricas; estudiantes; intervencion educativa; inteligencias mdltiples;
inclusion
Abstract

The objective of the article is to propose a system of generic activities to improve Multiple Intelligences, with
a vision of inclusion and development of good practices in students. For the development of the project
oriented to the solution of the case we have relied on qualitative research from a bibliographic analysis that
has been complemented with analysis of the content of the subjects and the analysis of some audiovisuals that
will be applied in the execution of the system of activities to improve Multiple Intelligences in students and it
is concluded that: It was theoretically based on the theory of activity, social constructivism, the
conceptualization of multiple intelligences and good practices regarding inclusive education, to address the
diversity in students of educational institutions; The system of generic activities was designed to stimulate the
development of multiple intelligences accompanied by good practices to address the diversity in students of
educational institutions and the application of the system of activities will have as its main impact the
stimulation of the development of multiple intelligences in students and the development of good practices to
put into practice a quality inclusive education, which must be based on a diagnosis of the presence of multiple
intelligences in students before starting the execution of each activity.

Keywords: generic activities; students; educational intervention; multiple intelligences; inclusion
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Introduccion

En el panorama educativo actual, la inclusién se erige como un pilar fundamental para garantizar que todos
los estudiantes, independientemente de sus capacidades o necesidades, tengan acceso a una educacion de
calidad y equitativa. En este contexto, la teoria de las Inteligencias Multiples (IM) de Howard Gardner emerge
como un enfoque transformador que desafia la concepcion tradicional de la inteligencia como una entidad
Unica y mensurable. Gardner propone que la inteligencia se manifiesta en una variedad de formas, cada una
con su propio potencial y valor. Esta perspectiva pluralista de la inteligencia tiene profundas implicaciones
para la educacion inclusiva, ya que reconoce y celebra la diversidad de talentos y fortalezas de cada estudiante
(Escobedo et al., 2024).

La presente investigacion se adentré en el fascinante mundo de las Inteligencias Multiples y su aplicacion en
la educacion inclusiva. A través de una intervencion educativa cuidadosamente disefiada, se busca potenciar
el desarrollo de las diferentes inteligencias en estudiantes con necesidades educativas diversas, promoviendo
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asi un aprendizaje significativo y personalizado que responda a sus particularidades individuales. Esta
intervencion se fundamenta en la premisa de que todos los estudiantes poseen un conjunto Unico de
inteligencias que pueden ser cultivadas y potenciadas a través de experiencias de aprendizaje enriquecedoras
y diversificadas.

La educacidn inclusiva se basa en la conviccidn de que todos los estudiantes tienen derecho a aprender juntos,
en un entorno que valore y respete sus diferencias (Fonseca et al., 2019). La teoria de las Inteligencias
Madltiples se alinea perfectamente con esta vision, ya que ofrece un marco tedrico y practico para crear aulas
inclusivas donde todos los estudiantes se sientan valorados y capaces de alcanzar su maximo potencial. Al
reconocer y cultivar las diferentes inteligencias de los estudiantes, se fomenta un sentido de pertenencia y se
promueve un aprendizaje significativo que va més alla de la mera adquisicion de conocimientos (Alava et al.,
2024).

Debido a las nuevas tendencias educativas, se ve en la necesidad de realizar innovaciones de acuerdo con el
modelo educativo constructivista social que se maneja en las instituciones se ha realizado un analisis de
contexto lo que permite viabilizar la incorporacién de las Inteligencias Multiples (IM). En este diagnostico
preliminar se ha encontrado que los estudiantes deben mejorar las siguientes inteligencias: lingtistico-verbal,
la 16gico-matematica, la intrapersonal e interpersonal, la inteligencia musical y la inteligencia visual espacial
(Cornelio et al., 2016). Por esta razén, hemos acometido la terea socializar el desarrollo de una propuesta de
intervencion educativa para mejorar las Inteligencias Multiples, en los estudiantes con vision de inclusién y
desarrollo de buenas practicas, y sus implicaciones en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Por ello el
objetivo del articulo es proponer un sistema de actividades genéricas para mejorar las Inteligencias Mdltiples,
con vision de inclusion y desarrollo de buenas practicas en los estudiantes.

Materiales y métodos

Para el desarrollo del proyecto orientado a la solucion del caso nos hemos apoyado en la investigacion
cualitativa a partir de un andlisis bibliografico que se ha complementado con analisis del contenido de las
materias y el anlisis de algunos audiovisuales que seran aplicados en la ejecucidn sistema de actividades para
mejorar las Inteligencias Mdultiples en los estudiantes y paralelamente se utiliza la entrevista para constatar la
existencia de la problematica para intervenir en los estudiantes y comprobar la efectividad del sistema de
actividades en las instituciones educativas, todo organizado desde la metodologia estudio de caso.

Resultados y discusion

Uno de los problemas esenciales que se presenta en el proceso de ensefianza aprendizaje esta asociado con la
manera tradicional de presentar la informacion por parte de los docentes, alejada de la diversidad. EI docente
puede trabajar un tema o presentar un concepto de distintas maneras y, asi, podra apelar a las distintas
inteligencias; ademas, logrard mejorar el nivel de aprendizaje y conseguira disminuir las posibilidades de que
un alumno pueda mostrar reticencias y dificultades de aprendizaje.

Otro problema esta asociado a la falta de empefio y creatividad de docente. La realizacion de una clase con
recursos diversificados permite que mas estudiantes logren comprender los contenidos. Debemos ser capaces
de expresar el contenido de muchas formas. Un estudiante puede manifestar su conocimiento por medio de
diversos recursos (un dibujo, un cuento, de forma oral o escrita, etc. Y un tercer problema esté relacionado
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con el poco conocimiento que tenemos de los estudiantes, por la distancia que nos separa de ellos, lo que nos
impide saber cuales son sus potencialidades para desarrollar las inteligencias multiples.

En estos casos, la experiencia y la preparacion del profesor son fundamentales, ya que determinaran sus
posibilidades para ayudar a los estudiantes en su desarrollo. Por otra parte, la construccion de escuelas
inclusivas se convierte en una aspiracion a la que apuntan los esfuerzos de grupos organizados de docentes,
programas y proyectos nacionales y de cooperacién internacional, y tienen en la historia reciente, veredas por
las cuales ha caminado mucho de este esfuerzo y suefio. Més alla de un concepto restringido al &mbito de la
poblacién con discapacidades, la conceptualizacion en la actualidad se inscribe en principios que devienen de
los procesos de exclusion de grupos tradicionalmente alejados de la educacion. (Hernandez, 2020, p. 777).

La atencion a la diversidad supone en este trabajo un reto, una ocasion para aprender con y de las diferencias
es en si un cambio que puede suponer para el profesorado un gran esfuerzo, la necesidad de un compromiso
tacito hacia otras estrategias de ensefianza, hacia una concepcion de la organizacién educativa que llegue a
convertirse en un espacio de colaboracion y reflexion conjunto con un claro fin: el aprendizaje y la
participacion activa de todo el alumnado, la equidad y la calidad de la educacién para todos y todas. (Morifia,
2018, p. 13).

Los postulados tedricos y metodoldgicos de Leontiev (1930) en la Teoria General de la Actividad son de suma
importancia, de acuerdo con el caso al considerar, en tanto se sefiala el papel de las necesidades y motivos en
los seres humanos. El constructivismo social de Vygotsky es otro pilar esencial, pues considera a la cultura
como la mayor expresion de la mediacion en el desarrollo humano, asi como, Herrera y Guevara (2019) que
trabajan estrategias organizativas y metodoldgicas inclusivas.

Ortiz de Maschwitz (2023) considera que las Inteligencias Multiples es una teoria elaborada por Howard
Gardner que plantea que el ser humano es inteligente de diferentes maneras; con esta teoria intenta superar la
concepciodn tradicional de la psicologia que consideraba el coeficiente intelectual (Cl) como el Unico
parametro de medicion de la capacidad intelectual de una persona. Cada ser humano posee estas formas de
inteligencia y las desarrolla en mayor o menor grado de acuerdo con nuestra historia o nuestra cultura.

De acuerdo con Gardner, citado por Ortiz de Maschwitz (2023) hay ocho formas de aprender, las que se
describen a continuacion:

¢ Inteligencia l6gico-matematica - Habilidad para razonar en abstracciones. - Habilidad para calcular,
cuantificar, resolver operaciones matematicas.

e Inteligencia linglistica - Es el don del manejo de la lengua. - Habilidad para el buen uso de la lengua
y la expresion escrita.

¢ Inteligencia espacial - Habilidad para percibir visual y espacialmente lo que nos rodea. - Habilidad
para orientarse.

e Inteligencia fisico-kinestésica - Habilidad que involucra al cuerpo para resolver problemas. -
Habilidad para manipular objetos para producir o transformar cosas. - Gran desarrollo de motricidad
fina y gruesa.
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Inteligencia musical - Nos da el sentido de la melodia, la rima y el ritmo. - Habilidad para escuchar
sensiblemente reproducir una cancion, discernir ritmo, timbre, tono, transformar y expresar formas
musicales.

Inteligencia naturalista - Habilidad para reconocer patrones en la naturaleza, discriminar entre los
seres vivientes, para clasificar objetos, para encontrar relaciones en los ecosistemas.

Inteligencia intrapersonal - Habilidad que desarrolla el conocimiento de uno mismo, sus emociones,
sus sentimientos, la orientacion de su vida. - Habilidad de actuar de acuerdo a la propia manera de
pensar, acorde a su propia escala de valores.

Inteligencia interpersonal - Habilidad de entender e interactuar efectivamente con otros. - Habilidad
de percibir y comprender los sentimientos de los demas, ser sensible a los signos corporales que
representan emociones y responder efectivamente a ellos.

El disefio de la propuesta se concreta en: fases (3), objetivos, actividades genéricas y buenas practicas, tiempo
de ejecucidn, actores, recursos e indicadores de logros, la que se propone ejecutar en siete (7) actividades. Las
actividades pueden generar otras en dependencia de las necesidades de los estudiantes y sus contextos.

Objetivos de la propuesta.

Estimular el desarrollo de las Inteligencias Multiples en los estudiantes, mediante un sistema de
actividades con visién de inclusién y desarrollo de buenas practicas en la Unidad Educativa Gualaceo.
Empoderar a los estudiantes del autodesarrollo personal.

Tabla 1. Fase I. Sensibilizacion.
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Cuadro. 1 FASE I. SENSIBILIZACION
Actividad | Objetivo Actividad de | Tiempo Actores Recursos Indicadores de
1 Buenas Computadora | logros
Sensibilizar a | practicas 2 hora un | Facilitador Proyector. Estudiantes
los estudiantes dia a la | Estudiantes motivados y
con las | Creciendo semana comprometidos  con
inteligencias siempre su crecimiento
multiples y las personal
posibilidades
de crecimiento
personal
Tabla 2. Fase I. Implementacion de las actividades.
FASE Il. IMPLEMENTACION DE LAS ACTIVIDADES
2 Desarrollar ~ un 2 hora un | Facilitador | Computadora | Estudiantes
tal]e_r sobre la Cantando con la dia a Ila Estudiantes Proyector. preparados _en
masica semana conceptos relativos
. naturaleza N .
instrumental que a inteligencias
representa la multiples politicas
352
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naturaleza, inclusivas y buenas
estimulando  las practicas
'nr:ti:gﬁggas y Inteliggncias
musical natu_rallsta _ y
musical estimuladas
Desarrollar un | Mi mural | 2 hora un | Facilitador Computadora | Estudiantes
mural informativo | informa dia a Ila Proyector. preparados en
sobre los semana conceptos relativos
acontecimientos a inteligencias
culturales mas multiples politicas
importantes de su inclusivas y buenas
comunidad para précticas
?riuerl?gtla?wscias las Intelige_ncia espacial
espacial o e interpersonal
) estimuladas
interpersonal
Desarrollar  una | Exposicion 2 hora un | Facilitador | Computadora | Estudiantes
exposicion sobre | “Mis  amigos | dia a la Estudiantes Proyector. preparados en
mis amigos para | son” semana conceptos relativos
estimular las a inteligencias
inteligencias maltiples politicas
linguistica inclusivas y buenas
e interpersonal practicas
Inteligencias
linguistica e
interpersonal
estimuladas
Desarrollar una | Mi  naturaleza | 2 hora un | Facilitador Computadora | Estudiantes
exposicipn de | bella dia a Ila Estudiantes Proyector. preparados _en
fotografias semana conceptos relativos
tomadas por los a inteligencias
estudiantes sobre multiples politicas
la naturaleza para inclusivas y buenas
estimular las practicas
:ggeilclgfenmas InteIiggn_cias I6gico-
matematica, matematica,
espacial y natural, espaual y natural.
estimuladas
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6 Dramatizar un | Dramatizacion | 2 hora un | Facilitador | Computadora | Estudiantes
cuento para | del cuento que | dia a la Estudi Proyector. preparados en
. studiantes .
estimular el | me gusta semana conceptos relativos
desarrollo de las a inteligencias
inteligencias maltiples  politicas
linguistica, fisico- inclusivas y buenas
kinestésica, practicas
mterp_ersonal y Inteligencias
espacial
linguistica, fisico-
kinestésica,
interpersonal y
espacial
Tabla 3. Fase Il1. Cierre
FASE DE CIERRE
7 Autovaloracion Mis 2 hora un | Facilitador | Computadora | Estudiantes
individual en | inteligencias dia a la | Estudiantes | Proyector. preparados en
torno  a las semana conceptos relativos
inteligencias a inteligencias
maultiples maltiples politicas
personales y sus inclusivas y buenas
perspectivas  de practicas.
desarrollo Inteligencia
auténomo, intrapersonal
estimulando  la estimulada
inteligencia
intrapersonal

Las actividades se convertiran en buenas practicas inclusivas cuando sean ejecutadas por el facilitador-
docente a través de las clases y se realizard un informe al cierre de cada actividad, donde se evalle el
cumplimiento del objetivo de cada activad y se planteen las premisas para continuar con el proceso de
desarrollo de las inteligencias maltiples de conjunto con los estudiantes. Y al cierre de la intervencién se
realizard el informe final contentivo de los impactos logrados. y un plan de mejora de las inteligencias
multiples como parte de la continuidad del proceso en el cual deben participar los demas docentes.

La intervencion educativa propuesta se centra en el disefio e implementacion de actividades que estimulen el
desarrollo de las diferentes inteligencias en estudiantes con necesidades educativas diversas. A través de
actividades ludicas y experiencias de aprendizaje personalizadas, se busca crear un entorno educativo
inclusivo donde todos los estudiantes se sientan motivados y desafiados a explorar sus talentos y desarrollar
sus habilidades. Esta intervencion se basa en la conviccion de que todos los estudiantes tienen el potencial de
aprender y crecer, siempre y cuando se les brinde el apoyo y las oportunidades adecuadas.
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La propuesta se llevard a cabo en contextos educativos reales, los resultados tendran implicaciones
significativas para la practica educativa inclusiva. Al demostrar la efectividad de la intervencion en el
desarrollo de las Inteligencias Multiples en estudiantes con necesidades educativas diversas, se contribuird a
la creacion de aulas mas inclusivas y equitativas, donde todos los estudiantes tengan la oportunidad de
alcanzar su maximo potencial.

La propuesta se presenta como una oportunidad Unica para explorar el potencial transformador de las
Inteligencias Mdltiples en la educacion inclusiva. A través de una intervencion educativa cuidadosamente
disefiada e implementada, se busca potenciar el desarrollo de las diferentes inteligencias en estudiantes con
necesidades educativas diversas, promoviendo asi un aprendizaje significativo y personalizado que responda
a sus particularidades individuales. Los resultados de esta investigacion tendran un impacto duradero en la
préactica educativa, contribuyendo a la creacion de aulas méas inclusivas y equitativas donde todos los
estudiantes se sientan valorados y capaces de alcanzar su maximo potencial.

Conclusiones

Se fundamentd tedricamente en la teoria de la actividad, el constructivismo social, la conceptualizacion de las
inteligencias maltiples y buenas préacticas respecto a la educacion inclusiva, para atender la diversidad en los
estudiantes de las instituciones educativas.

Se disefid el sistema de actividades genéricas para estimular el desarrollo de las inteligencias multiples
acompafado de buenas practicas para atender la diversidad en los estudiantes de las instituciones educativas.

La aplicacion del sistema actividades tendra como principal impacto la estimulacion del desarrollo de las
inteligencias maltiples en los estudiantes y el desarrollo de buenas practicas para llevar a la practica una
educacion inclusiva de calidad, la cual debe sustentarse en un diagndstico de la presencia de las inteligencias
maltiples en los estudiantes antes de iniciar la ejecucion de cada activad.
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