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Resumen

La ensefianza de la matematica ha evolucionado significativamente, pasando de ser una disciplina abstracta a
convertirse en una herramienta esencial para la comprension y resolucion de problemas cotidianos. Este
articulo analiza la influencia de la ensefianza de las matematicas a través de los contextos de la vida cotidiana
en la comprension, interés y utilidad percibida de esta materia por parte de los estudiantes de la carrera de
Educacion Basica, promoviendo un aprendizaje significativo en su entorno diario. Se llevo a cabo un estudio
de campo con 61 estudiantes de la carrera de Educacion Bésica de la Universidad Técnica Estatal de Quevedo
(UTEQ), utilizando encuestas para evaluar la percepcion sobre el uso de contextos cotidianos por los cuales
se contextualizo que este enfoque refuerza de manera significativa la relacion entre la teoria y la practica,
considerando que los conceptos matematicos, cuando se ensefian vinculados a la vida diaria, tienen una
utilidad practica tangible. Este hallazgo resalta como la contextualizacion contribuye al desarrollo de
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competencias que trascienden el aula, reforzando la percepcién de las matematicas como una disciplina
esencial y aplicable. Asimismo, se argumenta que superar los métodos tradicionales requiere integrar teorias
constructivistas, como las propuestas por Piaget y Vygotsky, los cuales consideran al estudiante como un
agente activo en la construccién de su conocimiento, ademas estas perspectivas enfatizan la importancia de
involucrar al aprendiz en experiencias significativas proporcionandole herramientas practicas y conceptuales
que promuevan un aprendizaje significativo y relevante en el contexto actual consolidando que estas
competencias trasciendan las fronteras del aula.

Palabras clave: Metodologia; innovacion educacional; desarrollo de competencias; percepcion;
resolucion de problemas

Abstract

The teaching of mathematics has evolved significantly from an abstract discipline to become an essential tool
for understanding and solving everyday problems. This article analyzes the influence of mathematics teaching
through the contexts of everyday life on the understanding, interest and perceived usefulness of this subject
by students of Basic Education, promoting meaningful learning in their daily environment. A field study was
carried out with 61 students of the Basic Education career of the Quevedo State Technical University (UTEQ),
using surveys to evaluate the perception of the use of everyday contexts. It was contextualized that this
approach significantly reinforces the relationship between theory and practice, considering that
mathematical concepts, when taught linked to daily life, have a tangible practical utility. This finding
highlights how contextualization contributes to the development of competencies that transcend the
classroom, reinforcing the perception of mathematics as an essential and applicable discipline. Likewise, it
is argued that overcoming traditional methods requires the integration of constructivist theories, such as
those proposed by Piaget and Vygotsky, which consider the student as an active agent in the construction of
knowledge, and these perspectives emphasize the importance of involving the learner in meaningful
experiences by providing practical and conceptual tools that promote meaningful and relevant learning in
the current context, consolidating that these competencies transcend the boundaries of the classroom.

Keywords: Methodology; educational innovations; skills development; perception; problem solving
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Introduccion

La ensefianza de la matematica ha evolucionado de ser una materia abstracta a una herramienta importante
para comprender y resolver problemas cotidianos, al incorporar el mundo real al aprendizaje de las
matematicas no solo mejora la comprension conceptual, sino que también fomenta el interés y la motivacion
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de los estudiantes. Antes, se consideraba que la matematica y la vida cotidiana no podian tener conexion
entre si, pero en la actualidad esta siendo considerada que la matematica con los conceptos del mundo real
puede transformar esta disciplina en una experiencia significativa y practica para que asi los estudiantes
puedan asimilar mejor los conceptos tedricos.

Esta investigacion exhaustiva pretende ayudar al profesorado de matematicas a atender la diversidad en su
aula, pues tal como lo expresa Palmer Miquel (2019) ningun profesor de matematicas deberia tener
dificultades para conectar, identificar o aplicar las matematicas a la vida cotidiana. Pero generar nuevas ideas
matematicas a partir de situaciones cotidianas puede no ser tan facil, en aun mas dificil transformar
situaciones cotidianas en actividades de ensefianza y aprendizaje de matematicas que se lleven a cabo en el
aula y se evallen segun los estandares de competencia. Es decir, que la conexion entre la matematica y las
situaciones de la vida cotidiana puede llegar hacer accesible para los educadores sobre todo porque se busca
generar actividades innovadoras de manera que cada una de ellas fomenten el aprendizaje matematico y se
ajusten a cada criterio de desempefio y competencias porque solo asi en el aula lograremos un nivel de
complejidad significativo.

“En el nivel inicial, las matematicas no solo son un conjunto de nimeros y operaciones, sino una herramienta
fundamental para comprender el mundo que nos rodea. A través de ellas, los nifios aprenden a clasificar,
contar, medir y resolver problemas, habilidades que les seran esenciales en su vida futura”. (Veliz, 2020),
citado por (Badaraco Sandra & Carrera Alfredo, 2024, pp. 4).

“Es importante que el aprendizaje de las matematicas se inicie a temprana edad y se apliquen de manera
natural en la vida cotidiana. De esta forma, los nifios podran internalizar los conceptos matematicos de
manera mas dinamica, interesante y comprensible”. (Veliz, 2020), citado por (Badaraco Sandra & Carrera
Alfredo, 2024, pp. 4).

En la actualidad se rescata la importancia de la ensefianza y el aprendizaje de la matemaética, pues tal como
lo expresa Uzurriaga (2013), citado por Aragundi Andy & Vélez Jéssica (2022). En los tiempos actuales la
ensefianza y el aprendizaje de la matematica recobra relevancia, pues al aplicar metodologias adecuadas a
esta disciplina, se podria transformar la percepcion tradicional que la presente como abstracta o inaccesible,
asi seria, reconocida como una ciencia esencial y fundamental para el progreso de diversos sectores del pais.
De este modo los estudiantes dejarian de considerarla monétona, compleja, inalcanzable o carente de utilidad
practica en la vida cotidiana.

En concordancia con la cita anterior, Quintanilla (2021), nos menciona que en el area de matematicas es
fundamental trascender los métodos tradicionales de ensefianza, este planteamiento destaca que los docentes
de esta disciplina deben desarrollar competencias pedagogicas que les permitan responder a las demandas de
la era del conocimiento. Por lo tanto, se asume la responsabilidad de preparar a los estudiantes con vision
pedagdgica e integral, pues los estudiantes de la era actual deben estar preparados para las demandas que
exige la sociedad, por eso la educacion debe ir ligada con le ensefianza desde la experiencia y la teoria,
consiguiendo jévenes aptos y competitivos al mundo que les rodea.

Las matematicas son aplicadas en diversas actividades del ser humano, Gamboa (2022) nos generaliza que
las matematicas se encuentran en muchas actividades cotidianas y no se limitan a aplicaciones practicas en
areas como los negocios o la agricultura, la matematica es una herramienta poderosa que estructura la mente
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humana nos ayuda a comprender y organizar los patrones del universo, aunque aveces se subestima su uso e
importancia, esta ciencia es esencial para el desarrollo intelectual el cual proporciona un sistema de
razonamiento evolucionado.

Desde la experiencia de Orddfiez Plutarco & Sanchez Darwin (2024) visualizamos de una manera diferente
el uso de la matematica, estos dos autores nos sugieren brindar oportunidades a los estudiantes para que
puedan participar en un aprendizaje basado en la investigacion, en donde ellos puedan explorar principios
matematicos en situaciones del mundo real, estimulando su curiosidad y su pensamiento critico, con este
enfoque promoveremos una comprension profunda de la conexion entre las matematicas y el medio
ambiente, pues esto mejorara la capacidad de aplicar conceptos matematicos a situaciones nuevas o
desconocidas.

La educacion matemética debe ir més alla de los métodos tradicionales y convertirse en una herramienta para
que los estudiantes conecten en conocimiento abstracto con la vida real, esto no solo facilitara la
comprension, sino que también cambia la forma en que se perciben las matematicas, ya que ya no se perciben
como complicadas o sin sentido, y muestra su importancia como ciencia clave para el desarrollo personal,
social y profesional, este enfoque promueve un aprendizaje significativo que prepara a los estudiantes con
aptitudes de liderazgo e autonomia.

Considerando la relevancia del tema tratado y el impacto significativo que se produce al conectar la
enseflanza matematica con los contextos de la vida cotidiana, se establece como objetivo general analizar la
influencia de la ensefianza de las matemaéticas a través de contextos de la vida cotidiana en la comprension,
interés y utilidad percibida de esta materia por parte de los estudiantes de la carrera de Educacién Basica,
promoviendo un aprendizaje significativo en su entorno diario.

Materiales y métodos

Se planted un estudio de campo en el cual, a traves de una encuesta a estudiantes, se evalué la percepcion y
comprension de las matematicas cuando estas se ensefian mediante contextos de la vida cotidiana.
Posteriormente, se analizaron las respuestas obtenidas para identificar las principales dificultades y fortalezas
en el aprendizaje de los estudiantes. Finalmente se utiliz6 un enfoque cuantitativo — descriptivo con el
propdsito de medir el impacto de esta metodologia en el interés y la utilidad percibida de la matematica,
destacando la comprension y aplicacién practica de los conceptos por parte de los participantes.

Poblacion

El presente estudio se aplico a 61 estudiantes seleccionados de la Carrera de Educacion Bésica de la
Universidad Técnica Estatal de Quevedo (UTEQ). Los estudiantes participaron en una encuesta sobre la
ensefianza de la matematica a través de contextos de la vida cotidiana, con el objetivo de explorar su
percepcion sobre esta metodologia y su impacto en el aprendizaje de la disciplina.

Tabla 1. Datos de la poblacion.

Frecuencia Poblacion
Estudiantes de la carrera de Educacion Basica 61
Total 61
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Levantamiento de la linea de base

Para medir las condiciones iniciales sobre la percepcion de los estudiantes, se disefié una encuesta compuesta
por 5 preguntas enfocadas en el uso de ejemplos cotidianos en la ensefianza de la matematica. Las preguntas
fueron dirigidas con el fin de conocer con qué frecuencia se utilizan contextos de la vida diaria en sus clases,
la relacion entre la matematica y la vida cotidiana y como estos factores influyen en su comprension y utilidad
percibida de la materia, las preguntas fueron las siguientes:

1. ¢Tu docente utiliza ejemplos de situaciones de la vida cotidiana para explicar temas de matematica?

2. ¢Te sientes mas interesado/a cuando los problemas matematicos se relacionan con tu entorno o
experiencias diarias?

3. ¢Con que frecuencia resuelves problemas matematicos relacionados con situaciones reales o
cotidianas en clase?

4. ¢Consideras que los ejemplos relacionados con la vida diaria te ayudan a entender mejor los temas de
matematica?

5. ¢Crees que lo que aprendes en matematica es Util para resolver problemas en tu vida diaria?

Los resultados fueron recopilados y clasificados en funcion de las respuestas obtenidas para cada pregunta.
Posteriormente, los datos se organizaron y fueron analizados para determinar las percepciones de los
estudiantes sobre la ensefianza de la matemética con base en contextos cotidianos.

Formulacion y aplicacion de las guias didacticas

La encuesta se aplicd de forma virtual a través de un enlace proporcionado a los estudiantes, las respuestas
obtenidas fueron clasificadas en categorias como: siempre, a veces, nunca, casi hunca, lo que permitio evaluar
las actitudes y opiniones de los estudiantes.

Medicion de resultados

Una vez aplicada la encuesta, se procedié a analizar las respuestas obtenidas de los estudiantes para medir su
percepcion sobre la ensefianza de la matematica a través de contextos de la vida cotidiana. Se compararon los
resultados iniciales de la encuesta para identificar las actitudes y percepciones previas de los estudiantes
respecto al uso de ejemplos cotidianos en las clases. Posteriormente, los datos fueron procesados y analizados
utilizando herramientas estadisticas, 1o que permitié evaluar la mejora en las percepciones de los estudiantes
sobre la relevancia y la utilidad de la matemaética en su vida diaria, tras haber sido expuestos a este enfoque
pedagogico.

Variables de estudio

e Variable independiente: Uso de contextos de la vida cotidiana en la ensefianza de las matematicas.
e Variable dependiente: Percepcion de los estudiantes sobre la utilidad y comprension de las
matematicas a traves de ejemplos cotidianos.

Modelos utilizados

Este estudio tiene un enfoque cuantitativo - descriptivo, se utilizaron herramientas estadisticas para identificar
el andlisis de las percepciones de los estudiantes sobre la ensefianza de la matematica a través de contextos
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de la vida cotidiana. Este andlisis permitio evaluar el impacto de esta metodologia en la interpretacion y la
valorizacion de los estudiantes por las matematicas.

Resultados y discusion

En esta seccidn se presentan y se analizan los datos obtenidos a través de la encuesta realizada con el objetivo
de identificar el impacto de la contextualizacidn de la matematica en el aprendizaje de los estudiantes. Los
resultados permiten reflexionar sobre las practicas pedagdgicas actuales, destacando la relacion entre el uso
de ejemplos cotidianos y la comprension de los temas matematicos. A continuacion, se detalla la informacion
recopilada en la tabla 2.

Tabla 2. Resultados de la ensefianza de la matematica en la vida cotidiana.

Preguntas Siempre A veces Nunca | Casi nunca
¢Tu docente utiliza ejemplos de situaciones de la vida 50,8% 27,9% 6,6% 14,8%
cotidiana para explicar temas de matematica?
¢Te sientes mas interesado/a cuando los problemas 42,6% 45,9% 3,3% 8,2%
matematicos se relacionan con tu entorno o experiencias
diarias?
¢Con qué frecuencia resuelves problemas matematicos 45,9% 32,8% 9,8% 11,5%
relacionados con situaciones reales o cotidianas en clase?
¢Consideras que los ejemplos relacionados con la vida 50,8% 37, 7% 3,3% 8,2%
diaria te ayudan a entender mejor los temas de
matematica?
¢Crees que lo que aprendes en matematica es Util para 70,5% 18% 6,6% 4,9%
resolver problemas en tu vida diaria?

Nota: n=61.

En la tabla 2 se puede visualizar las 5 preguntas con los resultados de la encuesta, la cual evidencia la
relevancia de contextualizar los temas matematicos en el ambito educativo para promover un aprendizaje
para hacer que los conceptos sean mas comprensibles y relevantes para los estudiantes. Esta estrategia no
solo aumenta el interés y la motivacion, sino que también fortalece la capacidad de los alumnos para aplicar
lo aprendido en situaciones reales, lo que contribuye a su formacion integral, sin embargo, ain persisten
desafios como garantizar que todos los estudiantes perciban y aprovechen a esta metodologia de manera
efectiva, lo que sugiere la necesidad de reforzar su implementacion. Al conectar las matematicas con el
entorno y las experiencias diarias, se promueve un aprendizaje mas significativo que trasciende el ambito
académico y fomenta habilidades esenciales para la vida.

Discusion

Frente al empirismo se sitda el modelo constructivista, fundado por Piaget y Vygotsky, cuyo origen es la
piscologia genética y social. Se trata de un enfoque mas fiel acerca de como ocurre el aprendizaje, el cual
tiene lugar mediante la reformulacién y reestructuracion de las ideas previas que el alumnado ya trae consigo

y las cuales se deben ir adaptando a las nuevas situaciones problematicas con el fin de construir nuevos
saberes. Este modelo indica que la actividad del alumnado es el medio a partir del cual tiene lugar el
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aprendizaje y la adquisicion de conocimientos. Ensefiar conceptos mateméticos a través de ejemplos
practicos en situaciones de la vida cotidiana ha demostrado ser un enfoque productivo para mejorar la
comprension y el entusiasmo de los alumnos por esa materia. Usando este método, los nifios pueden entender
cdémo la matematica es valiosa y nos puede ayudar en diferentes situaciones.

Un trabajo destacado es la tesis doctoral de Juan Carlos Morales Meléndez (2021), titulada “El aprendizaje
de las matematicas a partir de contextos reales y pertinentes para el estudiante: una manera distinta de
construir conocimiento matematico”. En su investigacion, Morales explora como integrar situaciones
practicas y relevantes en la ensefianza de esta disciplina, logrando asi un impacto positivo en la percepcion
y comprension de los alumnos. El autor resalta que las clases tradicionales pueden resultar poco claras y
desconectadas de la realidad, desmotivando a los estudiantes. Sin embargo, al emplear ejemplos cotidianos
y faciles de relacionar se facilita la asimilacion y se fomenta el interés por el aprendizaje matematico.

El articulo de Angel Alsina, Manoli Contreras y Joaquim Reyes, titulado “matemética en contexto en
Educacién Primaria: conexiones con el entorno y la muasica” 2022. En su trabajo, los autores analizan como
la ensefianza de las matematicas, al vincularse con situaciones reales y significativas para los estudiantes,
puede transformar la percepcion y el aprendizaje de esta disciplina. Sefialan que la ensefianza tradicional de
las matematicas, a menudo abstracta y desconectada de la realidad del alumno, puede generar desinterés y
apatia. En cambio, al integrar contextos cotidianos y relevantes, se fomenta una comprension mas profunda
y significativa del contenido matematico.

En concreto Guzmaén (2020), plantea que la ensefianza de las matematicas en un contexto educativo debe ir
mas alla de la simple transferencia de conceptos abstractos, el considera que es muy importante que el
contenido sea relevante a situaciones de la vida real para que los estudiantes puedan aplicar lo aprendido en
su vida diaria, constando que de esta manera podemos cultivar no solo la capacidad de comprender, sino
también de resolver problemas practicos, pues con esto lograremos que la ensefianza de las matematicas se
base en experiencias cotidianas significativas y logrando aprendizajes duraderos.

Conclusiones

La ensefianza de la matematica a través de contextos de la vida cotidiana se ha consolidado como una
metodologia pedagdgica que promueve el aprendizaje significativo. Este enfoque permite a los estudiantes
relacionar conceptos abstractos con experiencias concretas, lo que facilita no solo la comprension, sino
también el desarrollo de habilidades Utiles para la resolucion de problemas en su entorno personal, académico
y profesional. Tal como lo afirman diversos autores, contextualizar la ensefianza de la matemaética contribuye
a transformar la percepcion de esta materia, alejandola de ser vista como una disciplina mondétona o carente
de utilidad y mostrandola como una ciencia esencial para el desarrollo humano.

Los hallazgos de esta investigacion manifiestan la importancia de incorporar ejemplos cotidianos en las
actividades matematicas, dado que méas del 70% de los estudiantes encuestados consideran que los
conocimientos adquiridos en esta area son Utiles para resolver problemas de su vida diaria. Asimismo, se
evidencid que un alto porcentaje de los participantes percibe un mayor interés y comprension cuando los
problemas matematicos estan vinculados a su entorno y experiencias, reforzando la idea de que las
matematicas no deben ensefiarse de manera aislada, sino como una herramienta aplicable a la realidad.
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Es indudable que en el mundo actual para cualquier individuo resulta esencial una formacion matematica
elemental, ya que esta ciencia forma parte de las otras ciencias, incluso hasta de la vida cotidiana. La
matematica desarrolla el caracter, la responsabilidad, la perseverancia y la capacidad para afrontar las
dificultades académicas, proporcionando métodos y contribuyendo al pensamiento l6gico.

En resumen, ensefiar matematicas en situaciones cotidianas no solo cambia la vision tradicional de la gente
sobre el tema, sino que también la convierte en una herramienta importante para el desarrollo integral de los
estudiantes, este enfoque va mas alld de la adquisiciobn de conocimientos y promueve habilidades
fundamentales como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la toma de decisiones en una
variedad de contextos. Al conectar los conceptos matematicos con la vida real, se promueve un aprendizaje
dinamico y significativo, y los estudiantes no solo comprenden los aspectos practicos de las matematicas, sino
que también desarrollan habilidades que puedan aplicar en su vida personal, profesional y social. De esta
manera, las matematicas ya no son vistas como un desafio académico, sino como un medio para explicar,
analizar y cambiar el mundo que nos rodea, consolidando su posicién como una ciencia esencial para el
progreso individual y colectivo.
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