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Resumen

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se presenta como una metodologia pedagdgica eficaz para
abordar las dificultades en el desarrollo del pensamiento matematico en estudiantes de educacion. Este estudio
tuvo como objetivo evaluar la efectividad del ABP en la comprension matematica, resolucion de problemas,
aplicacién practica y motivacion hacia las matematicas. Se empled un enfoque cualicuantitativo con una
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muestra de 90 estudiantes de la carrera de Educacion en la Universidad Estatal del Sur de Manabi. Los datos
se recolectaron mediante encuestas con escala Likert. Los resultados mostraron que el 83.3% de los
estudiantes calificaron su comprension matemética como buena o excelente, el 87.8% destac6 mejoras en la
resolucion de problemas, el 81.1% reportdé una mayor capacidad para aplicar conocimientos en situaciones
préacticas y el 77.7% manifestd un incremento en su motivacion hacia las mateméticas. Los resultados
confirman el impacto positivo del ABP como estrategia pedagogica, promoviendo un aprendizaje activo,
significativo y aplicable a contextos reales, esencial para la formacion de futuros educadores.

Palabras clave: aprendizaje activo; habilidades criticas; metodologia educativa; motivacion estudiantil;
resolucion de problemas
Abstract

Problem-Based Learning (PBL) emerges as an effective pedagogical methodology to address difficulties in
developing mathematical thinking among education students. This study aimed to evaluate the effectiveness
of PBL in mathematical understanding, problem-solving skills, practical application, and motivation towards
mathematics. A qualitative-quantitative approach was used with a sample of 90 Education students from the
Universidad Estatal del Sur de Manabi. Data were collected through Likert-scale surveys. Results indicated
that 83.3% of students rated their mathematical understanding as good or excellent, 87.8% highlighted
improvements in problem-solving skills, 81.1% reported enhanced ability to apply knowledge in practical
contexts, and 77.7% expressed increased motivation towards mathematics. These findings confirm the
positive impact of PBL as a pedagogical strategy, fostering active and meaningful learning applicable to
real-world contexts, which is essential for the training of future educators.
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Introduccion

Una de las estrategias mayormente utilizadas es el aprendizaje basado en problemas (ABP), esta metodologia
pedagogica se encuentra ligada con el aprendizaje significativo. Desde la formacion de educares se muestra
como una herramienta de crucial en el desarrollo de competencias correspondientes a la comprensién de las
matematicas. El problema que se evidencia es como los estudiantes presentan dificultades significativas en el
pensamiento matematico, lo que se traduce en poca evaluacion de la eficacia de estrategias aplicadas como el
ABP agravado por la escasa integracion de metodologias innovadoras que fomenten un aprendizaje activo y
significativo.

El objetivo de esta investigacion es evaluar la efectividad del ABP como metodologia para desarrollar el
pensamiento matematico en estudiantes de la carrera de Educacion. Se busca identificar las estrategias mas
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efectivas dentro del ABP, medir su impacto en el rendimiento académico y las actitudes hacia las matemaéticas,
asi como explorar como esta metodologia puede ser integrada en el curriculo educativo para enriquecer la
formacion docente.

Una vista global muestra hallazgos como los de Tapia et al. (2020), que centra su investigacion en la
importancia del ABP en la ensefianza de matematicas, destaca su capacidad para desarrollar habilidades
I6gicas y pensamiento critico en los estudiantes, mediante un enfoque descriptivo correlacional, aplicaron
encuestas y cuestionarios en escala Likert. Los resultados respaldan el ABP como una estrategia didactica
efectiva para mejorar el razonamiento l6gico y la resolucion de problemas en matematicas.

Satrustegui (2023) como mejora el pensamiento critico en estudiantes de Educacion Secundaria Obligatoria
mediante el uso de ABP en un entorno STEAM, donde a lo largo de un afio académico, se implement6 una
secuencia didactica que fomenté la autonomia y la indagacion. Los resultados mostraron avances en
habilidades criticas, aunque los alumnos enfrentaron dificultades al evaluar la relevancia de la informacién
utilizada. A su vez Bermudez (2021) analizé cémo la metodologia del ABP potencia el pensamiento critico
en estudiantes de secundaria, mediante un andlisis sisteméatico de articulos cientificos recientes, se
identificaron mejoras significativamente del pensamiento critico, con un aumento en la investigacion sobre
este enfoque educativo, especialmente en Asia.

En Latino América Coldn y Ortiz (2020) analiza el desarrollo de habilidades de comprension y analisis en
estadistica descriptiva entre estudiantes de décimo grado en Puerto Rico, a través de un enfoque cuantitativo
y un disefio cuasi-experimental, se encontré que los estudiantes que utilizaron ABP obtuvieron resultados
significativamente mejores en las pruebas, superando al grupo control. Por su parte Landeo (2022) muestra
la importancia de implementar estrategias innovadoras, como el ABP para fomentar el pensamiento critico en
los estudiantes. A través de una revision sistematica de 20 articulos cientificos, se concluye que este enfoque,
centrado en problemas reales, es fundamental para desarrollar habilidades criticas y reflexivas en el entorno
educativo.

Padilla y Florez (2022) sostiene como el ABP se ha consolidado como una estrategia didactica efectiva en la
educacion matematica a nivel global, los hallazgos mediante investigaciones sobre su implementacién en la
formacion de profesores en Colombia, destacando que el ABP mejora significativamente las précticas de
ensefianza y aprendizaje. Se sugiere que, dada la evidencia, su uso deberia ser promovido mas ampliamente.

En Ecuador Tapia et al. (2020) destaca la importancia del ABP en la ensefianza de matematicas, promueve el
desarrollo de habilidades l6gicas y la comprension de conceptos a través de experiencias previas, utiliza un
enfoque descriptivo correlacional, es una estrategia didactica eficaz para mejorar el razonamiento l6gico y la
resolucion de problemas en estudiantes. Vera et al. (2021) expresa el ABP como una metodologia activa que
se ha integrada en universidades, especialmente en carreras de ingenieria, promueve la identificacion y
resolucion de problemas en el contexto profesional de los estudiantes, fomenta discusiones sobre articulos
cientificos, su objetivo es involucrar a los estudiantes en investigaciones aplicadas, culminando en
presentaciones en foros y congresos académicos.

Viteri y Regatto (2023) apoyan esto con como el ABP en la ensefianza de la estadistica descriptiva en
universitarios ecuatorianos muestra resultados significativos, donde se observo que el grupo que utilizé el
ABP obtuvo mejores calificaciones en comparacion con el grupo control, con un valor t de 8.07 y p < 0.05,
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lo cual indica que tiene un impacto positivo en el aprendizaje, con un tamafio del efecto muy grande (d = 1.6)
y una varianza explicada considerable (n2=0.33).

Por su parte Lara et al. (2021) evidencia que la utilizacion de material didactico concreto, como papel brillante
y fomix, en el ABP promueve una clase activa y motivador. Este enfoque facilita un aprendizaje significativo
y colaborativo en el tema de fracciones, permitiendo a los estudiantes desarrollar habilidades para resolver
operaciones con fracciones homogeneas y heterogéneas. Ademas, los conocimientos adquiridos pueden
aplicarse a otros temas matematicos y servir como base para introducir conceptos algebraicos.

Vélez y Arteaga (2022) declara como el ABP en la Unidad Educativa “Portoviejo # 25” revelo que la mayoria
de los docentes emplean metodologias tradicionales, lo que ha generado desinterés y falta de motivacion en
los estudiantes hacia las matematicas. A través de un enfoque mixto y técnicas como encuestas y
observaciones, se concluyd que la actualizacion pedagodgica es esencial para mejorar el aprendizaje
significativo, sugiriendo que el ABP podria ser una estrategia efectiva para transformar la ensefianza en esta
area.

La implementacién del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para desarrollar el pensamiento matematico
en estudiantes de la carrera de Educacién contribuye significativamente al proyecto de vinculacion "Tareas
dirigidas y apoyo psicopedagdgico para fortalecer el aprendizaje de los alumnos en la Educacion Basica
Publica de Jipijapa - Fase Il 2024", proporcionando herramientas précticas y metodologicas que los
estudiantes de Educacion pueden implementar directamente en su trabajo con alumnos de Educacion Basica,
fortaleciendo el proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas mediante la resolucién de problemas
contextualizados. Paralelamente, enriquece el proyecto de investigacion "Perfeccionamiento de las Préacticas
Pedagogicas en las Instituciones Educativas de la Zona Sur de Manabi", ya que la metodologia ABP
representa una innovacion en las estrategias de ensefianza tradicionales, promoviendo un aprendizaje mas
activo, significativo y centrado en el estudiante, lo que contribuye a la modernizacion y mejora de las practicas
docentes en la region.

Fundamentos tedricos del ABP

Los fundamentos tedricos de ABP parten desde su enfoque innovador que promueve un aprendizaje activo y
centrado en el estudiante mediante la resolucion de un problema. Prada et al. (2021) indican cémo los
estudiantes a través de enfrentar problemas reales, desarrollan habilidades criticas y abstraen conocimiento
de manera significativa. Por ello la implementacién de ABP en el ambito de la ensefianza de las ciencias
demuestra ser viable, aunque se requieren mas recursos y comprension teérica para su efectiva ejecucion.

Castro y Mendoza (2020) plantean como en este enfoque, los alumnos trabajan en grupos para investigar y
encontrar soluciones, lo que fomenta habilidades como el pensamiento critico y la colaboracién. Es evidente
como el ABP se utiliza especialmente de forma efectiva en la ensefianza de matematicas, donde ayuda a
motivar a los estudiantes y a conectar los conocimientos tedricos con situaciones practicas de la vida cotidiana.

Por su parte Deleg y Fajardo (2023) desde la perspectiva de la ensefianza de la Fisica, el ABP permite a los
estudiantes conectar conceptos tedricos con situaciones practicas, fomentando habilidades criticas y
analiticas. Esta metodologia no solo mejora la comprension del contenido, sino que también incentiva la
colaboracion y el pensamiento independiente, resultando en un proceso educativo mas dindmico y efectivo.
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Desarrollo de habilidades criticas

De acuerdo con Zambrano et al. (2022), el ABP centrado procurar en el rol que tiene el estudiante como un
protagonista activo, fomenta la investigacion autonoma, el trabajo colaborativo y la resolucion de problemas
reales, lo que potencia competencias como el pensamiento critico y la comunicacion efectiva. Al involucrar
a los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, se promueve un entorno educativo mas dindmico y
significativo, alineado con las demandas contemporaneas de formacion.

A su vez Pazos y Aguilar (2024) concuerda al integrar dentro de las habilidades no solo el pensamiento critico,
también establece se obtienen la creatividad y el trabajo en equipo. Esta es una estrategia efectiva que presenta
el ABP pues promueve un aprendizaje activo, donde los estudiantes son protagonistas de su proceso
educativo, preparandolos para enfrentar desafios en contextos diversos.

Landin et al. (2024) condensa todo al mencionar que a través de la realizacion de proyectos, los alumnos
aplican conocimientos tedricos a situaciones practicas, promoviendo el pensamiento critico, la colaboracién
y la creatividad. Esta metodologia no solo mejora la comprension del contenido, sino que también prepara a
los estudiantes para enfrentar desafios del mundo real, fortaleciendo competencias clave para su futuro
profesional.

Materiales y métodos

Este estudio tiene un enfoque cualicuantitativo, con la busqueda de obtener una comprension integral del
impacto del ABP en el desarrollo del pensamiento matematico. Se seleccioné una muestra de 90 estudiantes
que representan al cuarto semestre de la carrera de educacion de la Universidad del Sur de Manabi, esta
seleccion una diversidad de estudiantes que beneficien los resultados en la recoleccién de datos.

La recoleccidn de datos es efectuada mediante una encuesta que utilizan la escala de Likert disefiada para
evaluar las percepciones y habilidades que han adquirido los estudiantes con el ABP y su impacto en su
aprendizaje matematico.

La seleccion de datos es un punto focal en la investigacion donde se seleccionaron 90 estudiantes de la carrera
de educacion a los cuales se les ha implementado el ABP, para estudiar los resultados que se obtiene tras su
implementacion.

El analisis de datos es compuesto de técnicas matematicas y estadisticas de donde se desprenden los resultados
analizados de la encuesta aplicada, ademés de este procedimiento promueve un estudio claro y verificacion
en el cumplimiento del objetivo.

El Andlisis Bibliografico es importante para constatar el impacto que ha tenido el ABP dentro de distintos
contextos, donde los documentos estudiados van desde antecedentes relevantes a fundamentos tedricos que
describen las actividades basadas en problemas incorporadas a la educacion evidenciando sus puntos clave.

Resultados y discusion

Se realizé una encuesta a los 90 estudiantes de la carrera de educacion de la Universidad Estatal del Sur de
Manabi, donde se presenta los resultados de la encuesta realizada a 90 estudiantes de la carrera de educacion,
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correspondientes a la Universidad Estatal del Sur de Manabi, cada pregunta utiliza la escala de respuesta
Likert para procurar respuestas claras y con facilidad de analisis.
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Figura 1. Pregunta 1: Comprension de los conceptos matematicos

La mayoria de los estudiantes (83.3%) calificaron su comprension de los conceptos matematicos como buena
o0 excelente, lo que indica que el ABP ha tenido un impacto positivo en su aprendizaje matematico. Solo un
pequefio porcentaje (5.5%) considera que su comprension es regular o mala.
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Figura 2. Pregunta 2: Efectividad del ABP en habilidades de resolucion de problemas.

Un notable 87.8% de los estudiantes considera que el ABP ha sido bueno o excelente para mejorar sus
habilidades de resolucién de problemas matematicos. Esto sugiere que esta metodologia no solo es bien
recibida, sino también efectiva en el desarrollo de competencias clave en matematicas.
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Figura 1. Pregunta 3: Aplicacion de conocimientos matematicos en situaciones practicas.

El hecho de que el 81.1% de los encuestados califique su capacidad para aplicar conocimientos matematicos
como buena o excelente es un indicativo claro del éxito del ABP en la formacion préctica y aplicada en
matematicas, lo cual es fundamental para futuros educadores.
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Figura 2. Pregunta 4: Motivacion para aprender matematicas.

Un total del 77.7% de los estudiantes se siente motivado para aprender matematicas tras participar en
actividades de ABP, lo que demuestra que esta metodologia no solo mejora las habilidades académicas, sino
que también fomenta un interés genuino por la materia.

@@@ Esta obra esta bajo una licencia Creative Commons de tipo (CC-BY-NC-SA). 43

TETTET  Sociedad Ecuatoriana de Investigacion Cientifica. E-mail: revistaalcon@gmail.com



mailto:revistaalcon@gmail.com

Revista Cientifica de Innovacion Educativa y Sociedad Actual "ALCON" Vol. 5, Num. 2. (Edicion Especial I, 2025)
Péag 37-47. ISSN: 2960-8473

Implementacién del Aprendizaje Basado en Problemas para el desarrollo del pensamiento matematico

M Muy mala
B Mala

W Regular
M Buena

M Excelente

Figura 3. Pregunta 5: Impacto general del ABP en el aprendizaje matematico.

El impacto general del ABP en el aprendizaje matematico es considerado bueno o excelente por el 88.9% de
los encuestados, lo que resalta la efectividad y relevancia del Aprendizaje Basado en Problemas como
estrategia pedagogica en la formacion docente.

Los resultados de la encuesta realizada a los estudiantes de la carrera de educacion sobre el impacto del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en su aprendizaje matematico revelan una percepcion positiva. Este
hallazgo es significativo, ya que sugiere que el ABP no solo es una metodologia efectiva, sino que también
contribuye a la formacion integral de los futuros educadores, esto se puede deducir por puntos clave como:

Comprension de conceptos matematicos

La primera pregunta mostr6 que el 83.3% de los estudiantes calificaron su comprension de los conceptos
matematicos como buena o excelente. Este resultado indica que el ABP facilita una comprension mas
profunda y significativa de las matematicas, en comparacion con metodos mas tradicionales. La naturaleza
activa del ABP, que involucra a los estudiantes en la resolucion de problemas reales, parece fomentar una
conexion mas fuerte con el contenido, lo cual es esencial para el aprendizaje duradero.

Habilidades de resolucion de problemas

En cuanto a la efectividad del ABP para mejorar las habilidades de resolucion de problemas matematicos, un
87.8% de los encuestados considerd que esta metodologia fue buena o excelente. Este resultado es
particularmente relevante, ya que la capacidad para resolver problemas es una competencia clave en la
enseflanza de las matematicas. EI ABP promueve el pensamiento critico y la aplicacion préactica del
conocimiento, lo que permite a los estudiantes desarrollar habilidades que seran fundamentales en su futura
practica docente.

Aplicacion préctica del conocimiento
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La evaluacién sobre la capacidad para aplicar conocimientos matematicos en situaciones practicas también
arrojo resultados favorables, con un 81.1% de respuestas positivas. Esto sugiere que el ABP no solo se limita
a la teoria, sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar desafios reales en su carrera profesional.
La habilidad para transferir conocimientos teoricos a situaciones practicas es crucial para cualquier educador,
y el ABP parece ser un medio eficaz para lograrlo.

Motivacion para aprender matematicas

La motivacion para aprender matematicas fue otro aspecto destacado en la encuesta, con un 77.7% de los
estudiantes sintiéndose motivados tras participar en actividades de ABP. Este hallazgo es alentador, ya que la
motivacion intrinseca esta relacionada con un aprendizaje més profundo y duradero. Un enfoque pedagogico
que fomente la curiosidad y el interés por las matematicas puede ser clave para combatir la ansiedad
matematica comdn entre los estudiantes.

Impacto general del ABP

Finalmente, el impacto general del ABP en el aprendizaje matematico fue calificado como bueno o excelente
por el 88.9% de los encuestados. Este resultado reafirma la relevancia del ABP como una estrategia
pedagogica efectiva dentro del curriculo educativo. La alta valoracién del impacto sugiere que esta
metodologia no solo mejora las competencias académicas, sino que también puede influir positivamente en
la actitud hacia las matematicas y la ensefianza.

Conclusiones

La mejora en la comprension de conceptos matematicos mediante los resultados indica que el 83.3% de los
estudiantes perciben una mejora en su comprension de los conceptos matematicos tras la implementacion del
ABP, esto resalta que no solo facilita un aprendizaje significativo, sino que también establece un avance en
la pedagogia matemética al conectar teoria y practica, lo cual es crucial para la formacion de futuros
educadores.

El desarrollo de habilidades criticas y la resolucion de problemas son habilidades que se evidencian en los
resultados, pues el 87% de los participantes considera que el ABP ha sido efectivo para mejorar sus
habilidades en la resolucion de problemas matematicos. Esto sugiere que fomenta competencias esenciales
como el pensamiento critico y la aplicacion practica del conocimiento, contribuyendo asi a un enfoque
educativo mas dindmico y alineado con las necesidades contemporaneas del aprendizaje.

El incremento en la motivacion por aprender matematicas, donde un 77% de los estudiantes reportaron un
aumento en su motivacién para aprender matematicas después de participar en actividades basadas en
problemas. Este aspecto es fundamental, ya que una mayor motivacién intrinseca estd asociada con un
aprendizaje méas profundo y duradero, lo que representa un avance significativo en la ensefianza de las
matematicas y su percepcion por parte de los estudiantes.
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