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Resumen

Este estudio se centrd en identificar la literatura existente sobre los trastornos del neurodesarrollo e
intervenciones. Se realizo una revision sistematica de la literatura (RSL) siguiendo el protocolo PRISMA,
que incluye tres etapas: identificacion, cribado e inclusion. Se llevaron a cabo busquedas exhaustivas en
multiples fuentes, se definieron objetivos de investigacion y se establecieron criterios de inclusion/exclusion
para seleccionar informacion. La investigacion plantea la pregunta: ;Coémo afectan los trastornos del
neurodesarrollo al rendimiento académico y la adaptacion social en la educacion basica general, y qué
estrategias educativas se han documentado para abordar estas interrelaciones? Se observd la prevalencia
global de trastornos del desarrollo intelectual, que varia segun el pais y la edad, siendo mas alta en jovenes y
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en paises de rentas medias. Los educadores juegan un papel crucial al identificar a nifios con Indicadores de
Trastornos del Neurodesarrollo (ITND), Trastorno del Espectro Autista (TEA) y el Trastorno por Déficit de
Atencién/Hiperactividad (TDAH) derivandolos a especialistas para evaluaciones tempranas y abordar sus
dificultades. En conclusion, el analisis revela una compleja interrelacion entre los trastornos del
neurodesarrollo y la educacion, sugiriendo que la intervencion temprana es clave para mejorar el rendimiento
académico y la adaptacion social de los estudiantes afectados.

Palabras clave: educacién béasica; inclusién: neurodesarrollo; trastornos

Abstract

This study focused on identifying existing literature on neurodevelopmental disorders and interventions. A
systematic literature review (SLR) was conducted following the PRISMA protocol, which includes three
stages: identification, screening, and inclusion. Comprehensive searches were conducted across multiple
sources, research objectives were defined, and inclusion/exclusion criteria were established to select
information. The research asks the question: How do neurodevelopmental disorders affect academic
performance and social adaptation in general basic education, and what educational strategies have been
documented to address these interrelationships? The global prevalence of intellectual development disorders
was observed, which varies by country and age, being higher in young people and in middle-income countries.
Educators play a crucial role in identifying children with Indicators of Neurodevelopmental Disorders
(INND), Autism Spectrum Disorder (ASD), and Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD), referring
them to specialists for early assessments and to address their difficulties. In conclusion, the analysis reveals
a complex interrelationship between neurodevelopmental disorders and education, suggesting that early
intervention is key to improving the academic performance and social adaptation of affected students.
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Introduccion

En el presente ensayo cientifico se abordan los Trastornos del Neurodesarrollo (TND), mismos que
representan un area critica de estudio en psicopedagogia, especialmente en el contexto de la Educacion Basica
General. En este sentido, la Universidad Técnica Estatal de Quevedo se posiciona como un actor fundamental
en la investigacion y en la intervencion a través de practicas preprofesionales que generan un impacto
significativo en el &mbito educativo. La necesidad de comprender y abordar estos trastornos es cada vez mas
urgente, particularmente ante la falta de datos exhaustivos que reflejen la realidad actual en las instituciones
educativas.
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En las dltimas décadas, la conciencia acerca de los trastornos del neurodesarrollo ha crecido
significativamente, revelando la complejidad y diversidad de condiciones que impactan el aprendizaje y el
comportamiento de los estudiantes en el &mbito educativo. Este fendmeno ha llevado a una necesidad urgente
de comprender como estas condiciones afectan a los individuos en sus contextos de aprendizaje, asi como a
desarrollar estrategias que faciliten su inclusion y éxito académico. En el marco de la educacion bésica
general, donde se sientan las bases del aprendizaje y la socializacién, es crucial abordar estos trastornos no
solo desde una perspectiva médica, sino también educativa.

Este estudio se propone analizar y evaluar la literatura existente sobre los trastornos del neurodesarrollo, con
un enfoque particular en su interrelacion con la educacion bésica general. Al hacerlo, buscamos identificar
intervenciones y enfoques pedagdgicos que han demostrado ser efectivos en la promocion del aprendizaje y
la inclusion de estudiantes afectados por estas condiciones. La importancia de este analisis radica en que la
educacion inclusiva no solo beneficia a los estudiantes con trastornos del neurodesarrollo, sino que enriquece
el entorno educativo en su totalidad, fomentando la empatia, la diversidad y la colaboracion entre todos los
alumnos.

A través de una revision exhaustiva de estudios previos, este trabajo pretende ofrecer un compendio de
estrategias educativas que se alineen con las necesidades de estos estudiantes, contribuyendo asi a la creacion
de entornos de aprendizaje que sean accesibles y equitativos. En Gltima instancia, nuestro fin es proporcionar
a educadores, administradores y responsables de politicas educativas herramientas y conocimientos que les
permitan implementar programas de apoyo efectivos, asegurando que cada estudiante tenga la oportunidad
de alcanzar su maximo potencial.

Materiales y métodos

Este estudio se fundamenta en una rigurosa Revisién Sistematica de la Literatura (RSL) con el propdsito de
reunir y examinar informacién pertinente relacionada con el tema de investigacion. Se ha seguido el protocolo
PRISMA, que abarca tres etapas: identificacion, cribado e inclusién. En primer lugar, se realiz6 una basqueda
exhaustiva en multiples fuentes de informacion. Tras definir el objetivo y las preguntas de investigacion, se
establecieron los criterios para determinar la inclusion o exclusion de los estudios. Posteriormente, la
informacidn recopilada fue organizada a través de un proceso de seleccion meticuloso. A continuacion, se
procedi6 a discutir los resultados y redactar el documento final.

Finalmente, los hallazgos fueron presentados a través de un analisis que incluyd graficos estadisticos
descriptivos. El objetivo principal de esta investigacion es analizar y evaluar la literatura existente sobre los
trastornos del neurodesarrollo, centrandose en su relacién con la educacion basica general, con el fin de
promover un ambiente escolar de calidad. La pregunta de investigacion que se plantea es: ; Como afectan los
trastornos del neurodesarrollo al rendimiento académico y la adaptacién social de los estudiantes en la
educacion bésica general, y qué estrategias educativas se han documentado en la literatura para abordar estas
interrelaciones?

Estrategias de busqueda

Con el fin de evitar similitudes con otros documentos, es crucial establecer términos especificos relacionados
con el ambito de estudio al momento de recolectar informacion de bases de datos o motores de busqueda
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académicos. Dichos términos, que emergen de las interrogantes de investigacion y de las palabras clave
extraidas de la matriz PICOC, son imprescindibles para construir una cadena de busqueda que resulte efectiva.
En la Tabla I se presentan las palabras clave que constituiran la base para el desarrollo de dicha cadena de
busqueda.

Tabla 1. Elementos de la matriz PICOC

Ambito \ Palabras clave Sinénimo (s)
Poblacion Educacioén basica general
Intervencion Trastornos del neurodesarrollo Neurodesarrollo
Comparaciéon Comportamiento Trastornos del neurodesarrollo Inclusion
Resultados Ambiente escolar

Se recurrio al uso de palabras clave y sus sinGnimos para estructurar la cadena de consulta. Para interconectar
cada sinénimo con su palabra clave respectiva, se implemento el operador l6gico OR, mientras que el
operador l6gico AND se utilizé para combinar las expresiones compuestas formadas por las palabras clave
junto con sus sinénimos. Asi, se obtuvo la siguiente cadena de consulta:

Conforme a las directrices establecidas para la elaboracién de una Revision Sistemética de la Literatura
(RSL), en la tabla se detallan las bases de datos cientificas, tanto multidisciplinarias como especializadas, de
notable relevancia a nivel mundial que se emplearon en el transcurso de la investigacion.

Protocolo de Revision

Un protocolo para la revision sistematica consiste en un conjunto de directrices disefiado para minimizar
sesgos y asegurar la coherencia en el analisis. Este protocolo especifica de manera precisa los criterios que
se aplicaran en la seleccion de los articulos, evalla la calidad de la informacion recopilada y detalla el
procedimiento para el tratamiento de los datos.

Respecto a los criterios de inclusion utilizados para aceptar una publicacion dentro del contexto de la
investigacion, se establecieron los siguientes:

ICI: Las publicaciones se encuentran en el rango de los ultimos 5 afios.
IC2: Las publicaciones son relevantes.
IC3: Las publicaciones son del contexto de la investigacion.

Para rechazar una publicacion se consideraron los siguientes criterios de exclusion:
EC1: Las publicaciones se encuentran fuera del rango del 2019 al 2024.
EC2: Las publicaciones no son articulos de revision.
EC3: Las publicaciones son del contexto de investigacion.
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Resultados y discusion

Los trastornos del neurodesarrollo (TND) reflejan a un conjunto de condiciones que afectan el desarrollo
cognitivo, emocional y social de los nifios, provocando serios impactos en su rendimiento académico y
adaptacion escolar-social. La prevalencia de este tipo de trastornos a nivel de educacion basica general se
encuentra en franco incremento, de manera progresiva a partir del episodio de pandemia del afio 2020 y
periodo sucesivo, como también por el incremento del uso temprano y no premeditado de la tecnologia como
recurso formativo de habilidades, que exige una identificacion y atencion temprana para garantizar una
oportuna y consistente formacion educativa.

La prevalencia de un trastorno se refiere al niumero de casos diagnosticados en una poblacién especifica,
durante un periodo determinado. En relacién a los trastornos del neurodesarrollo, se determina la relacién de
la cantidad de estudiantes matriculados en una determinada unidad educativa, en un periodo escolar. Son los
trastornos que sobresalen, son mas notorios, predominan e influyen notablemente en el surgimiento de
limitaciones y dificultades en el proceso de ensefianza-aprendizaje a nivel de la educacion basica general
(Dicccionario de la Lengua Espafriola, 2025).

Considerando el Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales en su quinta edicion (DSM-5),
los trastornos del neurodesarrollo son un grupo de afecciones con inicio en el periodo del desarrollo. Se
manifiestan normalmente de manera precoz, a menudo antes de empezar la escolaridad, caracterizandose por
déficits o diferencias en el desarrollo de los procesos cerebrales, que producen deficiencias del
funcionamiento personal, social, académico u ocupacional. El rango de los déficits o diferencias varia desde
limitantes muy especificas del aprendizaje hasta las deficiencias globales de las habilidades sociales o la
capacidad intelectual. El diagndstico de un trastorno requiere la presencia de sintomas, como también de
deterioro funcional (Editorial Médica Panamericana, 2023).

Es necesario que se utilicen los criterios diagndsticos estandarizados del Manual Diagnostico y Estadistico de
los Trastornos Mentales en su quinta edicion (DSM-5), al igual que la Clasificacién Internacional de la
Organizacién Mundial de la Salud en su décima primera edicion (CIE-11), los mismos que identifican a:
trastornos por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH), trastornos de espectro autista (TEA), trastornos
especificos del aprendizaje (dislexia, discalculia, disgrafia, disortografia), trastornos del desarrollo del
lenguaje (TDL), discapacidad intelectual.

El trastorno del desarrollo intelectual tiene una prevalencia global en la poblacion general, de
aproximadamente el 10 por 1000; sin embargo, la prevalencia mundial varia dependiendo del pais y el nivel
de desarrollo, siendo aproximadamente del 16 por 1000 en los paises de rentas medias y del 9 por 1000 en los
paises de rentas altas. La prevalencia varia segun la edad, siendo mayor entre los jovenes que entre los adultos
(Editorial Médica Panamericana, 2023).

Durante la etapa de neurodesarrollo que comprende aproximadamente los primeros cinco afos de vida, se
producen diversas adquisiciones de habilidades que dependen de multiples factores bioldgicos y ambientales.
Desde el punto de vista biologico, contar con antecedentes prenatales y perinatales adecuados, es decir,
aquellos que se sitlian 28 dias antes o después del nacimiento, es fundamental para favorecer un desarrollo
postnatal 6ptimo, tanto en la madre como en el recién nacido (Sgarbieri & Pacheco, 2017).
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Por otro lado, en el &mbito ambiental, investigaciones destacan la importancia de los entornos enriquecidos
para el desarrollo infantil, los cuales deben ofrecer oportunidades para el aprendizaje a través del juego y las
interacciones en contextos familiares, escolares y comunitarios (Carlos et al., 2020; Prado-Galbarro, 2021).

Durante esta fase, el desarrollo del sistema nervioso se organiza en funcion de las estimulaciones externas e
internas que recibe el organismo. La presencia de factores de riesgo durante la gestacion, en el momento del
nacimiento o en etapas posteriores puede impactar, en diversos grados de severidad, los procesos motores,
adaptativos y cognitivos (Carlsson et al., 2021).

En este contexto, se ha evidenciado la importancia de la nutricion en la relacion madre-hijo, tanto en el
desarrollo intrauterino como en el posterior al nacimiento. Una nutricion inadecuada y la falta de nutrientes
esenciales, que son transportados a través de la placenta, pueden afectar el crecimiento y desarrollo de los
6rganos durante la etapa embrionaria, mientras que en la etapa fetal pueden dar lugar a un retraso en el
crecimiento. Asi, la nutricion se presenta como un factor crucial no solo durante la gestacion y el nacimiento,
sino a lo largo de toda la vida del organismo (Prado-Galbarro, 2021).

En estudios realizados con poblaciones mexicanas, se ha encontrado que la prevalencia de dificultades en
nifos menores de cinco afios es comparable a las cifras internacionales, con un 15 % de los infantes
presentando problemas significativos, en particular en areas de lenguaje y desarrollo psicomotor (Ricardo-
Garcell et al., 2022). Dado que en los primeros cinco afios de vida se manifiestan diversos mecanismos
neurobioldgicos que influyen en el desarrollo conductual y cerebral, es esencial considerar las variaciones
interindividuales para entender las alteraciones del neurodesarrollo, como el Trastorno del Espectro Autista
(TEA) (Girault y Piven, 2020).

Durante la etapa preescolar, los educadores identifican a los nifios que presentan Indicadores de Trastornos
del Neurodesarrollo (ITND) y los derivan a especialistas para llevar a cabo evaluaciones neuropsicolégicas o
neurofisioldgicas. En la mayoria de los casos, estas evaluaciones permiten detectar, desde el inicio del periodo
escolar, dificultades asociadas a Trastornos del Espectro Autista (TEA), Trastornos de la Comunicacion y
Trastornos por Déficit de Atencién/Hiperactividad (TDAH) (Diepeveen et al., 2013; Duncan y Matthews).

El diagnoéstico del TEA se establece cuando se observan retrasos en la comunicacion e interaccion social, asi
como patrones de comportamiento, intereses o actividades que son restrictivos y repetitivos. Este trastorno
puede presentarse con o sin un déficit intelectual y puede incluir también dificultades en el lenguaje.

Los trastornos de la comunicacion (TC) abarcan una serie de dificultades que afectan tanto la expresion oral
como escrita. Estas dificultades pueden manifestarse a través de un vocabulario limitado, problemas en la
articulacién de fonemas, escasa o nula estructuracion de frases, y restricciones en las interacciones
comunicativas.

Tales limitaciones impactan negativamente la participacion en diversos contextos de interaccion y no estan
asociadas a pérdida auditiva, malformaciones congénitas o adquiridas, ni a disfasias del desarrollo. Los TC
se clasifican en varias categorias: trastornos del lenguaje, trastornos fonologicos, trastornos de la fluidez del
habla (incluyendo la tartamudez), trastornos de la comunicacion social o pragmatica, y trastornos de tipo no
especifico. Estos trastornos pueden ser identificados a partir de los tres afios de edad, momento que coincide
con el desarrollo del pensamiento simbdlico (APA, 2014; Piaget, 1987).
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En el ambito de la atencion a los trastornos del neurodesarrollo en el contexto educativo, la Organizacion de
las Naciones Unidas (ONU) establece en su Agenda 2030 que el objetivo 4 se centra en la necesidad de
asegurar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad, que fomente oportunidades de aprendizaje para
todos (ONU, 2015; UNESCO, 2016). Estos principios se incorporan en los planes educativos nacionales con
el fin de garantizar el derecho a una educacion que sea equitativa, inclusiva, intercultural e integral,
adecuandose a la diversidad de los estudiantes (SEP, 2017).

El andlisis epidemiol6gico permite disefiar estrategias de intervencion psicopedagdgica, basadas en
evidencias reales, con el propdsito de mejorar mecanismos de mantener la atencion y regular las conductas
en el aula, superar las barreras en la comunicacion y socializacion, asi como adquirir metodologias de
ensefianza adaptadas al ritmo de aprendizaje personal de cada estudiante.

El seguimiento epidemioldgico busca establecer criterios clave para evaluar la efectividad de programas de
inclusién, estrategias de ensefianza diferenciada y politicas de apoyo psicopedagdgico.

En el estudio de Mira y Martinez (2024) sobre el impacto de neurotoxinas en trastornos del neurodesarrollo,
se encontro que el 83% de los sujetos tenia un electroencefalograma (EEG) normal, aunque el 67% mostré
alteraciones en las respuestas P300 tanto auditiva como visual. Las habilidades cognitivas revelaron que el
67% destacd en inteligencia fluida no verbal, mientras que el 33% mostro fortalezas en procesamiento visual
y velocidad perceptivo-motor. Sin embargo, el 67% present6 debilidades en comprensién lectora y el 50% en
areas como procesamiento fonologico y razonamiento matematico. A pesar de la mejora en la epilepsia, se
identificaron disfunciones en las redes cerebrales, siendo las habilidades no verbales mas preservadas en
comparacion con las académicas y auditivas.

En la region no existen datos estadisticos que muestren la real incidencia de problemas del neurodesarrollo
en los nifos, teniendo en cuenta la complejidad de la definicion y la uniformidad de criterios en cuanto al
concepto de lo que es el desarrollo normal. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima que el 10%
de la poblacion de cualquier pais estd constituida por personas con algin tipo de deficiencia. En
Latinoamérica y El Caribe, alrededor del 20% de la poblacion presenta retrasos en su desarrollo (Edifarm,
2023).

Para el disefio de intervenciones preventivas respecto a los trastornos del neurodesarrollo, es fundamental
establecer criterios de investigacion claros y objetivos, que permitan estructurar estudios fidedignos y
aplicables al contexto educativo. En tal sentido, la investigacion conduce a definiciones actualizadas sobre
los principales trastornos del neurodesarrollo (TDHA, TEA, TDA, discapacidad intelectual, etc.), junto con
la revision de criterios tedricos recientes y modelos explicativos que faculten el analisis del impacto de los
factores genéticos, ambientales y sociales en la aparicién de los trastornos.

La Dislexia es el trastorno especifico de la lectura. El estudiante que tiene dificultades con la lectura y el
deletreo desconcierta con frecuencia a los docentes y a los padres. La seccion 38.003 del Codigo de Educacién
de Texas, define la dislexia como “un trastorno de origen constitucional que se manifiesta por una dificultad
para aprender a leer, escribir o deletrear, a pesar de la ensefianza convencional, la inteligencia adecuada y las
oportunidades socioculturales”. Los trastornos relacionados incluyen trastornos similares o asociados a la
dislexia, como la percepcion auditiva del desarrollo, disfasia, dislexia especifica del desarrollo, digrafia del
desarrollo y discapacidad de deletreo del desarrollo (Cédigo de Educacion de Texas, 1995).
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Los criterios de prevencion e intervencion estaran conducidos a través de una adecuada capacitacion al
personal académico, pero también a la elaboracidn de programas de estimulacién temprana, con evidencias y
seguimiento de resultados en los estudiantes. Tales programas de estimulacién neurocognitiva en etapas
tempranas, junto a la capacitacion docente e intervencion familiar para una crianza positiva, debe utilizar
tecnologias de apoyo para la ensefianza, a su vez que propiciarse la gestion de politicas publicas y estrategias
comunitarias para accesibilidad y asistencia a la mayor cantidad de requerimientos y casos.

Cualquier disefio de intervencion requiere de un enfoque integral y multidisciplinario, que propicie la
deteccidn temprana, intervencion oportuna y participacion activa de la familia y la comunidad. La atencién
temprana es esencial para identificar y mitigar factores de riesgo desde las primeras etapas del desarrollo
infantil, lo que puede reducir la incidencia y severidad de los trastornos del neurodesarrollo. Para Ponce-Meza
(2017), la atencion temprana no solo disminuye la ansiedad familiar ante la incertidumbre sobre el futuro del
nifio, sino que también tiene una eficacia terapéutica comprobada. EI modelo de atencion temprana busca
hacer referencia al conjunto de intervenciones, dirigidas a la poblacion infantil y su trabajo en conjunto con
un equipo multidisciplinar (Ponce Meza, 2017).

Las intervenciones deben incluir programas de estimulacion temprana que promuevan el desarrollo cognitivo,
motor y socioemocional del nifio. Desde una revision de Pineda-Cortes, et. al. (2024), los modelos de atencién
temprana son efectivos, incorporan enfoques cognitivo-conductuales, terapias intensivas y rehabilitacion
cerebral, acompafiados de un componente de apoyo familiar (Pineda-Cortes, 2017).

La colaboracién entre profesionales de la salud, educadores y familias es fundamental para el éxito de las
intervenciones preventivas. La implementacion de protocolos de diagnéstico e intervencion en el ambito
educativo permite una identificacion y manejo adecuados de las dificultades de aprendizaje, relacionadas con
los trastornos del neurodesarrollo. La investigacidn busca recoger todos aquellos ingredientes necesarios con
el soporte académico de la psicopedagogia.

Para agosto 2024, el Ministerio de Educacién de Ecuador, acuerda expedir la estrategia nacional para el
fortalecimiento y la renovacidn curricular, de aplicacion obligatoria en las instituciones educativas, en cuyo
Art. 3, numeral 7, sefiala: “Adaptaciones curriculares con énfasis en competencias para las instituciones
educativas que brindan un servicio educativo especializado: son las modificaciones que brindan soporte para
la atencion especifica a una necesidad educativa identificada y se realizan a los elementos del curriculo, logros
de aprendizaje y criterios de evaluacion, respondiendo a las necesidades educativas y eliminando barreras en
el proceso de ensefianza y aprendizaje” (sic) (Ministerio de Educacion Ecuador, 2024).

De particular modo, el numeral 8 del citado articulo, que dice: “Competencias: entendidas como la capacidad
de las personas para desarrollar, integrar y utilizar distintos niveles de conocimientos, habilidades,
procedimientos, aptitudes y actitudes interrelacionadas, para satisfacer de manera exitosa y autdbnoma los
desafios individuales y colectivos que se le presentan, fortaleciendo actuaciones criticas, conscientes y
creativas en situaciones reales”.

Con igual perspectiva, el mismo Art. 3, en el numeral 16, se refiere a: “Formacion docente relacionada a las
inserciones curriculares y a la recuperacion de aprendizajes basado en evidencia (sic): procesos de formacion
continua e integral sobre inserciones curriculares, recuperacién de aprendizajes y uso de evidencias para el
fortalecimiento de las capacidades del profesorado. Estos procesos cumplen el objetivo de fomentar practicas

©

@@@ Esta obra esta bajo una licencia Creative Commons de tipo (CC-BY-NC-SA). 65

TN Sociedad Ecuatoriana de Investigacion Cientifica. E-mail: revistaalcon@gmail.com



mailto:revistaalcon@gmail.com

Revista Cientifica de Innovacion Educativa y Sociedad Actual "ALCON" Vol. 5, Nam. 3. (Abril-Junio, 2025)
Pag 58-70. ISSN: 2960-8473

Trastornos del Neurodesarrollo en la Educacién Béasica General

pedagogicas, innovadoras e inclusivas que promueven un aprendizaje significativo y relevante, centrado en
el estudiante y adaptado a las necesidades del siglo XXI”.

El mismo documento gubernamental sefiala en el Capitulo III, Art. 4, literal a) “Participacion: es un proceso
que involucra a docentes, estudiantes, padres, madres, representantes legales, estudiantes auto representados,
directivos y otros actores relevantes de la comunidad educativa, de la sociedad civil y de organizaciones
dedicadas a la educacion para garantizar la coherencia y la efectividad de la estrategia desde las diferentes
perspectivas de los actores. Esta inclusion enriquece el proceso con maltiples perspectivas y experiencias,
ademas de facilitar la creacion de un curriculo mas relevante y adaptado a las necesidades reales, fomenta el
compromiso y la aceptacion de los involucrados, y permite ajustes flexibles en respuesta a cambios y desafios
emergentes en el entorno educativo” (sic) (Ministerio de Educacion Ecuador, 2024).

En Ecuador, hasta el afio 2025, se han implementado politicas educativas enfocadas en la atencién de los
trastornos del neurodesarrollo, con el objetivo de promover una educacién inclusiva y de calidad para todos
los estudiantes. EI Plan Nacional por la Educacion 2025-2040, es una de las principales iniciativas
desarrolladas por el Ministerio de Educacidn, como estrategia a largo plazo, que busca mejorar el sistema
educativo ecuatoriano, fomentando las “5 A” de la educacion, esto es: accesibilidad, aceptabilidad,
asequibilidad/disponibilidad, adaptabilidad, apertura y rendicion de cuentas.

Las politicas educativas en el Ecuador han logrado notables avances, pero todavia hay una gran distancia
como para alinearse con los estandares internacionales, especialmente en relacion con las necesidades
educativas especiales, asociadas 0 no a discapacidades. En consecuencia, es imprescindible que instituciones
educativas como la Universidad Técnica Estatal de Quevedo (UTEQ), promuevan intensamente proyectos y
programas dirigidos a convertirse en un aporte significativo en este proceso.

El diagndstico temprano es la condicidn clave para el éxito en el tratamiento de trastornos del neurodesarrollo,
pues permite la intervencién en etapas tempranas del desarrollo cerebral, generando mayor impacto. Las
terapias personalizadas se programan con base a un perfil neuroldgico y emocional, pues cada condicién es
diferente. Las evaluaciones neuropsicolégicas ayudan a identificar areas especificas de mejora, para orientar
el tratamiento de manera mas realista y objetiva. A través de la inteligencia artificial se puede predecir la
respuesta de cada usuario a distintas intervenciones, facilitando un tratamiento mas oportuno, eficaz y
adaptado. Negarlo nos pondria a la retaguardia de cualquier proceso cientifico en el mundo actual.

En consecuencia, la capacitacion que debe formularse se relaciona precisamente con el uso de terapias
personalizadas, que impacten en el desarrollo de habilidades clave, relacionadas con las capacidades
cognitivas, motoras y sociales. A lo cual se debe afiadir un creciente aumento de la motivacién y compromiso
familiar, con intervenciones adaptadas a los estudiantes y a sus respectivas familias, fomentando un
compromiso sostenible y en busqueda de resultados de adaptabilidad e integracion (NeuronUp, 2024).

El proyecto Loly-Midi tiene como objetivo identificar el efecto y aplicabilidad de la implementacién piloto
de una plataforma robotica y aplicaciones moviles ludicas, utilizadas para motivar el desarrollo cognitivo y
social de nifios con necesidades educativas especiales, a través de un analisis exploratorio y experimental, que
incluye el monitoreo de pruebas de uso de la plataforma robot-juego-humano enfocado en un grupo especifico
de nifios con trastorno del espectro autista (TEA), ampliando su aplicacion de uso hacia nifios regulares en
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dos escuelas pablicas con educacion inclusiva de la ciudad de Quevedo. Esta iniciativa viene gestandose desde
hace algunos afios desde el patrocinio del Gobierno Auténomo Descentralizado de Quevedo.

La inteligencia artificial (1A) es una rama de la informatica que busca desarrollar sistemas y programas
capaces de realizar tareas que normalmente requieren inteligencia humana, como el reconocimiento de voz,
la toma de decisiones, la resolucion de problemas y el aprendizaje. Se basa en algoritmos y modelos que
permiten a las maquinas ir aprendiendo progresivamente. Los sistemas identifican patrones del desarrollo del
usuario, permitiendo una intervencion adaptada y la optimizacion continua del tratamiento. Es capaz de
predecir la respuesta de cada usuario a distintas intervenciones, permitiendo ajustar el plan de tratamiento en
funcion de los resultados esperados. (Parra P, 2025)

Por su parte, la realidad aumentada superpone elementos digitales en el entorno real, lo que facilita la practica
de tareas en contextos cotidianos, ofreciendo una experiencia de aprendizaje inclusiva y realista. Estas
tecnologias exigen mayor participacion activa de los usuarios, mejorando la vinculacién y empoderamiento
con la actividad terapéutica. El feedback en tiempo real permite una evaluacién y retroalimentacion respecto
a las habilidades, hasta ajustar las terapias segun el progreso logrado, pues deben adaptarse a las necesidades
individuales, ajustando los niveles de dificultad a cada usuario y garantizando una experiencia personalizada
y eficaz. (Parra P, 2025)

El enfoque multidisciplinar es uno de los métodos mas efectivos para el tratamiento de los trastornos del
neurodesarrollo, puesto que combina la experiencia de diversos profesionales como neuropsicélogos,
terapeutas ocupacionales, logopedas, etc., ofreciendo un tratamiento integral y personalizado, con el fin de
disefiar y aplicar un plan de tratamiento integral. Lo clave y fundamental es la constante comunicacion, con
un proceso evaluativo constante e integral, asi como una planificacion individualizada maximizando los
resultados. (Parra P, 2025)

Los estudios epidemioldgicos en el ambito educativo requieren de una metodologia precisa y rigurosa, que
permita identificar, analizar y abordar dificultades diversas que afectan a la poblacién escolar, especialmente
en el proceso de aprendizaje.

Debe partirse de un proceso descriptivo de las condiciones reales, para proceder luego a un enfoque analitico
y experiencial. De ahi la importancia de transitar esta actividad con el apoyo de estudiantes universitarios de
psicopedagogia, quienes a través de sus practicas pre profesionales y de vinculacion logran ese primer
acercamiento fidedigno.

Con tal proposito, sera imprescindible establecer una adecuada seleccién muestral, que se acople con los
objetivos especificos de la investigacion y las condiciones disponibles. Siendo que la poblacion son los
estudiantes de educacion basica general de Quevedo, la muestra representativa y estratificada nos permitira
obtener resultados representativos y garantizados, para dar validez a los resultados. (Parra P, 2025)

Examinar el impacto de la presencia de los trastornos del neurodesarrollo (TND) en el ambito escolar permite
comprender las limitaciones del desenvolvimiento académico y la escasa integracion social de los estudiantes
al proceso del aula. Por lo general estan afectadas las funciones cognitivas como la atencion, la memoria y el
procesamiento de la informacion, traducido en dificultades significativas en el aprendizaje y la adaptacion
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escolar. Se evidencia el fracaso escolar, las dificultades en la autonomia de resolucion de problemas, asi
como la escasa participacion en actividades académicas estructuradas (Lopez J. , 2020).

Muchas dificultades en la comunicacion, la regulacion emocional, los problemas de comportamiento y la
interaccion con sus pares, generan por consiguiente rechazo social, aislamiento y baja autoestima, afectando
el bienestar general de las personas y su permanencia armoniosa en el sistema educativo (Gémez & Ramirez,
2021).

Un enfoque interdisciplinario puede ser un aporte de gran trascendencia en el dmbito tedrico y en los
resultados practicos de este encuentro, que busca principalmente el mejoramiento en la calidad de vida de los
nifios, adolescentes, como también del recurso humano académico y en el papel del educador (Martinez,
Pérez, & Torres, 2023).

Conclusiones

El analisis de la literatura existente sobre los trastornos del neurodesarrollo revela una compleja interrelacion
entre estos trastornos y la educacidn basica general. Los hallazgos sugieren que la identificacion temprana y
la intervencion adecuada son fundamentales para optimizar el aprendizaje y el desarrollo de habilidades en
los estudiantes afectados.
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