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Resumen

La presente investigacion analiza el impacto del café literario como estrategia didactica innovadora para
fomentar el desarrollo de la escritura académica en estudiantes de la Carrera de Pedagogia de la Lengua y la
Literatura en la Universidad Técnica de Cotopaxi. La problematica radicé en las deficiencias en habilidades
de escritura'y comprension lectora que enfrentan los estudiantes universitarios en el contexto latinoamericano,
las cuales dificultan su desempefio académico y la produccion de textos académicos de calidad. El objetivo
principal fue evaluar como la implementacion del café literario mejora las competencias escritas y discursivas
de los estudiantes, promoviendo habilidades metacognitivas y creativas. El enfoque de la investigacion fue
cuantitativo, con un disefio no experimental y correlacional. Para ello, se seleccion6 una muestra de 10
estudiantes del séptimo y octavo ciclo mediante muestreo no probabilistico con intencionalidad, la técnica fue
la encuesta de satisfaccion con su instrumento el cuestionario con escala de Likert para analizar las
experiencias de los estudiantes. Los resultados evidencian una evaluacion positiva y significativa, con una
correlacion estadistica de Pearson de r = 0,984, que valida la efectividad del café literario en potenciar la
participacion, creatividad y calidad de la escritura académica. En conclusion, esta estrategia foment6 un
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ambiente colaborativo y motivador que contribuyo a mejorar las habilidades linguisticas y aprender de forma
mas activa y contextualizada, enriqueciendo la formacion universitaria.

Palabras clave: café literario; estrategia didactica; escritura académica; lengua y literatura

Abstract

This research analyzes the impact of the literary café as an innovative teaching strategy to foster the
development of academic writing among students in the Language and Literature Pedagogy program at the
Technical University of Cotopaxi. The problem stems from the deficiencies in writing and reading
comprehension skills faced by university students in the Latin American context, which hinder their academic
performance and the production of quality academic texts. The main objective is to evaluate how the
implementation of the literary café improves students' writing and discursive competencies, promoting
metacognitive and creative skills. The research approach is quantitative, with a non-experimental, and
correlational design. To this end, a sample of 10 students from the seventh and eighth grades was selected
through purposive non-probability sampling. The technique used is a satisfaction survey, instrumented by a
Likert-scale questionnaire, to analyze student experiences. The results show a positive and significant
evaluation, with a Pearson correlation coefficient of r = 0.984, which validates the effectiveness of the literary
café in enhancing participation, creativity, and the quality of academic writing. In conclusion, this strategy
fosters a collaborative and motivating environment that contributes to improving language skills and
promoting more active and contextual learning, enriching university education.
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Fecha de recibido: 09/03/2025
Fecha de aceptado: 13/06/2025
Fecha de publicado: 03/07/2025

Introduccion

La comunicacion, es un componente esencial para la el intercambio de ideas y pensamientos dentro de un
contexto, para lo cual, el desarrollo de la escritura académica representa una competencia fundamental en la
trayectoria educativa. Pero a menudo, es una tarea desafiante, lo cual produce desmotivacion y dificultades
en la adquisicidn, ante ello, Lobato-Osorio (2019) sefiala que los estudiantes que inician la educacion superior,
no dominan la escritura académica, porque no dominan la comprension en general de la lectura.

En el mundo existen deficiencias en el area de la Lengua y la Literatura, es asi que, Arias et al. (2023), en
América Latina y el Caribe, muestran un panorama complejo en vista que la mitad no cuenta con habilidades
basicas de lectura, lo cual demuestra la necesidad de contemplar dentro de la planificacién curricular y la
praxis estrategias didacticas que permitan mejorar la escritura. Por otro lado, Rivadeneira (2025), indica que
pese a que los resultados de la prueba “Ser Estudiante” en el periodo 2023 - 2024 han mejorado en
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comparacion a la pandemia, el promedio en Lengua y Literatura contintan por debajo del puntaje minimo,
donde las habilidades de lectura y escritura necesita de estrategias innovadoras y practicas que permitan
mejorar la comprension y desarrollar una escritura amplia en 1éxico y coherencia.

Es asi que, en los estudiantes de educacion superior se evidencian este acarreo de deficientes habilidades de
lectura que se ve reflejada en la escritura académica desde la educacion secundaria, por tal razon, se formula
el problema de la investigacion: ¢De qué manera incide el uso del café literario como estrategia didactica en
el desarrollo de la escritura académica en los estudiantes del séptimo y octavo ciclo de la carrera de Pedagogia
de la Lengua y Literatura de la Universidad Técnica de Cotopaxi?.

Dentro de la formacion superior en estudiantes de Lengua y Literatura, una estrategia que permite la
comprension de un texto literario y la posterior escritura académica es el café literario, considerado de manera
tradicional como un encuentro informal para la discusion y la apreciacion de la literatura, influye de manera
positiva en el desarrollo de habilidades de escritura académica, es por ello que, Caicedo & Landinez (2021)
considera que el objetivo de un café literario es la lectura, el entendimiento y la creacién de textos a fin de
generar un pensamiento critico.

Antecedentes

En este contexto, una propuesta novedosa e innovadora destaca el café literario, como es conocido
tradicionalmente considerado como un sitio informal para dialogar sobre la literatura, el café literario puede
adaptarse al sistema educativo para fomentar la creatividad en un entorno colaborativo. El café literario puede
practicar la escritura en un ambiente efectivo y relajado, donde la retroalimentacién permite el
perfeccionamiento de las habilidades. Ademas, brinda a los estudiantes un espacio para pensar, discutir y
desarrollar habilidades en la escritura convirtiendo en una experiencia atractiva al combinar la ensefianza, el
aprendizaje y la socializacion. En la actualidad la comunicacion escrita es crucial, porque presenta una
oportunidad singular para romper las barreras tradicionales del aprendizaje.

Para Carlino (2014) el dominio de la escritura de ensayo y textos académicos se reconoce como una
competencia esencial en el desenvolvimiento en la educacion universitaria para la generacion de
conocimientos. Para los estudiantes de la Universidad Técnica de Cotopaxi, el dominio de estas formas de
expresion es especialmente relevante en sus trayectorias formativas, ya que fortalece la adquisiciéon de
conocimientos y los prepara para su futura carrera profesional. Ademas, afecta su capacidad de
involucramiento social, al permitirles organizar ideas y contribuir a la discusion sobre problemas importantes
en su entorno.

Escribir se vincula con aspectos emocionales, lo cual influye en la confianza y la valoracion de las destrezas
intelectuales (Barreda-Parra et al., 2023). Sin embargo, la investigacion en este campo identifica desafios
constantes en la elaboracion de textos academicos, principalmente en la organizacion de ideas previas, la
coherencia en los argumentos, cumplimiento de normas formales y la consolidacion de un estilo propio y
distintivo (Anaya-Figueroa et al., 2022).

En la exploracion de enfoques pedagdgicos, el café literario se presenta como una alternativa prometedora
dentro de la educacion, donde este espacio de interaccion se caracteriza por ser un ambiente tranquilo para
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disminuir tensiones asociadas a la evaluacion tradicional. Promueve la interaccién social y el dialogo abierto,
facilitando el intercambio de ideas y la creacion colectiva de significado (McLeod, 2024).

La lectura en conjunto y el andlisis de diferentes textos pueden enriquecer la capacidad de comprension critica
y ofrecer ejemplos textuales relevantes (Myers, 2021). Asimismo, su flexibilidad permite que se pueda adaptar
a varios contextos académicos y objetivos de aprendizaje. Por ultimo, fomentar la identificacién de un grupo
para generar un entorno de respaldo que motive la practica y el avance en la habilidad de escribir (Arellanos,
2019).

En tal razdn, resulta esencial investigar estrategias pedagdgicas novedosas que vayan mas alla de los métodos
tradicionales. Las interacciones sociales y los didlogos colaborativos que se dan en el Café Literario crean
oportunidades para el aprendizaje entre compafieros, la retroalimentacion constructiva y la internalizacion de
las normas del discurso académico a traves de la practica social. De igual manera, la lectura conjunta y el
analisis colectivo de diferentes textos pueden enriquecer la comprension de los textos, ofrecer ejemplos
implicitos de escritura eficaz y fomentar la reflexion metacognitiva sobre el proceso de escritura personal. La
flexibilidad para elegir textos y adaptar las dinamicas del Café Literario facilita su incorporacion en diversas
disciplinas y niveles educativos. Cultivar un sentido de comunidad y pertenencia puede ayudar a formar un
ambiente emocionalmente favorable que incentive la participacién activa y la perseverancia en el desarrollo
de habilidades de escritura.

Dentro de investigaciones, Quiros (2022) manifiesta que el café literario “permite a las personas estudiantes,
con afinidad hacia la lectura y la escritura, desarrollar sus competencias linguisticas en la creacion de
relatos cortos o narraciones breves” (p. 211). En este sentido, Ocafias Galvan et al. (2022), “los alumnos
fortalecieron el desarrollo de la competencia comunicativa, lo cual pudo observarse durante las sesiones del
café literario; donde la participacion de los alumnos supero el 95% en cada sesion” (p. 79). De igual manera,
para Dominguez (2021) “fortalece las competencias comunicativas, la promocion de lectura y también,
como espacio social, que favorece el encuentro con otros sujetos” (p. 209). Esto permite destacar la
funcionalidad que tiene la estrategia del café literario en la construccion del aprendizaje y de textos
académicos.

Este articulo tiene como propoésito analizar la incidencia del café literario como estrategia didactica en el
desarrollo de la escritura académica, a fin de comprender su impacto en los procesos de redaccion formal en
los estudiantes de la Universidad Técnica de Cotopaxi, teniendo en cuenta sus intenciones sociales, formativas
y emocionales.

Materiales y métodos

La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, porque trabaja con la informacion respectiva sobre las
experiencias de estudiantes de la universidad, mismos que permiten la comprobacion de una hipoétesis, en
busqueda de la objetividad de la investigacion, en concordancia, Neill & Cortez (2018) “trata de cuantificar
el problema y entender qué tan generalizado estd mediante la busqueda de resultados proyectables a una
poblacién mayor” (p. 69). El disefio es no experimental, dado que no se manipulan las variables, sino que se
observan tal como se presentan en un momento especifico. Ademas, el alcance de la investigacion fue
correlacional, con el proposito de explorar la relacion entre el café literario y los procesos de aprendizaje,
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porque segin Osada & Salvador-Carrillo (2021), este tipo de estudios “implica que el cambio en magnitud de
una variable afecta al cambio de otra variable” (p. 1383).

La técnica empleada en la investigacion es la encuesta a fin de recopilar informacion necesaria de una muestra
representativa sobre las experiencias que obtuvieron con el café literario. El instrumento aplicado fue un
cuestionario de diez preguntas con escala de Likert para conocer el nivel de satisfaccidn sobre la estrategia de
los estudiantes participantes en un cafe literario.

La poblacion para esta investigacion fueron los estudiantes de séptimo y octavo ciclo de la carrera de la
pedagogia de la Lengua y la Literatura de la Universidad Técnica de Cotopaxi extension Pujili, para lo cual,
se aplica un muestreo no probabilistico con intencionalidad del investigador, en vista que la muestra es
pequefia constituida por cinco estudiantes de séptimo y cinco estudiantes de octavo ciclo, de quienes se obtuvo
las experiencias luego de la participacion en un café literario.

El andlisis de los datos se realiza utilizando herramientas estadisticas, como Excel o SPSS. Se incluye un
andlisis descriptivo para identificar tendencias y niveles de aceptacién, y un analisis correlacional para
explorar la relacién entre el café literario y los procesos de aprendizaje.

Resultados y discusion

La investigacion inicia con la validacion a juicio de cinco expertos de la carrera de la Pedagogia de la Lengua
y la Literatura de la Universidad Técnica de Cotopaxi, donde se determina la fiabilidad mediante Alfa de
Cronbach, cuyo valor es de 0,985, tal como se lo muestra en la tabla 1, razén por la cual, el instrumento se
consideré como aceptable; ademas, se descarta la redundancia de las preguntas, debido a que el instrumento
es revisado por expertos.

Tabla 1. Confiabilidad por alfa de Cronbach
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,985 10
Nota: Elaboracion propia

Luego, se presenta en la tabla 2 los resultados de las experiencias de los estudiantes sobre el café literario y
el aporte dentro de la escritura académica.

Tabla 2. Respuestas del instrumento

Totalmente Ni de acuerdo,
o . En . De Totalmente
N Enunciado en nien
desacuerdo acuerdo de acuerdo
desacuerdo desacuerdo
El desarrollo del café literario como
estrategia  didactica, motiva la 0 0 0 0 0
1 escritura de textos académicos en 0 (0%) 1 (10%) 2 (20%) 4 (40%) 3 (30%)
estudiantes de educacion superior.
9 La interacciéon con sus compafieros 0 (0%) 0 (0%) 2 (20%) 5 (50%) 3 (30%)

durante el café literario estimula las
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ideas para  escribir  textos
académicos.
Recibir retroalimentacion en el café
3 literario mejora la calidad en la 0 (0%) 1 (10%) 1 (10%) 3 (30%) 5 (50%)
escritura académica.
El café literario amplia la perspectiva

4 temética para desarrollar textos 0 (0%) 1 (10%) 2 (20%) 4 (40%) 3 (30%)
académicos.
El café literario fomenta Ila

5 creatividad en la elaboracion de 0 (0%) 0 (0%) 2 (20%) 4 (40%) 4 (40%)

textos académicos.
Participar en cafés literarios
6 contribuye a mejorar la redacciony 1 (10%) 1 (10%) 2 (20%) 3 (30%) 3 (30%)
ortografia en la escritura académica.
La escritura académica se fortalece a
7 partir del pensamiento critico 0 (0%) 1 (10%) 2 (20%) 4 (40%) 3 (30%)
generado en el café literario.
El tiempo invertido en cafés
8 literarios fortalece su desarrollo 1 (10%) 1 (10%) 2 (20%) 4 (40%) 2 (20%)
como escritor académico.
Después de participar en cafés
literarios, sus textos académicos

9 mejoran en sintaxis, redaccion y 0 (0%) 0 (0%) 3 (30%) 4 (40%) 3 (30%)
ortografia.
Recomienda el uso del café literario

10 como estrategia didactica para 0 (0%) 0 (0%) 1 (10%) 3 (30%) 6 (60%)

mejorar la escritura académica.

Nota: Elaboracion propia

Los resultados del instrumento revelan una experiencia positiva por parte de los estudiantes frente al café
literario como estrategia didactica para el desarrollo de la escritura académica. Los estudiantes indican estar
de acuerdo con esta metodologia ya que motiva a la escritura académica, donde estimula la generacion de
ideas a través del debate con otros compafieros, la retroalimentacion que reciben aporta a mejorar la calidad
de los textos académicos, amplia las tematicas abordadas en los escritos y aumenta la creatividad en el proceso
de escritura. Estas actividades del café literario por su potencial, enriquecen la experiencia de la escritura
académica en los universitarios.

Dentro del andlisis, la mayoria de estudiantes percibe una influencia positiva tras la participacion en eventos
como el café literario. Pero, es perceptible que un porcentaje de respuestas son neutrales, lo que indica que
varios estudiantes no concuerdan en que la estrategia aporte al desarrollo de habilidades linguisticas. No
obstante, en una evaluacién general sobre la contribucién del tiempo invertido en estas actividades al
desarrollo como escritor académico también se inclina hacia el acuerdo.

Al referirse a la recomendacion sobre el uso del café literario como estrategia didactica para mejorar la
escritura académica, la experiencia es positiva, por lo cual, esta herramienta pedagogica es efectiva en el
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contexto de la formacion académica en la educacion superior. Los datos obtenidos, proporcionan un respaldo
a la pertinencia del café literario como una estrategia didactica con potencial para impactar positivamente en
el desarrollo de la escritura académica.

Tambien, se analizan las dos variables de la investigacion, para lo cual, se agrupan las cinco primeras
preguntas que estan relacionadas al café literario, y las otras cinco preguntas que estan relacionadas a la
escritura académica, donde al aplicar la prueba de normalidad en SPSS v.26, se emplea la prueba Shapiro-
Wilk porque se trabaja con una muestra menor a 50, tal como se indica en la tabla 3.

A continuacién, se plantea las hipotesis para determinar la normalidad de los datos, donde se plantea que la
hipotesis nula Ho: Los datos siguen una distribucion normal, y la hipdtesis alternativa Ha: Los datos no siguen
una distribucion normal.

Tabla 3. Rendimiento académico antes y después
Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.
Café_Literario ,913 10 ,301
Textos_académicos ,920 10 ,357

Nota: Elaboracion propia

Luego del analisis, se determina que el nivel de significancia p para las dos variables es mayor que 0.05, por
tal razon, se rechaza la hipotesis alternativa y se acepta la hipétesis nula, la cual demuestra que los datos
siguen una distribucion normal.

En funcidn de lo anterior, se aplica la prueba de correlacién de Pearson, donde se analiza la relacion entre la
variable café literario y la escritura académica, tal como se muestra en la tabla 4.

Tabla 4. Correlacion de Pearson
Correlaciones

Café_Literario Escritura_académica

Correlacion de Pearson 1 ,984**
Café_Literario Sig. (bilateral) ,000
N 10 10
Correlacion de Pearson ,984** 1
Escritura_académica Sig. (bilateral) ,000
N 10 10

Nota: Andlisis realizado en SPSS v.26.

El valor estadistico r de Pearson es de 0,984, ademas esta correlacion es muy significativa. Por lo que se
afirma con un 95% de confianza, que si existe una correlacion positiva muy alta entre la variable café literario
y la variable escritura académica, porque el valor de significancia bilateral es de 0.000, que se encuentra por
debajo del 0.01 requerido. Esto demuestra que el cafeé literario como estrategia didactica facilita el desarrollo
de la escritura académica en estudiantes universitarios.
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Discusion

La investigacion ofrece una vision general sobre el café literario que se constituye como una estrategia
didactica con elevada efectividad para promover el desarrollo de la escritura académica en estudiantes
universitarios. La mayoria de estudiantes tiene una experiencia positiva, ya que la metodologia fomenta la
motivacion hacia la escritura, estimula la generacion de ideas mediante el debate con compafieros y enriquece
la calidad de los textos gracias a la retroalimentacion recibida. Estos hallazgos coinciden con lo planteado
por, Damian et al. (2021), quienes afirman que los entornos colaborativos y el intercambio intelectual entre
pares favorecen el pensamiento critico y la creatividad, elementos fundamentales en la escritura académica.

También se destaca que el café literario permite ampliar los temas abordadas en los escritos y aumenta la
creatividad en el proceso de redaccion. Este aspecto se relaciona con lo expuesto por Elisondo & Donolo
(2018), quienes sostienen que los espacios de interaccién informal favorecen el pensamiento divergente y la
innovacion en la escritura. Por otro lado, la retroalimentacion es un factor clave para mejorar la calidad textual,
lo cual concuerda con Quezada & Salinas (2021), quienes argumentan que la evaluaciéon formativa y el
retroalimentacion contribuyen significativamente al desarrollo de habilidades autorreguladoras en los
estudiantes.

Pero también es importante sefialar que algunos estudiantes no perciben una influencia directa del café
literario en el desarrollo de habilidades linguisticas especificas, como la gramatica o la sintaxis. Si bien la
estrategia fortalece aspectos metacognitivos y discursivos de la escritura, podria requerir ser complementada
con actividades orientadas al dominio técnico del lenguaje, tal como recomienda Estela & Pérez (2024) al
proponer la integracion de métodos mixtos en la ensefianza de la escritura académica.

Desde el punto de vista cuantitativo, la correlacion de Pearson obtenida (r = 0,984, p < 0,01) respalda de
manera contundente la relacion positiva y significativa entre la participacion en el café literario y el desarrollo
de la escritura académica. Este resultado, con un nivel de confianza del 95%, se encuentra en linea con lo
reportado por Oseda Gago et al. (2020), quien sefiala que las estrategias participativas y colaborativas tienen
un impacto notable en la adquisicion de competencias complejas en el ambito universitario.

La experiencia del café literario es una herramienta didactica innovadora que pertinente la formacion
académica en educacion superior. La capacidad que ofrece para promover la discusion, el intercambio de
ideas y la creatividad contribuye a enriquecer la experiencia de escritura de los estudiantes.

Conclusiones

Las dificultades en la adquisicion de habilidades de escritura académica en estudiantes universitarios, pone
en relieve la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas innovadoras como el café literario para
potenciar estas habilidades y mejorar la calidad de la formacion en Lengua y Literatura.

Los resultados muestran una correlacion positiva donde el valor estadistico r de Pearson es de 0,984, lo cual
demuestra que el café literario como estrategia didactica favorece en el desarrollo de la escritura académica,
evidenciado por la percepcion favorable de los estudiantes y los datos estadisticos que respaldan la efectividad
de esta estrategia en la mejora de las competencias discursivas y metacognitivas.
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El café literario se presenta como una estrategia didactica innovadora y efectiva para el aprendizaje de la
escritura académica, promoviendo la interaccion social, el pensamiento critico, la creatividad y la
retroalimentacion constructiva, aspectos clave que enriquecen la experiencia formativa y contribuyen a
mejorar la competencia escrita de los estudiantes universitarios.
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