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Resumen

En el contexto actual, los memes se han convertido en una herramienta de expresion social, cultural y politica
que impacta en la formacion del pensamiento critico en los estudiantes. Sin embargo, surge el problema de
determinar qué tan efectivos son los memes para desarrollar habilidades criticas y reflexivas en el &mbito
educativo. El objetivo de esta investigacion fue analizar el papel de los memes en el proceso del pensamiento
critico en estudiantes de tercer afio de bachillerato en la Unidad Educativa Provincia de Cotopaxi durante el
ciclo lectivo 2024-2025. La metodologia empleada es de enfoque cuantitativo, de caracter descriptivo no
experimental, basada en una encuesta con un cuestionario de diez preguntas validado por expertos, dirigido a
36 estudiantes. Los resultados muestraron que la mayoria de los estudiantes consideran que los memes
favorecen su participacion, motivacion y analisis critico, especialmente en temas sociales y politicos,
fomentando debates y el entendimiento de ideas complejas. No obstante, los memes tienen una naturaleza
superficial que limita la reflexion profunda y su uso requiere de un analisis critico y verificacion de la
informacidn transmitida. Finalmente, los memes deben ser utilizados de manera adecuada y acompafiados de
procesos reflexivos, para potenciar habilidades criticas en los estudiantes.
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Abstract

In the current context, memes have become a tool for social, cultural, and political expression that impacts
the development of critical thinking in students. However, the problem arises in determining how effective
memes are in developing critical and reflective skills in the educational field. The objective of this research
is to analyze the role of memes in the critical thinking process among third-year high school students at the
Cotopaxi Provincial Educational Unit during the 2024-2025 school year. The methodology employed is
quantitative, descriptive, and non-experimental, based on a survey with a ten-question questionnaire
validated by experts, addressed to 36 students. The results show that most students believe memes enhance
their participation, motivation, and critical analysis, especially on social and political issues, fostering debate
and the understanding of complex ideas. However, memes have a superficial nature that limits in-depth
reflection, and their use requires critical analysis and verification of the information conveyed. Finally,
memes must be used appropriately and accompanied by reflective processes to enhance critical thinking skills
in students.
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Introduccion

Los memes en la actualidad, ya no lo consideramos como simples fragmentos de humor, sino que han
predominado en la comunicacion dentro del ambito social, politico y cultural. Por esta razén, es fundamental
el desarrollo del pensamiento, mas aun cuando este tipo de comunicacion necesita del pensamiento critico
para poder afianzar o rechazar su contenido.

Segun el Banco Mundial (2022) la Educacion Basica Elemental y la Educacion Basica Media podrian caer en
4,5% en lectura y en la competencia lectora, dificultando la capacidad de analizar la informacion de un
contexto de manera objetiva, argumentar y formar juicios de valor, en este mismo sentido, los resultados PISA
2022 en América Latina y el Caribe evidencid que los estudiantes presentan un retroceso enorme en las
competencias de lectura, matemaética y ciencias (Rivera, 2024); en este marco, en el Ecuador, los resultados
INEVAL 2023 dejan en evidencia que los estudiantes tienen limitaciones en la comprension lectora y
produccién de textos (Rivadeneira, 2025).

En la Unidad Educativa Provincia de Cotopaxi, el panorama es similar a los reflejados en los resultados
presentados, donde los estudiantes de tercer afio de bachillerato paralelo “B” muestran una ineficiente
argumentacién y cuestionamiento, pese a los esfuerzos pedagdgicos efectuados por los docentes de lengua y
literatura; por tal motivo, nosotros planteamos estrategias innovadoras 0 contemporaneas que acaparen la
atencion y motivacion.
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Fundamentacién teérica

En los altimos afios, el repunte de los memes ha contribuido significativamente en el desarrollo de habilidades
linguisticas, donde el desarrollo del pensamiento critico se ha visto beneficiado, investigaciones como la de
Ligarretto Feo (2020) concluye que al aplicar los memes como herramienta didactica dentro de las clases de
lengua vy literatura, los estudiantes despiertan motivacion e interés en el tema. Por tanto, el meme actta como
un mecanismo de relacion, es decir, que vincula la experiencia con los nuevos aprendizajes haciendo que el
estudiante recepte los conocimientos més relevantes y Baracaldo (2025) menciona que la estrategia didactica
basada en memes es efectiva para fortalecer el pensamiento critico en estudiantes educacion general bésica,
en vista que se despierta el interés, la motivacion y el empoderamiento por comprender, argumentar y discutir
un texto. Ademas, para Morales (2021) “las habilidades del pensamiento critico se garantizan y se fortalecen
a través de la ensefianza de la filosofia, con el apoyo del recurso digital de los memes” (p. 28).

En la investigacion de los autores Montoya Ortega & Cuellar Ospina (2023) se concluye que el realizar
secuencias didacticas enfocadas en el aprendizaje significativo mediante memes, los estudiantes progresan en
las diferentes partes del pensamiento analitico. De igual manera, Salcedo & Pérez (2024) consideran que los
memes permiten ir mas alla del entretenimiento y llegar a influir en el comportamiento de las personas y en
la manera de pensar. En definitiva, el aporte significativo de los memes como estrategia dentro del desarrollo
del pensamiento reflexivo es beneficioso.

Morisaki Mego et al. (2023) plantea que “los memes son observados como movimiento cultural y artistico y
se han convertido en uno de los contenidos mas populares representando nuevas formas de participacion en
la vida publica que requieren atencion educativa” (p.10).

Para Vargas & Ruiz (2020), “los memes cargados de contenido civico, pueden ser utilizados en el aula como
herramientas pedagogicas para la construccion de la cultura civica lo cual permite analizar las relaciones entre
las redes sociales, el pensamiento critico y la ciudadania democréatica” (p. 69).

De acuerdo con Donggiang et al. (2020) “explorar diferentes aspectos y perspectivas meméticas pueden
ofrecer a los estudiantes un entorno menos formal pero igualmente significativo desde el punto de vista
matematico para mostrar sus conocimientos” (p. 3); para Martinez (2021), los memes “expresan no solo una
idea sino llevar al estudiante a un escenario mental mucho mas rapido que un texto, lo cual permite generar
percepciones y emociones gque contribuyan a su representacion mental, su reconocimiento, su asociaciéon y su
recuerdo” (p. 34). Ambas presentan la utilidad de los memes en un entorno educativo, debido a que pueden
hacer que el aprendizaje sea méas accesible y significativo para los estudiantes.

Las definiciones anteriores destacan el valor educativo y cultural de los memes; por otro lado, FEDELE
(2024) argumenta gque los memes con contenido civico pueden fomentar el pensamiento critico. Al respecto,
Conrado & Nunes-Neto (2018) sefiala que es un pensamiento de orden superior y, como tal, no es automatico,
sino que requiere autodeterminacion, reflexion, esfuerzo, autocontrol y metacognicién.

Velasquez & Figueroa (2010) sefialan que una persona con pensamiento critico se caracteriza por ser una
persona racional, de mente abierta, flexible, justa y honesta, prudente al juzgar y dispuesta a considerar,
diligente en la basqueda de informacion.
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Los autores resaltan la complejidad del pensamiento critico y la variedad de habilidades y disposiciones que
implica y refuerzan la idea de que el pensamiento critico no es solo una habilidad intelectual, sino también
una actitud y una practica que requieren compromiso y esfuerzo continuo.

Por consiguiente, esta investigacion presenta como objetivo de investigacion: Analizar los memes en el
desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de tercero de Bachillerato de la Unidad Educativa
Provincia de Cotopaxi durante el afio lectivo 2024-2025.

Materiales y métodos

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, porque se caracterizo por la recoleccion y andlisis de datos
numéricos para describir fendmenos, probar teorias y establecer patrones de comportamiento, este enfoque
segun Huaman et al. (2022), “utiliza la recoleccion de datos para probar hipotesis, con base en la medicién
numérica y el analisis estadistico, para establecer patrones de comportamiento y probar teorias” (p. 21), el
tipo de investigacion fue descriptivo no experimental, donde se realiz6 la descripcion del fendmeno en estudio
dentro de su contexto, para Hoyos Serrano & Espinoza Mendoza (2013) “consiste primordialmente en
especificar las propiedades importantes de un analisis, sin alterar el factor de estudio” (p. 1670).

Se aplico el método estadistico, donde se utilizo la estadistica descriptiva para tabular, analizar e interpretar
los datos recolectados. En este sentido, Sucas (2021), “comprende el trabajo relacionado con la organizacion
y analisis inicial de los datos recogido” (p. 15).

La técnica que nosotros empleamos fue una encuesta, ya que “es ampliamente utilizada como procedimiento
de investigacion, ya que permite obtener y elaborar datos de modo rapido y eficaz” (Casas Anguita et al.,
2003, p. 527). Como instrumento de recoleccion de datos primarios se cre6 un cuestionario que consté de diez
preguntas con la finalidad de analizar los memes en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes
de tercero de bachillerato paralelo “B” y recolectar las percepciones de los docentes de Lengua y Literatura.

La poblacion de estudio de la investigacion se enfocd en 36 estudiantes del tercer afio bachillerato paralelo
“B” de la Unidad Educativa Provincia de Cotopaxi durante el afio lectivo 2024-2025, ubicada en la provincia
de Cotopaxi en el canton Pujili.

Resultados y discusion

Para el analisis de los memes, se desarroll6 un cuestionario, mismo que buscd analizar los memes en el
desarrollo del pensamiento critico, dicho instrumento consta de diez preguntas; esta investigacion conté con
validacion por juicio de expertos y andlisis de confiabilidad por Alfa de Cronbach para asegurar la medicion
de las variables. Por tal razén, se sometid el cuestionario a juicio de tres expertos en el area, docentes de la
carrera de la Pedagogia de la Lengua y la Literatura, quienes revisaron y validaron; por otro lado, el valor del
Alfa de Cronbach del instrumento determind un valor de 0.951, ver la tabla 1, el cual, es mayor al valor de
0.80, mismo que permitié concluir que el instrumento cuenta con consistencia interna aceptable, dejando de
lado la redundancia que puede existir entre las preguntas debido a que también fue validad por tres expertos.
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Tabla 1. Alfa de Cronbach
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,951 10
Nota: Realizado mediante SPSS

En cuanto a las respuestas del cuestionario sobre la percepcion del uso de los memes en el desarrollo del
pensamiento critico, arrojan los siguientes resultados para su posterior analisis, ver tabla 2.

Tabla 2. Respuestas del instrumento aplicado a estudiantes de tercero de bachillerato técnico

Pregunta A veces Frecuentemente Siempre Total
¢Con qué frecuencia usted ob_serva, lee y 21 10 5 36
escucha memes en las redes sociales?
Nunca A veces Con frecuencia
¢Ha utilizado ustgd memes para reflexionar 15 19 5 36
sobre temas académicos?
Prequnta Totalmente en En De Totalmente Total
g desacuerdo desacuerdo | acuerdo | de acuerdo

Los memes pyt_eden ayudar a mejorar el 3 11 20 9 36
pensamiento critico.
Los memes informan y desinforman. 5 4 20 7 36
Los memes simplifican demasiado las ideas,
limitando asi la capacidad para pensar 1 7 24 4 36
criticamente sobre ellas.
Los memes  son motivadores para la 4 14 17 1 36
investigacion.
Los memes sirven para reflexionar sobre 6 16 13 1 36
creencias y valores
Los memes mfluyen en I_a percepcion sobre 4 6 19 7 36
los temas sociales o politicos.
Compartir memes en las redes sociales

3 10 19 4 36
fomenta el debate sobre temas relevantes.
L_os memes  son efectivos para iniciar 4 5 17 10 36
discusiones sobre temas de la actualidad

De acuerdo a la pregunta relacionada a la frecuencia con la que los estudiantes observan, leen y escuchan
memes en redes sociales, los estudiantes a veces leen, escuchan y observan los memes en diferentes redes
sociales, debido a que, dentro de sus tiempos de ocio, aparecen imagenes de entretenimiento que permiten
abordar un tema trascendental dentro de la sociedad actual.
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Respecto al uso de los memes para reflexionar sobre temas de indole académico, un poco mas de la mitad de
estudiantes han empleado los memes para fines académicos dentro de su formacion, lo cual les permitid
comprender mejor los contenidos en relacion a la asignatura de Lengua y Literatura, y profundizar en el
pensamiento critico del estudiante.

En cuanto a la ayuda de los memes dentro del pensamiento critico, la mayoria de estudiantes concordaron que
los memes ayudan a mejorar el pensamiento critico, porque permite una percepcion analitica y razonada de
los hechos y fendmenos que configuran ideologias y la criticidad basada en la reflexion que generan los
memes.

Dentro de la percepcion sobre el aporte informativo o desinformativo de los memes, los estudiantes estaban
de acuerdo con que los memes tienen la capacidad de informar y desinformar, demostrar que puede ser un
arma de doble filo al difundir la informacion que muchas de las veces son compartidas, donde el pensamiento
critico es fundamental para discernir la informacion que transmite un meme.

En cuanto a la apreciacion de los estudiantes frente a que los memes simplifican las ideas, respondieron que
estan de acuerdo con que los memes pueden ser una forma rapida y entretenida de comunicar ideas o generar
una conciencia superficial, dentro del cual, se simplifica el desarrollo y la aplicacion del pensamiento critico.

Por otro lado, la pregunta formulada sobre los memes como instrumento de motivacion para el desarrollo del
proceso investigativo en estudiantes, indicaron que, aunque los memes por si solos, no permiten una
comprension profunda, y estan de acuerdo a que enciende en ellos la curiosidad de indagar o buscar mayor
informacion, pero que, a la vez esta informacion debe ser sometida a verificacion.

En otro sentido, al preguntarle a los estudiantes sobre la capacidad de reflexion sobre creencias y valores que
pueden generar los memes, la mayoria indicé que los memes no permiten reflexionar sobre creencias y
valores, en vista de que los memes presentan informacion superficial, emocional y a menudo concentrada,
convirtiéndola en herramientas inadecuadas dentro de este aspecto.

Ademas, al ser encuestados los estudiantes sobre la influencia de los memes en la percepcion sobre temas
sociales y politicos, manifestaron que los memes tienen la capacidad para transmitir informacion de manera
simplificada y el poder compartirse de manera acelerada, para ellos se convierte en herramientas Utiles e
influyentes para tratar asuntos sociales y politicos.

Frente al item sobre el compartir memes en las redes sociales y el fomento del debate en temas relevantes,
concordaron que el compartir memes es considerado como una forma agil y democratica en la introduccion
de debates en temas relevantes, donde la interaccién de personas genera discusiones con una variedad de
opiniones y argumentaciones, lo cual permite el desarrollo primordial del pensamiento critico.

Finalmente, los estudiantes son consultados sobre la efectividad de los memes dentro del inicio de discusiones
de temas actuales, consideraron que el papel que cumplen los memes en las discusiones de temas actuales,
permite el desarrollo respetuoso y efectivo en el debate sobre temas de actualidad que se producen en el pais,
mismos que al ser compartidos en redes sociales, amplian el alcance de las opiniones que se dan, en el cual,
el pensamiento critico juega un rol importante previo a dar opiniones.
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En definitiva, los memes dentro del proceso del desarrollo del pensamiento critico de estudiantes de
bachillerato, permite transformar el aprendizaje de manera significativa, debido a las experiencias relevantes
y participativas, donde los memes son herramientas innovadoras, atractivas, humoristicas con capacidad de
captar la atencion y despertar la curiosidad en temas complejos y relevantes dentro de la educacion, la
sociedad y le medio.

Discusion

Los resultados indican que los estudiantes de manera ocasional observan memes en su tiempo de ocio, lo cual
coincide con el estudio reciente de Polishchuk et al. (2020) al sefialar que los memes son considerados como
un fendmeno cultural que esta presente en las redes sociales, que sirven como entretenimiento y reflexion

social, por tal razon, se considera que los memes permiten abordar trascendentales relacionados a la cultura
digital y la problematica social (Stephens, 2018).

Con respecto al uso de memes en la educacion, se alinea con la investigacion de Caizapanta Puruncajas et al.
(2024) donde se encontrd que se consigue una mejor participacion por parte de los estudiantes y el desarrollo
del pensamiento critico gracias al uso de memes en el aula, lo cual, les permite analizar y cuestionar el
contenido de manera creativa y reflexiva.

Respecto a considerar a los memes como herramienta para el mejoramiento del pensamiento critico, permiten
interpretar ironias, sarcasmos y mensajes implicitos, lo cual permite una reflexion sobre ideologias y
problemas sociales (Rey Somoza et al., 2018).

Sin embargo, cuando se considera que los memes pueden servir como medios de informacion o
desinformacidn, segin Zeng et al. (2022) pueden presentar informacion errénea, misma que puede propagarse
de manera acelerada en las redes, es necesario el desarrollo del pensamiento critico a fin de comprender la
autenticidad de la informacién. Al hablar, sobre la comunicacion rapida y entretenida de los memes, es
respaldada por estudios en los que los memes limitan el andlisis critico a profundidad (Jenkins et al., 2014).

La motivacion que generan los memes en el proceso investigativo solo despiertan curiosidad, para Caizapanta
Puruncajas et al. (2024) pueden servir como disipadores de busqueda de informacion complementaria siempre
que se promueva la constatacién y el posterior pensamiento reflexivo. Cuando se habla de temas sociales y
politicos, se sefiala que pueden cambiar opiniones para la conciencia social, y pueden concentrar y facilitar
los debates.

Finalmente, consideramos que el compartir memes en las redes sociales fomenta el debate democrético, para
generar discusiones publicas, para el intercambio de opiniones con un ambiente de respeto y analisis critico,
sin dejar de lado objetividad de la informacion.

Conclusiones

Los memes son herramientas eficaces para transmitir informacion de manera rapida y sencilla, especialmente
en temas sociales y politicos, facilitando el debate y la difusion de ideas en las redes sociales. Sin embargo,
por su naturaleza superficial y emocional, no son adecuados para reflexionar sobre creencias y valores
profundos, lo que limita su capacidad de promover una reflexion méas profunda sobre estos aspectos.
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Los datos muestran que los estudiantes ocasionalmente utilizan memes en su tiempo de ocio y con fines
académicos, percibiéndolos como recursos que potencian su participacion, creatividad y analisis critico,
particularmente en el contexto educativo. La mayoria reconoce que los memes pueden mejorar la percepcion
analitica y razonada de fendmenos sociales, aunque también advierten sobre el riesgo de desinformacion,
destacando la importancia del pensamiento critico para discernir la veracidad del contenido.

Los memes representan una herramienta innovadora y atractiva para fomentar el pensamiento critico en los
estudiantes, facilitando la participacion activa, el debate y la comprension de temas en entornos digitales. Su
eficacia depende del acompafiamiento pedagogico y del desarrollo de habilidades de andlisis critico, ya que
su naturaleza superficial puede limitar la profundizacion en temas relevantes si no se complementan con
procesos reflexivos y de verificacion de la informacion.
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