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Resumen

La dislexia es uno de los trastornos especificos de aprendizaje mas frecuentes en el ambito escolar porque
afecta el desarrollo de la lectura y escritura en nifios que lo padecen, lo que afecta a su rendimiento escolar y
emocional. Por lo cual, el objetivo fue implementar recursos educativos multisensoriales para el mejoramiento
de las habilidades de lectura y escritura en nifios con dislexia en una Unidad Educativa del canton Latacunga,
provincia de Cotopaxi, Ecuador. Mediante el diagndstico se identificaron serias dificultades de lectura y
escritura. La investigacion se basé en el enfoque cualitativo, se aplicaron técnicas como la observacion directa
y la entrevista, la informacion se recolect6 a partir de la aplicacién de recursos educativos multisensoriales
para procesarla se utilizd instrumentos como la guia de observacion y guia de entrevista, mediante el anélisis
de contenido para determinar las categorias y subcategorias. Los resultados evidenciaron que el uso de tarjetas
con sonidos, imagenes y palabras mediante presentacion de recursos digitales como Genially y Wordwall,
favorecié el reconocimiento de las palabras y la comprensién lectora. Ademas, la utilizacién de un lenguaje
claro, actividades inclusivas y contenidos estructurados. La investigacion contribuy6 a la incorporacion de
recursos educativos digitales adaptadas para nifios con dislexia para fortalecer la educacion en los mismos.
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Abstract
Dyslexia is one of the most common specific learning disorders in the school environment, as it affects the
development of reading and writing who experience it, which in turn impacts their academic and emotional
performance. Therefore, the objective of this study was to implement multisensory educational resources to
improve reading and writing skills in children with dyslexia at an educational institution in Latacunga,
Cotopaxi Province, Ecuador. The diagnosis identified serious reading and writing difficulties due to the lack
of educational resources supported by methodologies. The research employed a qualitative approach, using
techniques such as direct observation and interviews. The information collected through the application of
multisensory school resources was processed using instruments such as observation and interview guides,
followed by content analysis to determine categories and subcategories. The results showed that the use of
flashcards with sounds, images, and words through the presentation of digital resources like Genially and
Wordwall promoted word recognition and reading comprehension. In addition, the use of clear language,
inclusive activities, and structured content proved beneficial. This study contributed to the integration of
digital academic methods adapted for children with dyslexia, thereby strengthening their language process.
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Introduccion

En el contexto escolar se presenta factores que inciden en el rendimiento académico, la dislexia es una de las
dificultades mas frecuentes dentro de las aulas durante el desarrollo de la lectura y escritura. Segun la
UNESCO (2020) “la poblacion mundial cuenta con aproximadamente un 10% de personas afectadas por la
dislexia, un trastorno del aprendizaje que provoca dificultades en la lectura, la escritura y la ortografia” (p.1).
Por tal razén, hay una preocupacion a nivel mundial, debido a la prevalencia de la dislexia como trastorno de
aprendizaje y, que tiene como consecuencia que los estudiantes no alcancen los resultados de aprendizaje
relevantes en la lectura, escritura y la expresion oral. Por otro lado, existe también la falta de capacitacién a
los educadores, lo que impide que puedan atender adecuadamente las necesidades de los estudiantes con
dislexia.

A nivel mundial la falta de vocacién y capacidad educativa por parte de los docentes de educacién publica
genera un desinterés en mantener hacia su carrera y un bajo nivel académico en los estudiantes (UNICEF,
2020). Es decir, existe apatia en el conocimiento de la educacion especial por tal motivo no desarrollan el
proceso de ensefianza y aprendizaje de forma adecuada y no utilizan recursos apropiados con los estudiantes
que tienen dislexia.
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Por otro lado, la dislexia en los nifios que la padecen representa dificultades en la lectura y escritura
“aproximadamente el 17% de todos los nifios en el mundo tienen dislexia. Es un problema de aprendizaje
muy comun y poco atendido” (Acosta, 2022). Esta dificultad se manifiesta en una parte considerable de la
poblacién mundial afectando la capacidad de leer y escribir de manera fluida y correcta de los nifios y nifias
que lo padecen. Al respecto, la UNESCO (2022) menciona que “en 57 paises con datos sobre pobreza de
aprendizaje (no poder leer y entender un texto simple a los 10 afnos de edad)” En tal sentido, existe
preocupacion en el desempefio de la lectura en los estudiantes a nivel global, por lo que experimentan
desventajas significativas en relacion a las nifias en multiples etapas de su trayectoria educativa.

La realidad de la dislexia en el contexto nacional, de acuerdo con, el Ministerio de Educacion (2020) sefiala
que “En Ecuador existen 2.621 nifios con dificultades de aprendizaje dentro del sistema educativo
primordialmente de la lengua y la escritura, identificados a través del acompafiamiento pedagdgico realizado
por parte de los docentes de apoyo” (p.95). La dislexia obstaculiza el progreso del estudiante en su proceso
educativo, pues le dificulta alcanzar el nivel de rendimiento de sus comparieros, lo que lleva a la necesidad
de recibir clases complementarias.

Ademas, “el desempefio académico de los estudiantes con dislexia es considerablemente mas bajo en
comparacion con sus compafieros. En Ecuador, los estudiantes con dificultades de aprendizaje tienen un
rendimiento 25% inferior en lectura y escritura” (OCDE, 2020). Las dificultades que presentan los estudiantes
con dislexia afectan de forma significativa su nivel de rendimiento escolar, al relacionarse estrechamente con
dificultades en el ambito de la lectura y la escritura que son actividades fundamentales en el proceso
académico.

Las dificultades de aprendizaje son un tema especialmente importante debido a su impacto en el proceso
educativo, lo cual puede manifestarse de diferentes maneras en cada nifio. Pezo, et al. (2023) menciona que
en Ecuador existe una representacion significativa que va del 5% al 10% de estudiantes que en la etapa escolar
presentan dificultades asociados al aprendizaje, especialmente en la lectura. En este sentido, se evidencia que
el porcentaje de estudiantes que presentan dificultades de aprendizaje es considerable y requiere de una
atencion oportuna y de calidad que permita superar estas limitaciones y mejorar su nivel de aprendizaje. Entre
los factores que dificultan la atencion adecuada a los estudiantes con dislexia se puede mencionar la falta de
formacion especializada entre los docentes.

Segun, INEVAL, (2022) “mas del 60% de los docentes en Ecuador no han recibido formacion adecuada en
la atencion a estudiantes con dislexia, lo que contribuye a la ineficacia de las estrategias pedagogicas
implementadas en las escuelas”. Es decir, la falta de formacion docente afecta directamente la calidad de la
educacion inclusiva que puede llevar a que los nifios con dislexia se queden atrds en su aprendizaje, lo que
refuerza las brechas educativas y limita sus oportunidades.

En una Unidad Educativa del Cantén Latacunga se ha identificado serias dificultades en las habilidades de
lectura y escritura de los estudiantes. Estas problematicas, observadas en el marco de la vinculacion, impactan
negativamente su desempefio académico, autoestima y desarrollo integral. Las causas de esta situacion estan
estrechamente vinculadas a limitaciones tanto en el entorno escolar como en el hogar, lo que hace necesario
un enfoque educativo mas adecuado.
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En este sentido, la falta de acceso a recursos interactivos que integren estimulos visuales, auditivos y
kinestésicos da lugar a una baja estimulacién multisensorial, dificultando el reconocimiento de letras, palabras
y sonidos. A ello se suma el desconocimiento de recursos educativos adaptados a nifios con dislexia, lo que
resulta en el uso de métodos de ensefianza poco efectivos que no abordan sus necesidades especificas de
aprendizaje.

En otra instancia, los nifios enfrentan desafios como la escritura de letras al revés o la inversion de caracteres,
lo cual genera textos ilegibles que les impiden seguir el ritmo de sus compafieros. Ademas, el salto entre lineas
y la falta de orden en la escritura derivan en una incapacidad para estructurar oraciones y parrafos de manera
coherente, afectando su comprension y expresion escrita.

A estas dificultades se afiade la falta de orientacion a las familias sobre como apoyar el aprendizaje en casa,
lo que contribuye a una ausencia de refuerzo educativo fuera de la escuela, ampliando ain mas las brechas en
el desarrollo académico. Por otro lado, la escasa capacitacion docente en el uso de herramientas
digitales limita la implementacién de recursos tecnoldgicos en las aulas, perpetuando la dependencia
de materiales genéricos y multisensoriales que no responden a las necesidades especificas de estos nifios.

Como consecuencia de estas deficiencias, se observa una baja motivacién y dificultad de concentracion frente
a los métodos tradicionales de ensefianza, lo que genera un progreso académico lento, acompafiado
de frustracion y desinterés por el aprendizaje. Por lo que los nifios se sienten inseguros al momento de escribir
o leer frente a sus comparieros, lo que provoca una baja autoestima académica y limita su confianza para
desenvolverse plenamente en el entorno escolar.

Por ultimo, es fundamental que la dislexia sea identificada oportunamente tanto por los docentes en la escuela
como por los padres de familia en el hogar. Por ello, la deteccion temprana y precisa de estos trastornos es
esencial para proporcionar recursos educativos para el apoyo adecuado y prevenir consecuencias negativas a
largo plazo en el desarrollo educativo y emocional del nifio con dislexia. Por lo tanto, esta investigacion tuvo
como objetivo implementar recursos educativos multisensoriales para el mejoramiento de las habilidades de
lectura y escritura en nifios con dislexia, utilizando herramientas innovadoras y personalizadas que se adapten
a las necesidades especificas de aprendizaje en una Unidad Educativa del cantdén Latacunga, provincia de
Cotopaxi en el afio lectivo 2024 — 2025.

Recursos educativos

En la actualidad la educacion reconoce la importancia de identificar y adaptar diversos enfoques pedagdgicos
para satisfacer las necesidades educativas. La creacion de recursos didacticos es fundamental para abordar y
trabajar necesidades educativas en nifios con dislexia. (De Ledn, 2025) Es por ello que, la elaboracion de
recursos didacticos ayuda a resolver particularidades de los estudiantes marcando una diferencia significativa
en el proceso de aprendizaje. De la misma manera Napa (2013) menciona que los recursos educativos son
“elementos que facilitan la realizacion del proceso didéctico, contribuyen a que los estudiantes logren el
dominio de un contenido determinado, la adquisicion de habilidades, destrezas y estrategias, como también a
la formacion de actitudes y valores” (p. 4083). Por lo tanto, los recursos educativos son herramientas
facilitadoras del proceso de aprendizaje, puesto que, juegan un rol fundamental en la adquisicion de
conocimientos y habilidades.
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Cuando se integran las tecnologias de la informacién y comunicacion se evidencia una transformacién en el
aprendizaje. Segun Raposo y Gonzalez (2023), “la comunicaciéon (TIC) y particularmente de recursos
digitales, se ha incrementado exponen-cialmente como mediadores en el proceso de ense-nanza y aprendizaje
de todo el alumnado y, en especial, del que presenta necesidades educativas especificas.” (p. 58). Por ende,
los recursos digitales se han convertido en un factor clave en el proceso educativo, beneficiando a alumnos
con necesidades educativas especificas.

Desarrollo multisensorial en nifios con dislexia

La dislexia es un trastorno de mucho interés en el ambito educativo y psicoldgico. Segin Remanche et al.
(2024) “es un trastorno complejo con bases neurobiologicas que afecta a millones de personas en todo el
mundo” (p. 3). Es crucial entender las caracteristicas y desafios que se presentan para fomentar un entorno de
inclusion y apoyo a quienes lo padecen. Es un desafio que va mas alla de la lectura y la escritura. Es una
condicion que afecta a un numero significativo de estudiantes, dificultando la capacidad de leer y escribir.
Segun Del Real y Pocifio (2024) “los individuos con dislexia presentan dificultades en el reconocimiento de
las grafias, lo cual obstaculiza la calidad en la lectura de textos leidos, asi como la respuesta a escribir de
forma efectiva” (p. 128). Por esta razdn, es crucial para el entender estas dificultades para que asi se pueda
desarrollar estrategias adecuadas que ayuden a los estudiantes a mejorar sus habilidades linguisticas.

Ademas, representa un desafio que influye en aspectos como el desarrollo educativo. Segin Ojeda y Rivero
(2025), “afecta la precision y fluidez lectora, asi como la ortografia y la decodificacion de palabras, lo que
impacta negativamente el rendimiento académico y emocional de los estudiantes” (p. 508). Es por ello que se
debe proporcionar estrategias y recursos pertinentes para promover un aprendizaje de calidad. Segin Moreira
et al. (2023) “La dislexia (diagnosticada o no) puede afectar negativamente a la confianza y la autoimagen de
una persona.” (p. 7035) Es fundamental que se aborde el impacto del trastorno para promover una mejor
comprension.

El enfoque educativo evoluciona para mejorar las necesidades de los estudiantes. Segin Ojeda y Rivero
(2025) “el enfoque multisensorial ha cobrado relevancia como una alternativa pedagogica eficaz. Este
enfoque combina la estimulacion de diversos canales sensoriales (visual, auditivo, tactil y kinestésico) para
facilitar la asociacién entre sonidos y simbolos graficos” (p. 508). Es por ello, que al implementar estrategias
multisensoriales mejora el aprendizaje y lo convierte en significativo. La lectura es un proceso complejo en
el que se unen varias habilidades. Segun Moreira et al. (2023), “para leer, es decir para comprender una frase
escrita, 0 mas generalmente un texto, se necesitan conocimientos lingiisticos generales (vocabulario,
morfosintaxis y pragmatica) y conocimientos especificos que intervienen en la identificacion de las palabras”
(p. 7040). Por consiguiente, al reconocer la importancia de la lectura, las habilidades mejoraran el aprendizaje.

En el contexto educativo actual, es importante encontrar estrategias innovadoras que facilitan el aprendizaje
de los estudiantes que enfrentan necesidades educativas. Segiin Manzano et al. (2025) “el uso de audiolibros
y fichas interactivas, han demostrado ser altamente efectivas para mejorar las habilidades lectoras y
escriturales de los estudiantes con dislexia” (p. 101). Por ende, estas actividades son herramientas que
enriquecen el aprendizaje ofreciendo a los docentes recursos para que puedan trabajar metodos de acuerdo a
cada estudiante. La ensefianza de los estudiantes con dislexia requiere de enfoques en los que se considere
sus necesidades. Segun Chica et al. (2023) “Los estudiantes con dislexia aprenden mejor cuando se utilizan
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materiales que involucren varios sentidos, como la vista, el oido y el tacto” (p. 2086). Es por ello que al
momento de integrar metodologias multisensoriales potencia la confianza y la motivacion en nifios con este
trastorno.

El uso de la musica en el ambito educativo permite potenciar el aprendizaje, principalmente en la
lectoescritura. Segin Espinosa (2023), “la musica se presenta como via eficaz para llevar a cabo procesos
dificiles dentro del aprendizaje y desarrollo de la lectura y la escritura” (p. 53). Por consiguiente, al integrar
la musica en el aula de clases se convierte en una estrategia para conectar tanto los sentidos auditivos como
visuales. La intervencion de dificultades lingiisticas se beneficia por enfoques que facilitan el desarrollo de
habilidades comunicativas. Segiin Espinosa (2023), “Con la aplicacion de diversas técnicas de terapia musical
se puede intervenir e incluso llegar a corregir dificultades de diccion, omision de sonidos o errores de
articulacion” (p. 54). Por ende, resalta el potencial de la terapia musical para fomentar la una comunicacion
mas efectiva para aquellos que presentan estos desafios.

Materiales y métodos

El enfoque de la investigacion que se ajusta a las necesidades y objetivos del estudio es cualitativo, a través
del cual, se integra el andlisis de datos no numéricos para la comprension del fenémeno de estudio. Creswel
(2009) explica que el enfoque cualitativo se constituye como un proceso comprensivo de indagacion social
donde se: “construye un panorama complejo y holistico, analiza discursos, refiere visiones detalladas de los
informantes y lleva a cabo el estudio en un entorno natural” (p. 20). De este modo, resulté efectivo la
aplicacién de recursos educativos centrados en mejorar la dislexia porque posibilitaron un analisis mas
complejo y profundo acerca del proceso de atencion a los trastornos especificos de aprendizaje. EI método de
la investigacion que se utilizd fue el analisis de contenido que es una técnica de investigacion para la
descripcion objetiva y sistematica del contenido manifiesto de la comunicacion (Giorgi, 1985). Es asi, que en
el caso de los nifios con dislexia se aplicd una metodologia que se basé en recursos educativos digitales
multisensoriales para identificar letras, sonidos y palabras, lo que les ayud6 a mejorar su proceso de lectura y
escritura.

Muestra y contexto

El trabajo investigativo realizé en un primer momento la aplicacién de los test basados en las pruebas de
despista de lenguaje y las fichas de resultados de escritura (Ibujés, 2010), propuestas por el Ministerio de
Educacion del Ecuador. Por ende, en la institucion educativa se aplicéd a 21 nifios, de los cuales 2 nifios
presentaron problemas de dislexia. Por lo tanto, se establecié la muestra por 2 nifios de ocho afios de edad.
Robles (2019) afirma que la poblacién es un conjunto de unidades usualmente personas, objetos,
transacciones o eventos; en los que se esta interesados en estudiar. Asi pues, el investigador genera el espacio
para inmiscuirse en la investigacion, acompafia y muchas veces crea el proyecto de investigacion, pero
también es sujeto a investigar (Martinez et al., 2022). De tal modo, que los nifios con dislexia fueron
identificados por los dos docentes en formacién, quienes cumplen el rol de investigadores e investigados en
el desarrollo del proyecto investigativo.

Técnicas de recoleccion de informacién
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Para la recoleccion de informacion se aplico recursos educativos digitales para nifios con dislexia mediante
las técnicas de observacion directa y la entrevista, las cuales son fuentes de investigacion cualitativa que se
utiliza para la recoleccion y anélisis de los datos para constatar las preguntas de la investigacion (Hernandez
et al., 2014). De esta manera, tres docentes de la institucion educativa recabaron informacion mediante la
aplicacion de los recursos educativos para la dislexia durante el espacio destinado para la clase, mientras que
el docente en formacion que ejecutd la clase fue entrevistado para profundizar mas de cerca la informacion
de los recursos aplicados y su funcionamiento. Los instrumentos de recoleccion de informacion fueron la guia
de observacion y guia de entrevista que han demostrado ser validos y confiables en estudios previos, basados
en la revision de la literatura y se prueban y ajustan. (Hernandez et al., 2014).

Es asi como, se presentd una metodologia apoyada en tarjetas multisensoriales con palabras que previamente
fueron seleccionadas y previstas para ejecutar la clase, mediante esto se puedo recabar la informacion para el
desarrollo de la investigacion.

Andlisis de informacion

El disefio metodoldgico que se empleo fue el analisis de contenido porque permitié analizar de forma precisa
la utilizacion de los recursos educativos para los nifios con dislexia. Ruiz (2012) menciona que, existe una
gran variedad de conceptos, métodos y contenidos, los cuales requieren de una delimitacion adecuada. De la
misma manera, Krippendorff (1990) lo define como “una técnica destinada a formular, a partir de ciertos
datos, inferencias reproducibles y véalidas que puedan aplicarse a su contexto” (p. 28).

En tal sentido, se logré identificar las particularidades y dificultades que presentan los nifios con la lectura 'y
escritura. Es por eso, que es fundamental para el analisis de la informacion, lo cual se realiza mediante el
analisis descriptivo, “permite la visibilizacion de los referentes tomados como relevantes al momento de la
recoleccion y tratamiento de la informacion” (Lahitte y Sanchez, 2013, p. 6). Por ello, la informacion que se
obtuvo de la utilizacién de los recursos educativos permitié el procesamiento en matrices de analisis
descriptivo, con el fin de organizar y condensar los datos que se obtuvieron.

Es asi como, la informacion que se recolecto de los observadores y entrevistado se fueron procesando de lo
general a lo particular, porque fueron desde la transcripcion del texto, enunciado descriptivo parcial,
enunciado descriptivo sintético hasta determinar las categorias y subcategorias. Las preguntas, items o
indicadores permitieron generar categorias predeterminadas. (Hernandez et al., 2014). Por ello, toda la
informacion que fue procesada en categorias y subcategorias, lo que permitié eliminar la informacién que
redundaba para obtener asi las matrices definitivas.

En la misma linea, se procesé la informacion mediante la triangulacién que es “herramienta que procura
superar los sesgos interpretativos y le otorga mayor coherencia al proceso investigativo al posibilitar analisis
mas plurales y completos (Torres, 2021, p. 280). Lo que permitié que la informacion recaba de los
observadores y entrevistado mediante la triangulacion se enriquecedora para la investigacion.

Consideraciones éticas

Para la recoleccion de informacion, se realizd la aplicacion de recursos educativos mediante tarjetas
interactivas con palabras, sonidos e imagenes. Lo cual se desarrollé en una clase realizada por los docentes
en formacién de la carrera de educacion basica. Los nifios con dislexia recibieron este apoyo pedagoégico con
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la aprobacién de sus padres, quienes son los responsables de garantizar su aprendizaje. Por tal razon, los
investigadores promovieron en ambiente seguro y confiable para que los nifios realicen las actividades de
mejor manera. De la misma manera, los investigadores se aseguraron de que la informacion procesada sea
confiable y que no se puede identificar a los participantes. Es por eso, que implementaron medidas basadas
en el respeto, empaética y ética por parte de los docentes en formacion. En tal sentido, se genera no solamente
el espacio para una investigacion, sino que también la aplicacion de valores importantes para los
investigadores en formacion.

Resultados y discusion

Los cuadros de categorias y subcategoria corresponden a la aplicacion de recursos educativos para la dislexia,
que se obtuvieron en la observacion de la clase y la entrevista al docente en formacion.

Tabla 1. Categorias y Subcategorias

Items Categorias Subcategorias

Adaptacion de un lenguaje claro.

Incorporacion de actividades inclusivas de aprendizaje.

Informacion estructurada de contenidos.

Multisensorialidad para la | Técnicas multisensoriales para ensefar a leer y escribir.

2 ensefianza en niflos con | Sonidos, imagenes y palabras entendibles para el aprendizaje.

dislexia Asociacion entre imagenes y sonidos facilitando la estimulacion cognitiva.
Accesibilidad de trabajo | Facilidad de manipular y comprender las herramientas digitales.

3 pedag6gico para nifios con
dislexia

Apoyo educativo para nifios
con dislexia

Adaptacion a las necesidades del estudiante.

Categoria 1: Apoyo educativo para nifios con dislexia
Subcategoria: 1.1.- Adaptacién de un lenguaje claro

Los observadores mencionan que se debe adaptar un lenguaje claro utilizando vocabulario conocido y
oraciones cortas con estructuras repetitivas. Ademas, la informacién se percibe de mejor manera con la ayuda
de la simplificacion del lenguaje y la utilizacion de un vocabulario y oraciones conocidas ayudan a que
comprendan por si solos los textos. Por tal razon, es importante adaptar el lenguaje de acuerdo a los
contenidos. Es asi como, la observacion sefiala que es necesario incorporar un lenguaje formal y claro para la
comprension de los contenidos. Dicha adaptacién de un lenguaje claro es importante para ayudar a los nifios
con dislexia porque presentan dificultades fonoldgicas y de comprension lectora lo que ocasiona que afecta a
su aprendizaje, por ello se necesita la utilizacion de un lenguaje claro.

Subcategoria: 1.2.- Incorporacion de actividades inclusivas de aprendizaje

Los participantes sefialan que la incorporacién de actividades inclusivas de aprendizaje para nifios con dislexia
fue crucial para determinar cuéles son los recursos educativos adecuados al trastorno especifico de cada del
nifio. Las actividades fueron claras y flexibles, se brindé apoyo individualizado para que los estudiantes
comprendan del contenido con el fin de ayudar a los nifios con sus dificultades de aprendizaje. Al respecto,
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los observadores consideran importante la incorporacion de actividades inclusivas adaptadas para atender las
necesidades de los nifios con dislexia promoviendo una educacion inclusiva.

Subcategoria: 1.3.- Informacion estructurada de contenidos

Los observadores indican que la informacion debe ser ordenada y ldgica siguiendo una secuencia clara y
estructurada para la presentacion de contenidos. Al respecto, los informantes sefialan que presentar los
contenidos de forma estructurada favorece a la comprension y aprendizaje de los estudiantes, ya que presentar
los temas de forma ordenada y coherente lograra la asimilacion del conocimiento. Esto permite que los nifios
con dificultades de aprendizaje mejoran el proceso de estudio mediante la utilizacion de informacidn accesible
y comprensible.

Categoria 2: Multisensorialidad para la ensefianza en nifios con dislexia
Subcategoria: 2.1.- Técnicas multisensoriales para ensefiar a leer y escribir

Se desarrollaron tarjetas en Genially y Wordwall que tuvieron iméagenes, palabras y sonidos para la
estimulacion de los sentidos de los estudiantes, las palabras fueron seleccionadas de acuerdo al tema de la
clase para que los estudiantes comprendan el contenido. Por tal razdn, el docente en formacién menciona que
fue fundamental el desarrollo de técnicas disefiadas a las necesidades del aprendizaje de los estudiantes,
porque los estudiantes mostraron mejoras en su fluidez lectora y el reconocimiento de las palabras, mediante
la presentacion de tarjetas de imagenes, palabras y sonidos. En tal sentido, es necesario la aplicacion de
técnicas multisensoriales para nifios con dislexia porgque genera estimulos tanto visuales, auditivos y tactiles
que ayudan al fortalecimiento de las habilidades de lectura y escritura. Ayudan a potenciar la compresion
lectora y el vocabulario. Por eso es importante la implementacion de las técnicas multisensoriales adaptadas
a necesidades de estos alumnos.

Subcategorias: 2.2.- Sonidos, imagenes y palabras entendibles para el aprendizaje

Durante el proceso de observacion se reveld que los sonidos fueron claros y altos para que todos los nifios
puedan escuchar y comprender la informacion. También, las imagenes y palabras estuvieron legibles para que
el nifio con TEAp pueda visualizar y entender. De este modo la aplicacion de los recursos educativos que
contengan sonidos, imagenes y palabras entendibles fue esencial para que se desarrolle un aprendizaje
multisensorial en nifios con dislexia porque fortalece la comprensidn de los sonidos del habla y las palabras
entendibles facilitan la comprensién de los contenidos.

Subcategoria: 2.3.- Asociaciéon de imégenes y sonidos facilitando la estimulacion cognitiva

El docente en formacion menciona que la combinacion de elementos visuales y auditivos influye
positivamente en la comprension del contenido porque los estudiantes asociaron letras, silabas y palabras con
sonidos e imagenes. Es por eso, que la experiencia de los estudiantes cambia radicalmente porque no
solamente usan estimulos visuales y auditivos, sino que se implementan los estimulos tactiles. El estudiante
observa la palabra y la complementa con el audio. Al respecto, la asociacion de recursos educativos visuales
y auditivos son fundamentales para generar estimulacion cognitiva en los estudiantes reconozcan y
comprendan el contenido que se esta presentando, generando motivacion y estimulacién en los mismos. Dicha

284



mailto:revistaalcon@gmail.com

Revista Cientifica de Innovacion Educativa y Sociedad Actual "ALCON" Vol. 5, Nim. 4. (Julio-Septiembre, 2025)
Pag 276-291. ISSN: 2960-8473

Recursos educativos para el desarrollo multisensorial en nifios con dislexia

asociacion es importante porque fortalece la conexion entre sonidos e imagenes lo que genera estimulaciones
adecuadas para nifios que tienen dislexia.

Categoria 3: Accesibilidad de trabajo pedagdgico para nifios con dislexia
Subcategoria: 3.1.- Facilidad de manipular y comprender las herramientas digitales

La observacion revelo que los recursos educativos son faciles de manipular, entender y acceder para maestros
y estudiantes. Se utiliza los recursos digitales como genially y wordwall, porque genera estimulos en los
estudiantes. Mejora la claridad de los contenidos que son presentados en los recursos educativos sin la
necesidad de perder el rigor en el lenguaje. Las imagenes y sonidos son llamativas para que los nifios puedan
acceder sin ninguna limitacion. El aprendizaje de los estudiantes muestra un cambio notorio cuando se
emplean recursos educativos. Por lo tanto, los tres informantes rescatan la importancia de que los docentes
apliquen recursos educativos accesibles para los estudiantes.

Subcategoria: 3.2.- Adaptacidn a las necesidades del estudiante

El docente en formacion sefiala que los recursos educativos fueron adaptados al trastorno especifico de
aprendizaje del nifio. Porque fue claro y flexible se brindé apoyo individualizado para la comprensién del
contenido. Lo que genero una participacion activa de los estudiantes dentro del proceso de lectura y escritura.
En este sentido, el informante destaca la importancia de aplicar recursos educativos adaptados para nifios con
dislexia porque ayuda a su aprendizaje.

Discusion
Categoria 1: Apoyo educativo para nifios con dislexia
Subcategoria: 1.1.- Adaptacién de un lenguaje claro

La adaptacion de un lenguaje claro implica adecuar mensajes de forma precisa, simple y comprensible para
que los nifios que padecen dislexia entiendan de mejora manera la informacion. Por aquello, una de las
caracteristicas mas relevantes de la dislexia es el déficit que se presenta en el procesamiento fonologico lo
que complica la asociacién del grafema a su fonema correspondiente (De Leon, 2025). Esto dificulta la
capacidad de comprender textos y genera obstaculos en el aprendizaje de los estudiantes, ya que esto afecta a
todas las areas del conocimiento. A su vez, neuroldégicamente Remanche et al. (2024) Sefiala que el hemisferio
izquierdo del cerebro juega un papel fundamental en el procesamiento del lenguaje. En esta parte interviene
la produccion y comprension del lenguaje, por lo se debe adaptar a un lenguaje claro y estructurado. Por otra
parte, los nifios con dislexia muestran dificultad en la lectura de textos y palabras irregulares porque no pueden
leer palabras de manera global (De Leon, 2025, p. 21). Por ende, se debe recurrir a la utilizacién de un lenguaje
claro, preciso y comprensible porque los nifios con dislexia presentan mas dificultades asociados a
comprension lectora.

Subcategoria: 1.2.- Incorporacion de actividades inclusivas de aprendizaje

Es importante incorporar actividades inclusivas de aprendizaje a través de estrategias de ensefianza para
estudiantes con dislexia porque se centran en abordar las dificultades especificas que enfrentan (Chica et al.
2023). Dichas actividades permitiran una intervencion mas efectiva en nifios con dislexia. A su vez, la dislexia
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puede manifestarse de diferentes maneras, por lo que es importante determinar actividades inclusivas en ayuda
de su aprendizaje (Chica et al. 2023). Promover actividades inclusivas promovera una educacion equitativa.
Por otro lado, Moreira et al. (2023) Los docentes deben estar preparados, conocer y adaptarse a las
caracteristicas y necesidades de cada alumno, a través de estrategias inclusivas para estimular el esfuerzo del
estudiante y promover su capacidad para aprender por si mismo y con otros. Se enfatiza el rol fundamental
que tiene el docente como facilitador en el aprendizaje de los estudiantes que tienen dislexia, las actividades
inclusivas respetaran sus ritmos y particularidades.

Subcategoria: 1.3.- Informacion estructurada de contenidos

La informacion estructurada de contenidos facilita la comprensién y aprendizaje en los estudiantes, la
conceptualizacién de los contenidos de estudio es mas facil debido a que los estudiantes deducen de que se
trata determinado tema debido a la adecuada estructura que se presenta (Baque y Portilla, 2021). Esto les
permite a los estudiantes comprender el tema de estudio gracias a una estructura adecuada de los contenidos.
Acolea et al. (2020) La estructura de los contenidos abarca estrategias de informacion, y su relacion con el
aprendizaje. Por lo tanto, la informacion estructurada influye en el aprendizaje porque organiza la informacion
de manera coherente y accesible para los estudiantes.

Categoria 2: Multisensorialidad para la ensefianza en nifios con dislexia
Subcategoria: 2.1.- Técnicas multisensoriales para ensefiar a leer y escribir

Las técnicas multisensoriales para ensefiar a leer y escribir abarcan estimulos visuales, auditivos y tactiles que
ayuda a mejorar el proceso de aprendizaje en nifios con dislexia. Por tal raz6n, Santos y Zambrano (2023) los
docentes deben aplicar técnicas pedagdgicas apropiadas con la finalidad de ayudar a los estudiantes con
dislexia durante la adquisicion de habilidades de lectoescritura. Al respecto, estas técnicas y proceso
permitiran potenciar las competencias y destrezas de los estudiantes que padecen este trastorno. Lo cual
requiere de una implementacién de estrategias multisensoriales para la lectura y escritura, lo que permitira
generar una diferencia significativa en el desempefio y bienestar emocional del estudiante” (De Ledn, 2025).
Ayudara a la mejora del rendimiento académico y emocional de los estudiantes porque se desarrollan
estimulos que benefician a la lectura y escritura. Por otro lado, Castillo (2022) en el desarrollo de estrategias
multisensoriales se pretende lograr una adecuada lectura, escritura, comprension lectora y adquisicion de
vocabulario. Lo cual indica, que no se busca mejorar solamente el proceso de lectura y escritura, sino también
fortalecer la comprension lectora a través de estrategias multisensoriales, desarrollandose un aprendizaje mas
complejo.

Subcategoria: 2.2.- Sonidos, imagenes y palabras entendibles para el aprendizaje

Los sonidos claros y altos juegan un rol fundamental en el uso de los recursos educativos porgque genera
estimulos auditivos lo que ayuda a desarrollar un aprendizaje multisensorial. Los estimulos auditivos
conforman un modelo de tratamiento efectivo en ambientes educativos porque busca mejorar las habilidades
de lectura y escritura en los nifios que tienen dislexia (Espinosa, 2023). Al incorporar sonidos claros se logra
el desarrollo de habilidades fonoldgicas, estimulo importante en el proceso de lectura y escritura. Algunos
nifios con dislexia tienen dificultades para reconocer y comprender los sonidos del habla (Remanche et al.,
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2024). Por tal razdn, es necesario que los recursos educativos se presenten con sonidos claros y altos para
ayudar a la comprension de los sonidos.

Por otro lado, las iméagenes y palabras deben ser adecuadas para que los nifios con dislexia perciban de mejor
manera el tema que se esté tratando logrando asi una adecuada comprension. Es asi, que los individuos con
dislexia presentan dificultades en el reconocimiento de las grafias, lo cual obstaculiza la calidad en la lectura
de textos leidos, asi como la respuesta a escribir de forma efectiva (Del Real y Pocifio, 2024). Por eso, es
importante resaltar que cuando se utiliza recursos educativos digitales se proporcione imégenes y textos
adecuados. Por otro lado, la legibilidad de las palabras facilita la lectura y comprension de textos en
concordancia a las caracteristicas gréaficas de la letra. (Del Real y Pocifio, 2024). La legibilidad en los textos
mejora el aprendizaje en nifios con dislexia, asi como la utilizacion de imagenes claras acordes a una tematica.

Subcategoria: 2.3.- Asociacion de imégenes y sonidos facilitando la estimulacion cognitiva

En la multisensorialidad es importante la asociacion de imagenes y sonidos en la ensefianza a nifios con
dislexia y en la utilizacion de recursos educativos que faciliten el aprendizaje porque combina la estimulacion
de multiples sentidos como el visual y auditivo, tactil y kinestésico para facilitar la asociacion entre sonidos
y simbolos gréaficos. (Ojeda y Rivero, 2025). Resulta efectivo para los estudiantes con dislexia la asociacion
de imagenes y sonidos porque ayudar a la retencion de la informacion.

Fiuza y Fernandez (2019) la falta de asociacion visual y auditiva con frecuencia son encontrados en los
estudios con poblacidén infantil. De tal manera, existe la limitacion en el proceso de ensefianza porque no se
asocia adecuadamente los estimulos visuales y auditivos. Es por eso, que el uso de iméagenes y sonidos
asociados, han demostrado ser efectivas para mejorar el proceso de lectura y escritura de los estudiantes con
dislexia (Manzano et al. 2025). Esta combinacién de estimulos cognitivos visuales y auditivos genera a su
vez conexiones entre los fonemas y grafemas, aspecto fundamental en el desarrollo del proceso de ensefianza
y aprendizaje.

Categoria 3: Accesibilidad de trabajo pedagogico para nifios con dislexia
Subcategoria: 3.1.- Facilidad de manipular y comprender las herramientas digitales

Los recursos educativos disefios para nifios con dislexia deben ser considerados herramientas faciles de
manipular y comprender. Por tal razén, el uso de herramientas digitales, ha crecido exponencialmente dentro
del proceso de ensefianza y aprendizaje de todo el alumnado y principalmente en estudiantes con dislexia
(Raposo y Gonzéles, 2023). Porque, las herramientas digitales deben ser accesibles para que los nifios con
dislexia puedan manejar estas herramientas en ayuda a la mejora de su aprendizaje. Ademas, la utilizacion de
estas herramientas digitales mejora las habilidades de motricidad fina y la coordinacion mano-ojo, aspectos
fundamentales para la escritura (De Leodn, 2025, p. 25). Se integran estimulos mediante los recursos
educativos e influyen directamente en las habilidades y rendimiento académico de nifios con dislexia.
Particularmente, a los nifios con dislexia los recursos digitales accesibles les proporcionan mejores
condiciones de interaccion y desarrollo en las actividades de aula (Raposo y Génzales, 2023). Se evidencia
gue existe un impacto positivo del manejo de herramientas digitales accesibles en el aprendizaje de nifios con
dislexia porque ayuda a su correcta manipulacion y comprension.

Subcategoria: 3.2.- Adaptacién a las necesidades del estudiante.
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Es necesario la identificacion de los trastornos especificos de aprendizaje para adaptar recursos educativos y
metodologias que vayan de acuerdo a cada estudiante. De tal manera, es importante capacitar al personal
docente en relacion a las necesidades y caracteristicas de los estudiantes que presentan los trastornos de
aprendizaje como la dislexia para garantizar una adecuada y eficaz intervencion (De Ledn, 2025). Es asi, que
es fundamental capacitar al profesorado para que adapten el proceso de ensefianza y aprendizaje en nifios con
dislexia.

Remanche et al. (2024) considera que los nifios con dislexia enfrentan desafios significativos en el &mbito
académico y social, por lo cual, se pueden desarrollar estrategias de afrontamiento lo que les ayude a permiten
adaptarse y superar obstaculos. Este enfoque permitird desarrollar avances en lo académico y social con la
ayuda del recurso educativo. De Leon (2025) se debe realizar adaptaciones pedagdgicas, mediante el uso de
recursos educativos basados en metodologias disefiadas para nifios con dislexia para que se adapten a las
necesidades de aprendizaje de estos estudiantes. De esta forma, es crucial adaptar los recursos educativos para
nifios con dislexia fomentara la inclusion de los estudiantes en busqueda de aun adecuado proceso de
aprendizaje.

Conclusiones

La aplicacion de recursos educativos multisensoriales actia como apoyo en el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Frente a esta dificultad, el desarrollo de la multisensorialidad en el aprendizaje se presenta como
una alternativa adecuada y adaptada porque estimula canales visuales, auditivos y tactiles, para el
mejoramiento del aprendizaje. Al respecto, se promueve una educacion inclusiva y la participacion activa de
los estudiantes.

Los observadores de la investigacion sefialan que incorporar un lenguaje claro, contenidos estructurados y
actividades inclusivas para nifios con dislexia mejora su participacién y comprension dentro del proceso de
aprendizaje, lo cual les permitio comprender los contenidos de la clase de mejora manera, dichos aspectos
mejoran el proceso de la lectura y escritura, lo que ayuda a mejorar el rendimiento académico y autoestima
de los estudiantes mediante una planificacién adecuada de contendidos y adaptaciones.

Por otro lado, los informantes mencionan que la utilizacion de recursos educativos digitales como el Genially
y Wordwall brindan apoyo significativo del aprendizaje multisensorial en nifios con dislexia porque genera
diversos estimulos a través de la aplicacién de estos recursos, porque son accesibles y presentan claridad en
imagenes y sonidos. Los docentes deben capacitarse para implementar metodologias apoyadas en recursos
educativos para generar el desarrollo de habilidades cognitivas.

La propuesta de la investigacion fue de suma importancia porque se desarroll6 recursos educativos para el
desarrollo multisensorial en nifios con dislexia, se crearon tarjetas en las cuales se presentaron iméagenes,
sonidos y palabras seleccionadas de acuerdo al contenido que se tratara en clase, lo que favorece un
aprendizaje inclusivo y accesibles. Fue fundamental la adaptacion de los recursos de acuerdo a la dislexia,
porque responde a un acompafiamiento por parte del docente al estudiante en favor de garantizar su
aprendizaje. Por lo cual, se sugiere realizar futuras investigaciones que profundicen la utilizacion de recursos
educativos multisensoriales en nifios con dislexia.
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