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Resumen

Este estudio explora la eficacia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el fomento de competencias
cruciales para enfrentar desafios profesionales en alumnos de la Licenciatura en Educacién Basica. Mediante
una metodologia hibrida que integra enfoques cualitativos y cuantitativos, el articulo profundiza en la
dindmica entre el ABP y su impacto en la formacion de futuros educadores. Los hallazgos revelan una relacion
significativa entre la implicacion en proyectos y el avance en habilidades clave para la resolucion de
problemas profesionales. Se destaca que los estudiantes reconocen al ABP como un medio eficaz para
estimular el pensamiento critico, la cooperacion y la aplicacion practica de conocimientos. Ademas, se
identifican los retos que enfrentan los educadores en la implementacion del ABP, proporcionando una
perspectiva integral sobre su aplicacion en la educacion.
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Abstract

This study delves into the effectiveness of Project-Based Learning (PBL) in developing essential skills for
professional problem-solving among students in Basic Education Degree programs. Utilizing a mixed-method
approach that combines qualitative and quantitative research techniques, the paper examines the interplay
between PBL and its influence on the training of future educators. The findings indicate a significant
correlation between involvement in problem-based projects and the enhancement of professional problem-
solving abilities. Students recognize PBL as an effective tool for promoting critical thinking, teamwork, and
the practical application of knowledge. Additionally, the study highlights the challenges educators face in
implementing PBL, offering a comprehensive perspective on its use in education.
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Introduccion

En el panorama de la educacién contemporanea, se presenta el reto crucial de equipar a los estudiantes para
abordar complejidades y dinamismos en sus futuras carreras profesionales. En este escenario, los estudios de
Rekalde & Garcia (2015), Ciro (2016), Céascales & Martinez (2018) y Benito, Glant & Romano (2018)
resaltan el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como un enfoque educativo de gran importancia y
eficacia, orientado a desarrollar habilidades de resolucion y competencias profesionales desde sus cimientos.

El ABP se destaca por proporcionar un marco que no solo impulsa la adquisicion de conocimientos, sino que
también promueve habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo, aplicacion practica de
conocimientos, y refuerza competencias cognitivas, colaborativas, tecnolégicas y metacognitivas, segin Ciro
(2016). Este enfoque es particularmente valioso en la formacién de estudiantes de Licenciatura en Educacion
Basica, preparandolos para enfrentar retos pedagdgicos y sociales con innovacién y eficiencia.

La habilidad de resolver problemas profesionales es fundamental para los estudiantes de Educacion Basica,
necesaria para enfrentar las demandas versatiles y en constante cambio del entorno educativo moderno. Los
docentes contemporaneos encaran multiples desafios, desde adaptarse a diversos estilos de aprendizaje hasta
atender necesidades individuales y promover un ambiente inclusivo en el aula. En este contexto, el ABP
emerge como una herramienta estratégica para dotar a los futuros educadores de las habilidades y
conocimientos necesarios para identificar, analizar y solucionar problemas de manera efectiva.
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Este articulo analiza de manera critica la conexion entre el Aprendizaje Basado en Proyectos y el desarrollo
de habilidades para enfrentar desafios profesionales en estudiantes de Licenciatura en Educacion Basica.
Mediante un andlisis exhaustivo de literatura especializada y estudios empiricos, se investiga el potencial del
ABP para mejorar las habilidades de resolucion de problemas y su aplicabilidad en contextos profesionales
educativos. Ademas, se evaluaran los aspectos pedagdgicos y metodoldgicos que maximizan su eficacia en la
resolucion de problemas, asi como los desafios y consideraciones practicas para su implementacién en la
formacion docente.

Finalmente, este trabajo pretende esclarecer como el Aprendizaje Basado en Proyectos influye en el desarrollo
de competencias para resolver problemas profesionales en la Educacion Bésica, contribuyendo al debate sobre
una educacion enfocada en la formacion de profesionales capaces, comprometidos y habiles para enfrentar
los retos del siglo XXI. El objetivo principal es evaluar el impacto del ABP en la capacitacion de futuros
educadores para abordar desafios profesionales de manera innovadora y efectiva.

Materiales y métodos

En este estudio se adopta una metodologia cualitativa, como sugiere Hernandez et al. (2014), para explorar
en profundidad las percepciones y experiencias de los participantes sobre el impacto del Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP). La investigacion se enfoca en un enfoque dialéctico-materialista, empleando métodos
cientificos como el analisis-sintesis para desentrafiar los elementos clave de las fuentes consultadas. Esta
combinacion metodoldgica ha facilitado la integracion de los descubrimientos obtenidos a través de diferentes
métodos.

Se ha utilizado el analisis documental para revisar la literatura existente sobre el ABP y las habilidades de
resolucion de problemas en la educacion, identificando enfoques pedagogicos, beneficios y desafios en la
implementacion del ABP en la formacién docente. A su vez, un analisis bibliografico mas detallado se centr
en estudios previos relacionados con el ABP y la resolucion de problemas en contextos educativos, lo que
permitié reconocer tendencias, hallazgos y practicas destacadas que enriquecen la base tedrica de este estudio.

Ademas, se seleccionod intencionalmente una muestra de 30 estudiantes de la Licenciatura en Educacion
Baésica de la Universidad Técnica Estatal de Quevedo para participar en una encuesta. Esta encuesta fue
disefiada para evaluar las percepciones de los estudiantes sobre la efectividad del ABP en el desarrollo de
habilidades de resolucién de problemas. Se indagd sobre su participacion en proyectos, las habilidades
adquiridas y la aplicacion de estas habilidades en contextos profesionales, proporcionando asi una perspectiva
valiosa sobre la préctica y la teoria del ABP en la educacion.

Resultados y discusion

En la esfera educativa actual, los retos y exigencias que afrontan los profesionales en educacion basica han
experimentado una notable evolucion. Segun Espinoza (2018) y Ciro (2016), los docentes en formacion de
Educacion Basica no solo tienen la tarea de impartir conocimientos, sino también de preparar a sus estudiantes
para los desafios de un mercado laboral en constante transformacion. Es imperativo, por tanto, que estos
futuros educadores desarrollen habilidades efectivas para la resolucion de problemas profesionales.
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Es esencial reconocer la diversidad y complejidad de los problemas profesionales en el ambito de la educacion
béasica. Investigaciones de Alonso, Aanibal, Johnny & Moya (2020) y Carolina, Garcia & Gonzélez (2019)
resaltan que los docentes deben ser habiles en identificar y manejar desafios tales como la gestion del aula, el
disefio de planes de ensefianza, adaptacion curricular, inclusion de estudiantes con necesidades especiales, y
evaluacion del aprendizaje, entre otros. Estos retos demandan la habilidad de analizar situaciones, idear
soluciones creativas, tomar decisiones informadas y colaborar en equipo.

Ademas, la sociedad contemporéanea requiere educadores capaces de atender las necesidades cambiantes de
los estudiantes y de la comunidad. Los desafios sociales, culturales y educativos son cada vez mas intrincados
y buscan soluciones innovadoras. Los docentes de Licenciatura en Educacion Bésica deben estar preparados
para adaptarse a estos cambios y encontrar respuestas eficaces que promuevan el aprendizaje integral de sus
estudiantes, segln indica Fernandez-Cabezas (2017).

El desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas profesionales también se vincula estrechamente
con el fortalecimiento de habilidades socioemocionales en los docentes, como argumentan Vera (2017),
Aristulle y Paoloni (2019), Garcia, Iriarte & Reparaz (2019), y Cabanillas, Rivadeneyra, Palacios &
Hernandez (2021). La capacidad para enfrentar desafios, manejar el estrés, trabajar en equipo y mostrar
empatia es crucial para crear un ambiente educativo positivo y propicio para el aprendizaje.

Vera (2017:67) enfatiza la importancia de sistematizar enfoques como el ABP para el desarrollo de
habilidades socioemocionales relacionadas con la comunicacion efectiva, el trabajo en equipo, la creatividad,
el pensamiento critico y la resolucion de problemas. Esto permitira que los estudiantes fortalezcan su
autogestion y se preparen mejor para el mundo laboral. Es esencial redimensionar el rol del docente,
superando el paradigma del curriculo centrado en lo cognitivo-instrumental, en favor del componente
socioemocional, vital para establecer relaciones interpersonales de calidad acordes a las exigencias sociales.

Finalmente, es importante que el docente, al implementar el ABP en sus practicas educativas, establezca
métodos para evaluar su impacto, considerando los objetivos del perfil profesional y el modelo de formacién
del estudiante universitario. Este trabajo propone el uso de una Plataforma de control para los resultados del
ABP, un proceso complejo y multifactorial de recopilacion, andlisis y valoracion de esta metodologia,
basandose en principios y procedimientos que permiten identificar su influencia directa sobre las habilidades
profesionales y modos de actuacion del estudiante en formacion universitaria (ver figura 1).
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Figura 1. Plataforma de Control de los Resultados del ABP.

Fuente: Elaboracion propia.

La Plataforma de Control de los Resultados del ABP se disefié con el objetivo de permitir a los docentes
observar como los estudiantes reconocen y enriquecen su comprension de problemas profesionales a traves
de experiencias vivenciales. Esta plataforma busca evaluar la habilidad del estudiante para comprender la
generalidad de un problema, la necesidad imperante de su investigacion para resolverlo, la importancia del
trabajo en equipo de manera cooperativa y colaborativa, y la conexion entre teoria y practica en el contexto
profesional. Se enfoca en la actitud proactiva del estudiante hacia la busqueda de datos, informacion y
alternativas que, desde una perspectiva transdisciplinar, contribuyen a resolver los complejos problemas
asociados al rol del educador.
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Antes de implementar la plataforma, es crucial que el equipo pedagdgico responda a interrogantes clave como:
la eleccion del tema del proyecto, la duracion del mismo, los recursos necesarios, el nivel de autonomiay rol
de los estudiantes, el nimero de disciplinas y asignaturas involucradas, la forma de agrupacion y coordinacion
de los estudiantes, el balance entre trabajo en equipo e individual, y la seleccién y presentacion del producto
final.

La aplicacion efectiva de la Plataforma de Control requiere que el cuerpo docente establezca una dindmica
dialdgica en sus interacciones rutinarias, abordando en los distintos niveles organizativos (afio académico,
disciplina, asignatura, grupo) la evaluacion de las deficiencias existentes en el desarrollo de habilidades para
la resolucion de problemas a través del ABP. Condliffe et al. (2017) destacan que esta es un &rea pendiente
en la practica educativa teorica.

Con estos fundamentos tedricos como base, se llevd a cabo un estudio para investigar el impacto del ABP en
el desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas profesionales en estudiantes de Licenciatura en
Educacién Basica. El estudio, realizado entre marzo y noviembre del presente afio escolar, produjo resultados
significativos.

La composicion de genero de los estudiantes en el estudio revel6 una marcada desproporcion: un 85,4% de
los participantes fueron mujeres, mientras que solo el 14,6% fueron hombres. Este desequilibrio refleja las
tendencias actuales en la formacion de profesionales en Educacién Basica, donde predomina el género
femenino, como se puede observar en la Figura 2.

Femenino

Masculino

0,00% 20,00%  40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Figura 2. Relacion de género de la muestra.

El método utilizado para la seleccion intencional de los participantes en este estudio se basé en la
implementacién del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el grado de participacion del estudiante en el
mismo. Se observo que esta metodologia se aplica en los distintos semestres de la licenciatura, impactando
de manera gradual a medida que los estudiantes avanzan en su carrera. Segun los datos, el 30,8% de los
estudiantes estan en el quinto semestre, el 25,4% en el cuarto, el 16,2% en el primero, el 15,10% en el segundo,
mientras que solo el 12,4% se encuentra en el tercer semestre. Esto confirma las observaciones de Ciro (2016)
y Benito, Glant y Romano (2018) sobre la amplia aplicacion del ABP en diferentes niveles educativos y
disciplinas, como se muestra en la Figura 3.
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Figura 3. Distribucidn de la muestra por semestre académico.

Los resultados del estudio indican que un 65.60% de los estudiantes de la Licenciatura en Educacion Basica
han participado en proyectos de aprendizaje basados en proyectos durante su formacion académica, mientras
que un 34.40% afirma no haber participado en dicha metodologia. Estos datos son coherentes con las
observaciones de Condliffe et al. (2017), quienes sugieren que las variaciones en los resultados pueden
atribuirse a diferencias preexistentes en los programas y en las caracteristicas de los estudiantes, como se
detalla en la Figura 4.

Asimismo, se considera que los resultados menos favorables podrian estar relacionados con la falta de interés
en las asignaturas, un nivel bajo de conocimientos basicos o habilidades requeridas para el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), asi como a factores asociados con la preparacion insuficiente del docente para
asumir su rol de mediador y orientador en el proceso educativo dentro del método ABP. Esto es clave para
lograr una construccion significativa del conocimiento, segun lo identificado por Alonso, Aanibal, Johnny &
Moya (2020).

34,40%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00 50,00% 60,00% 70,00%

Figura 4. Participacion en proyectos de aprendizaje basados en proyectos durante la formacion en Licenciatura en
Educacion Bésica.

Los estudiantes involucrados en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) mostraron diversos grados de
participacion en sus proyectos. Segun los datos, el 73,4% aplico el ABP principalmente a través del trabajo
en equipo, mientras que el 45,20% se centr6 en contribuir con ideas y soluciones durante el desarrollo del
proyecto. Un 39,50% participd activamente en la planificacion y ejecucion de las tareas, y solo un 11,90% se
limité a presentar y exponer los resultados del proyecto al publico. Estos resultados revelan la variedad de
niveles de participacion y roles dentro de los proyectos basados en el ABP.
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La diversidad en las formas de participacion no solo refleja la gama de habilidades, intereses y roles asumidos
mediante esta metodologia, sino que también sugiere una gestion eficaz desde la formulacion del problema,
aumentando el interés del estudiante en las actividades investigativas y colaborativas del proyecto. Esta
variedad en la participacion fomenta habilidades como el liderazgo, la empatia, la tolerancia y la
comunicacion, aspectos fundamentales para el desarrollo de habilidades interpersonales y socioemocionales
en los futuros educadores, como se muestra en la Figura 5.

Presenté y/o expuse los resultados del proyecto a un publico

Contribui con ideas y soluciones durante el desarrollo del
proyecto

Trabajé en equipo con otros estudiantes para llevar a cabo la
tarea de aprendizaje

Participé activamente en la planificacion y ejecucion de la
tarea

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Figura 5. Nivel de participacion en tareas de (ABP)

Una proporcién significativa de estudiantes, el 48,60%, ha notado mejoras en su capacidad para abordar
problemas profesionales gracias al Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Al involucrarse en este tipo de
proyectos, los estudiantes tienen la oportunidad de enfrentarse a desafios reales y aplicar sus conocimientos
y habilidades en la busqueda de soluciones.

Esta percepcion sobre los niveles de participacion y su impacto en la mejora de habilidades para resolver
problemas profesionales se alinea con elementos clave del ABP. Estos incluyen la eleccion de temas
relevantes y su conexion con situaciones reales o simuladas, asi como el uso de métodos orientados a la
identificacion y priorizacion de problemas, la recoleccion y analisis de datos, la comprension e interpretacion
de informacion, el razonamiento l6gico, la formulacion de conclusiones y la revision critica. Todo ello
respaldado por las investigaciones de Espinoza (2018) y Ferrales & Pérez (2020), como se detalla en la Figura
6.

No estoy seguro

No, no ha tenido un
impactosignificativo

Si, en cierta medida 48,60%

Si, de manera significativa . N 45,30%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
Figura 6. Apreciacion del nivel de incidencia del (ABP) en la mejora de las habilidades para la resolucién de
problemas profesionales.

Los datos denotan que el 72,50% de los estudiantes trabajan en equipos y sostienen relaciones de colaboracion
entre ellos y con los demas implicados con el proyecto, lo Los resultados del estudio indican que un 72,50%
de los estudiantes trabajan en equipos y mantienen relaciones de colaboracion tanto entre ellos como con otros
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participantes en el proyecto. Esta colaboracion facilita la interaccion entre docente y estudiante, asi como
entre estudiantes, contribuyendo al éxito en la realizacion de las tareas del proyecto. De estos estudiantes, el
43,80% demuestra habilidades en la comunicacién efectiva de ideas y resultados durante el proceso de
resolucion de problemas; el 42,10% aporta soluciones creativas e innovadoras; el 41,6% toma decisiones
fundamentadas y razonadas; y el 37,10% analiza problemas y situaciones complejas. Estos hallazgos
respaldan los criterios de Aristulle y Paoloni (2019) y Cabanillas, Rivadeneyra, Palacios & Hernandez (2021)
sobre la importancia de las habilidades socioemocionales en el proceso de resolucion de problemas
profesionales en el &ambito de la educacion, como se evidencia en la Figura 7.

Otras habilidades (por favor, especifica)
Comunicacion efectiva de ideas y resultados [f
Trabajo en equipo y colaboracion |l 72,50%
Toma de decisiones fundamentadas y razonadas 41,60%

Generacion de soluciones creativas e innovadoras 42,10%

Andlisis de problemas y situaciones complejas 37,10%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Figura 7. Identificacion de las habilidades para la resolucion de problemas profesionales d a través del (ABP).
Discusion
Es notable que algunos estudiantes de un mismo semestre escolar muestren niveles variables de participacion

en las tareas del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), lo que puede deberse a la propia concepcion de la
metodologia y a otros factores como la motivacion, actitudes, cognicién y valores.

Se observa que la mayoria de los estudiantes participan en investigaciones, discusiones y resolucién de
problemas sobre temas multidisciplinarios y culturalmente relevantes, lo que mejora sus habilidades
generales, especificas, socioemocionales y practicas, importantes para su desempefio profesional futuro. Esto
coincide con los planteamientos de Condliffe et al. (2017), quienes resaltan la necesidad de reconocer la
variedad de enfoques profesionales que el ABP facilita, para evaluar su fidelidad y la adherencia a sus
principios por parte de los docentes.

Aunque los resultados muestran distintas formas de participacion, es importante desarrollar procesos que
estimulen a los estudiantes a valorar los aportes del ABP en la identificacion y solucion de situaciones
complejas y cambiantes, no solo en el aprendizaje sino también en la interaccion entre la escuela, la familia
y la comunidad.

Es esencial que los docentes fomenten la reflexién critica durante las diferentes etapas del ABP, evitando
asignar roles y formas de participacion predefinidas a los estudiantes en las tareas de aprendizaje. Esto evita
practicas que limiten la creatividad e innovacion y promueve un enfoque proactivo en la solucion de
problemas profesionales.

Para los docentes involucrados en el proceso de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), es crucial abordar
una serie de desafios clave. Entre estos se encuentra el disefio efectivo de proyectos, donde se deben crear

127



mailto:revistaalcon@gmail.com

Revista Cientifica de Innovacion Educativa y Sociedad Actual "ALCON" Vol. 4, Nim. 1. (Enero-Marzo 2024)
Péag 119-129. ISSN: 2960-8473

Innovando en Educacion Basica con estrategias de Aprendizaje Basado en Proyectos para superar desafios profesionales

proyectos basados en problemas que sean tanto auténticos como relevantes para la educacion basica.
Asimismo, la integracion curricular es fundamental, logrando una fusion efectiva de diversas areas
curriculares. En cuanto a la gestion del tiempo, se debe encontrar un equilibrio entre los contenidos
curriculares y el tiempo dedicado a la investigacion y resolucion de problemas. La evaluacion auténtica
también juega un papel importante, requiriéndose el disefio de estrategias de evaluacion que reflejen de
manera precisa las habilidades y competencias desarrolladas por los estudiantes.

Ademas, es esencial adaptar los proyectos a las necesidades e intereses individuales de los estudiantes,
considerando sus particularidades y diferencias. En lo que respecta a la colaboracion y el trabajo en equipo,
se debe promover una colaboracion efectiva y facilitar la resolucion de conflictos que puedan surgir entre los
estudiantes. La obtencion de recursos adecuados y el apoyo institucional también son aspectos clave, asi como
la ecologia de saberes extra disciplinares, donde se fomenta la apreciacion de las potencialidades de actores
y conocimientos externos a la disciplina. Por Gltimo, la creacion o el perfeccionamiento de plataformas para
estimar el impacto del ABP en los resultados de los estudiantes es un aspecto crucial para la mejora continua
y la eficacia de este método de ensefianza.

Conclusiones

El estudio realizado demuestra la importancia y eficacia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el
desarrollo de habilidades criticas para la resolucion de problemas profesionales en la Educacién Baésica.
Revela como el ABP enriquece la formacién docente, fomentando competencias como el pensamiento critico
y la colaboracion. Aunque se enfrentan desafios en su implementacion, el estudio subraya la necesidad de
adaptabilidad y reflexion en las practicas educativas. Finalmente, resalta el papel fundamental del ABP en
preparar a los educadores para los retos del siglo XXI, promoviendo un enfoque innovador y proactivo en la
educacidn, vital en nuestra era tecnoldgica y de informacion. Este estudio aporta una vision préctica y
completa sobre el valor del ABP en la formacion de educadores competentes, creativos y efectivos.
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