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Resumen
Las lesiones cervicovaginales y el cancer de cuello uterino representan un problema de salud publica,
especialmente en paises en vias de desarrollo. En Ecuador, el cancer de cuello uterino es la segunda causa de
muerte ginecoldgica. Un estudio realizado en Cuenca, en 2018, evidencié una tasa de deteccion del 64,4 %,
superando al promedio nacional del 58,8 %, lo que resalta la necesidad de investigaciones actualizadas que
utilicen la citologia de base liquida, la tincion de Papanicolaou y el andlisis celular para identificar cambios
asociados a procesos cancerosos. El objetivo de la investigacion fue determinar la frecuencia de lesiones
cervicovaginales por citologia de base liquida en mujeres atendidas en el Hospital “Vicente Corral Moscoso™.
Cuenca 2023-2024. Se empleo un disefio descriptivo y de cohorte transversal. Para la tabulacion y el anélisis
de los datos, se emplearon los programas estadisticos Microsoft Excel 2019 e IBM SPSS Statistics, versién
21, utilizando un muestreo propositivo que incluyo¢ la totalidad de los formularios de recoleccion de datos.
Las variables consideradas en el estudio fueron las siguientes: lesiones cervicovaginales detectadas mediante
citologia de base liquida, edad, residencia y nimero de embarazos. Los resultados mostraron que la frecuencia
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de lesiones cervicovaginales fue del 9.10% de los casos. La lesion mas frecuente fue LSIL (37.2%).
Presentandose en mujeres de 31-40 afios. Asimismo, se observaron en mujeres de procedencia rural (69.52%)
y en aquellas con antecedente de un embarazo.

Palabras clave: cancer; VPH; Sistema Bethesda; Papanicolau; Gtero

Abstract

Cervicovaginal lesions and cervical cancer represent a public health problem, especially in developing
countries. In Ecuador, cervical cancer is the second leading cause of gynecological mortality. A study
conducted in Cuenca in 2018 reported a detection rate of 64.4%, exceeding the national average of 58.8%,
highlighting the need for updated research using liquid-based cytology, Papanicolaou staining, and cellular
analysis to identify changes associated with cancerous processes. This study aimed to determine the frequency
of cervicovaginal lesions detected by liquid-based cytology in women treated at “Vicente Corral Moscoso
Hospital”. Cuenca 2023-2024. A descriptive cross-sectional cohort design was used. Data tabulation and
analysis were performed using Microsoft Excel 2019 and IBM SPSS Statistics version 21, applying purposive
sampling that included all data collection forms. The variables considered were cervicovaginal lesions
detected by liquid-based cytology, age, residence, and number of pregnancies. The results showed that the
frequency of cervicovaginal lesions was 9.10% of cases. The most frequent lesion was LSIL (37.2%),
occurring predominantly in women aged 31-40 years, from rural areas (69.52%), and in those with a history
of one pregnancy.

Keywords: cancer; HPV; Bethesda System; Papanicolaou; uterus

Fecha de recibido: 24/11/2025
Fecha de aceptado: 27/02/2026
Fecha de publicado: 03/03/2026

Introduccion

Las lesiones cervicovaginales son alteraciones estructurales y celulares en los tejidos del cuello uterino y
cérvix, indican cambios precancerosos o cancer que son causados por diversos microorganismos; ademas
existen factores predisponentes para desarrollar lesiones precancerosas como: la edad, la procedencia del area
rural, el grado de oncogenicidad del tipo de VPH y el nimero de embarazos (1).

El laboratorio de anatomia patoldgica cumple un rol importante en la deteccion, diagnostico y seguimiento
de estos cambios celulares mediante la citologia en base liquida, este método utiliza un cepillo cervical para
remover las células del exocérvix y endocérvix y disolverlas en un medio liquido de preservacion para luego
transferir las células a una ldmina en monocapa, adicionalmente facilita la realizacion de pruebas moleculares

().
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Las lesiones se categorizan mediante el Sistema Bethesda, es una clasificacion citolégica disefiada para la
estandarizacion de los informes de laboratorio y proporcionar una terminologia comun y uniforme para la
interpretacion de los resultados, consta de tres componentes principales: Satisfactorio/Insatisfactorio,
Negativo para lesion intraepitelial o malignidad, Anomalias celulares epiteliales, dentro de esta ultima se
encuentran las anomalias de células escamosas y anomalias de células glandulares (3,4).

El cancer de cuello uterino es el cuarto tipo de cancer mas comun de las mujeres, alrededor de 660.000 nuevos
casos y 350.000 muertes en el 2022 a nivel mundial; las tasas mas elevadas de incidencia y mortalidad se dan
en los paises de mediano y bajo ingreso. En Ecuador el cancer de cuello uterino es la segunda causa de muerte
ginecologica, causada principalmente por el Virus del Papiloma Humano (VPH), debido a las desigualdades
en el acceso a los servicios de vacunacion, cribado, tratamiento, determinantes sociales y economicos y los
factores de riesgo (5-7).

Seglin la Agencia Internacional de Investigacion en Cancer (IARC), el cancer cervicouterino tiene una
incidencia de 21,2 nuevos casos por cada 100.000 mujeres a nivel mundial, para el caso de Latinoamérica las
cifras llegaron a 22,8 por cada 100.000 mujeres por afio, el prondstico de esta enfermedad es variable y
depende en gran medida del estadio en que se encuentre, es por ello que la deteccion temprana contribuye al
manejo eficaz de la enfermedad (8).

Actualmente no existen datos actualizados en la ciudad de Cuenca, por tal motivo la presente tesis tuvo como
objetivo analizar la frecuencia de las lesiones cervicovaginales en una poblacion especifica y contribuir al
estudio epidemiologico de estas lesiones cervicovaginales.

Materiales y métodos

La presente investigacién se enmarcd en un enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo de cohorte
transversal. Este disefio permitié analizar, en un periodo determinado, la frecuencia de lesiones
cervicovaginales detectadas mediante la técnica de citologia de base liquida, sin intervenir ni modificar las
variables estudiadas. El estudio tuvo como finalidad caracterizar la distribucion de dichas lesiones segin
variables sociodemograficas y ginecoobstétricas.

Area de estudio

La investigacion se desarrollo en el laboratorio de anatomia patolégica del Hospital Vicente Corral Moscoso,
institucion de referencia ubicada en la ciudad de Cuenca, provincia del Azuay, Ecuador. El periodo de estudio
comprendid los afios 2023-2024.

Universo y muestra

El universo estuvo constituido por la totalidad de pacientes atendidas en el hospital que se realizaron el
examen de citologia en base liquida durante el periodo establecido y cuyos resultados constaban en la base de
datos institucional. Debido a que se trabajo6 con la totalidad de registros disponibles que cumplian los criterios
establecidos, no se realizo calculo muestral, considerandose un muestreo censal.

Criterios de inclusion:
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« Todos los resultados de citologia en base liquida registrados en la base de datos institucional durante
el periodo 2023-2024.
e Registros completos que permitieran analizar las variables de estudio.

Criterios de exclusién:

« Registros duplicados correspondientes a pacientes con exdmenes subsecuentes de control.
« Datos incompletos que impidieran el analisis de las variables principales.

Variables de estudio

o Lesiones cervicovaginales detectadas por citologia de base liquida.
o Edad.

e Lugar de residencia.

e Numero de embarazos.

Meétodos

Se realizé un andlisis documental y retrospectivo de los datos de laboratorio obtenidos a partir de una base de
datos institucional previamente anonimizada. La informacion incluy6 resultados citoldgicos y variables
asociadas a cada paciente, garantizando la confidencialidad y el manejo ético de los datos.

Técnicas

La técnica empleada fue la revision sistematica de la base de datos anonimizada de pacientes que cumplian
con los criterios establecidos durante el periodo 2023-2024, con el objetivo de recopilar la informacion
necesaria para el desarrollo del estudio.

Instrumentos

Para la recoleccion de informacion se disefié un formulario estructurado de registro de datos, el cual permitié
organizar de manera sistematica las variables de estudio y facilitar su posterior tabulacion y analisis
estadistico.

Procedimiento

El proceso investigativo inicié con la aprobacion del protocolo de tesis por las instancias académicas
correspondientes. Posteriormente, se solicitd la autorizacion formal para el acceso a la base de datos
institucional anonimizada del hospital.

Una vez obtenida la aprobacion, se procedio a la recopilacion, depuracion y organizacion de la informacion,
verificando el cumplimiento de los criterios de inclusion y exclusion previamente establecidos.

Autorizacion ética e institucional

Se gestiono la autorizacion ante la Coordinacion de Docencia e Investigacion del Hospital Vicente Corral
Moscoso. La investigacion se realizo bajo principios de confidencialidad, anonimato y uso exclusivo de datos
con fines académicos, sin contacto directo con las pacientes ni intervencion alguna.

Capacitacion
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Las investigadoras, estudiantes de la carrera de Laboratorio Clinico, cuentan con la formacion académica
necesaria para la interpretacion de resultados de laboratorio, adquirida a traves de las asignaturas
contempladas en la malla curricular. Esta formacion fue complementada con revision bibliogréafica
actualizada, capacitacion brindada por el director de tesis y preparacion autbnoma continua.

Supervision

La investigacion fue supervisada y dirigida por el Lcdo. Juan Carlos Patifio, Mgs., director de tesis, quien
acompafio el proceso metodologico, la revision del analisis estadistico y la validacién de los resultados.
Plan de tabulacién y analisis estadistico

Los datos recopilados mediante el formulario fueron ingresados en una base general utilizando los programas
Microsoft Excel 2016 e IBM SPSS Statistics version 23. Se realizd un analisis estadistico descriptivo,
empleando tablas de frecuencia absoluta y relativa (porcentajes) para la presentacion de los resultados. Las
variables fueron organizadas en tablas simples representativas que permitieron describir la distribucion de las
lesiones cervicovaginales en relacién con las variables sociodemograficas y ginecoobstétricas estudiadas.

Resultados y discusion

Una vez implementada la metodologia y aplicados los criterios de inclusion y exclusiéon, se procedio al analisis
de las citologias de base liquida realizadas a mujeres atendidas en el “Hospital Vicente Corral Moscoso”,
durante el periodo 2023-2024. Los resultados obtenidos se presentan a continuacion.

Tabla 1: Frecuencia de lesiones de células epiteliales cervicovaginales detectadas por citologia de base liquida en
mujeres atendidas en el Hospital "Vicente Corral Moscoso™. Cuenca 2023-2024

Clasificacion General Frecuencia Porcentaje
Lesiones de células epiteliales 223 9,10%
Negativo para lesion intraepitelial o malignidad 2216 90,90%
Total 2439 100,00%

La frecuencia de lesiones cervicovaginales corresponde al 9,10% dentro del periodo 2023-2024.

Tabla 2: Categorizacion de las lesiones cervicovaginales detectadas por citologia de base liquida en mujeres
atendidas en el Hospital “Vicente Corral Moscoso”. Cuenca 2023-2024, segun el Sistema Bethesda.

Anomalias Frecuencia Porcentaje Lesion Frecuencia Porcentaje
ASC-US 54 24,2%
ASC-H 16 7,2%
Células escamosas 197 88,30% LSIL 83 37,2%
HSIL 35 15,7%
Carcinoma Escamoso 9 4,0%
Células glandulares 26 11,60% A denc;AcSr(c:inoma 215 1015,20
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Dentro de las lesiones cervicovaginales correspondientes a las anomalias de células escamosas, se encuentra
mas frecuente el LSIL con un 37,2 %; mientras que, en las anomalias relacionadas con células glandulares
destaca el AGC con el 11,2 %.

45
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Figura 1. Caracterizacion de las lesiones cervicovaginales detectadas por citologia de base liquida en mujeres
atendidas en el Hospital “Vicente Corral Moscoso”. Cuenca 2023-2024 caracterizadas segun la edad.

Se observa que las lesiones de células escamosas se presentan con mayor frecuencia en el grupo etario de 31
a 40 afios de edad, siendo LSIL la lesion mas frecuente en un total de 28 pacientes (12,56 %); mientras que
las lesiones de células glandulares afectan predominantemente al rango de 46 a 50 afios de edad, siendo AGC
la lesion predominante en 7 pacientes (3,14 %).

Tabla 3: Caracterizacion de las lesiones cervicovaginales detectadas por citologia de base liquida en mujeres
atendidas en el Hospital “Vicente Corral Moscoso”. Cuenca 2023-2024 segUn la procedencia.

Procedencia

Categorizacion

Rural Urbano
Anomalias Lesion Frecuencia Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
ASC-H 8 3,59% 8 3,59%
Células escamosas AS(_:-US 37 16,59% 17 7,62%
CE?C‘;':%?(? 5 2,24% 4 1,79%
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HSIL 21 9,42% 14 6,28%
LSIL 61 27,35% 22 9,87%
. Adenocarcinoma 1 0,45% 0 0,0%
Células glandulares
AGC 22 9,87% 3 1,35%
Total 155 69,52% 68 30,49%

Las lesiones cervicovaginales se encuentran en mayor porcentaje en las mujeres de procedencia rural con el
69,52 %, siendo la lesion mas frecuente LSIL con el 27,35 %, en comparacion con el porcentaje presente en
la zona urbana con el 30,49%, considerando de igual manera que la lesion méas frecuente es LSIL con el

9,87%.

Tabla 4: Caracterizacion de las lesiones cervicovaginales detectadas por citologia de base liquida en mujeres
atendidas en el Hospital “Vicente Corral Moscoso”. Cuenca 2023-2024 segln el nimero de embarazos.

NUmero de embarazos

Categorizacion

0 1 >2
Anomalias Lesion Fre(i::enc Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

ASC-H 6 2,69% 6 2,69% 4 1,79%
ASC-US 20 8,97% 19 9,52% 15 6,73%
s, Gmew 2 w1 o 5 zam
HSIL 10 4,48% 18 8,07% 7 3,14%

LSIL 24 10,76% 29 13,0% 30 13,45%
Células Adenocarcinoma 0 0,0% 1 0,45% 0 0,0%
glandulares AGC 6 2,69% 9 4,04% 10 4,48%

Total 69 30,94% 83 37,22% 71 31,84%

Las lesiones cervicovaginales se presentan con mayor frecuencia en mujeres que tuvieron un embarazo con
el 37,22 %. Sin embargo, la lesion mas frecuente es LSIL con el 13,45 % en mujeres que tuvieron >2

embarazos.

Discusién

Los resultados obtenidos en el presente estudio evidencian que el 9,10 % de las pacientes evaluadas mediante
citologia de base liquida presentaron lesiones cervicovaginales. Al comparar estos hallazgos con el porcentaje
de lesiones cervicovaginales reportadas en el estudio de Pilacudn Pinos (2024), titulado “Prevalencia de
lesiones cervicovaginales diagnosticadas en el Centro Clinico Quirurgico Ambulatorio Hospital del Dia
Central Quito IESS en mujeres de 30 a 60 afios, periodo enero 2020-agosto 2023 (9), se observa que los
resultados guardan similitud, se presume que esta semejanza es por el periodo de estudio cercano y un

contexto geografico y sanitario similar.
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Al comparar los resultados del presente estudio con los reportes realizados por Zambrano Araque S. y
Gonzélez Blanco M. (2022), en su investigacion titulada “Citologia de base liquida aplicada en muestras
cervico-vaginales para el diagnostico de lesiones premalignas en Riobamba, Ecuador”(10), se evidencian
diferencias porcentuales relevantes en la frecuencia de las anomalias citologicas, donde se reportaron valores
de ASC-US, seguido de ASC-H, después LSIL y HSIL ; en contraste, con nuestro estudio, se observaron
porcentajes significativamente mayores: iniciando con LSIL, seguido de ASC-US, continuando con HSIL y
finalmente ASC-H. Estas variaciones podrian estar relacionadas debido a los criterios diagndsticos, la
experiencia del personal citotecnologo o las caracteristicas clinicas de las poblaciones evaluadas.

En cuanto a los grupos etarios de los casos positivos de lesion cervicovaginal, dentro de nuestra investigacion
se identifico que el rango de edad mas afectado corresponde a mujeres de 30 a 40 afios de edad. Este hallazgo
coincide con el estudio realizado por Pilacuan Pinos (9), en el cual, las lesiones intraepiteliales se presentaron
con mayor frecuencia en el grupo etario de 30 a 40 afios.

En un estudio realizado por Lema Villena David Andrés, en su investigacionon en la Unidad Metropolitana
de Salud Norte, en la ciudad de Quito, durante el periodo enero 2017-mayo 2018 (11), se observo que la
afeccion mas frecuente se presentd en el grupo de mujeres de 34 a 42 afios de edad, seguido por el grupo de
43 a 50 afos de edad. Estos resultados coinciden con el presente estudio, en el cual la mayor frecuencia de
lesiones cervicovaginales se registrd en el rango de 30 a 40 afios de edad. En los dos estudios mencionados
anteriormente, indican que estas lesiones se presentan con mayor frecuencia en mujeres jovenes en edad
reproductiva y en pacientes con posible etapa perimenopausia, quienes presenta mayor exposicion a factores
de riesgo como la infeccion persistente por VPH, ademas de corresponder al periodo en el que suelen
manifestarse las lesiones cervicovaginales debido a su tiempo de latencia.

La frecuencia de lesiones cervicovaginales en relacion con la procedencia, segun el estudio elaborado por
Fernandez Toabanda Erika Nathaly y Vega Iza Yesefia Alexandra (2017), titulado “Relacion cito-colpo-
histologica en el diagndstico de lesiones premalignas de cérvix en pacientes que acudieron a consulta externa
al servicio de gineco-obstetricia del hospital basico Pillaro en el periodo noviembre 2015-julio 20177(12),
menciona mayor frecuencia en la zona rural. Presentando similitud con nuestro estudio, en el cual, la
frecuencia de lesiones es mayor en la zona rural. Esto pone en manifiesto un enfoque relevante en dicha
localidad, ya que se asocia a un bajo nivel socioeconémico y a limitaciones en el acceso a la atencion en salud
y educacion.

Dentro del estudio del trabajo de titulacion realizado por Zambrano Araque S. y Gonzélez Blanco M. (10), se
menciona la predominancia de lesiones cervicovaginales principalmente en aquellas con antecedentes de uno
a dos partos y en menor proporcion en pacientes con tres a cuatro partos. En nuestra investigacion se evidencio
la presencia de lesiones cervicovaginales en pacientes que presentaron un parto, seguido de aquellas que
presentaron dos 0 mas parto, en este sentido, se observo una relacion significativa, en la cual se destaca el
numero de embarazos como un factor de riesgo predisponente para el desarrollo de lesiones cervicovaginales,
y un llamado a la vigilancia y seguimiento de las mujeres embarazadas.

Es importante mencionar que se debera tener en cuenta a mujeres nuliparas, cuyo porcentaje de lesiones
también es de observacidn y seguimiento, ya que en nuestro estudio y el de Zambrano Araque S. y Gonzélez
Blanco M. (10) guardan similitud, debido a que se podria tratarse de poblaciones expuestas a factores de
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riesgo como: como el inicio temprano de la vida sexual, controles ginecoldgicos irregulares o accesos a los
servicios de salud.

Conclusiones

La frecuencia de lesiones cervicovaginales identificadas mediante citologia de base liquida en mujeres
atendidas en el Hospital Vicente Corral Moscoso durante el periodo 2023-2024, corresponde al 9,10 % de las
muestras analizadas, mientras que el 90,90 % fueron negativas para lesion intraepitelial o malignidad.
Confirmamos que la frecuencia de lesiones cervicovaginales en la poblacién estudiada es relativamente baja,
resaltando la importancia del tamizaje citoldgico en base liquida como un método eficaz, ya que permite una
deteccidn temprana, mayor sensibilidad diagnostica y la posibilidad de realizar pruebas complementarias.

En relacion con la distribucion celular de las lesiones cervicovaginales identificadas, las anomalias de células
escamosas representaron la mayoria de los casos con el 88,30 %, destacandose LSIL, por otro lado, las
lesiones de células glandulares representaron el 11,70 %, destacandose AGC. Estos hallazgos evidencian una
mayor deteccion de lesiones premalignas resaltando la importancia del tamizaje citoldgico oportuno para
prevenir la progresion de estas lesiones.

En la caracterizacion de las lesiones cervicovaginales segun la edad, se presentd una variacion etaria, con una
frecuencia de alteraciones escamosas en edades méas tempranas, y alteraciones de células glandulares en
grupos etarios mayores, esto destaca la importancia del presente estudio, ya que permite observar el
comportamiento de estas lesiones segun la edad.

La frecuencia de lesiones cervicovaginales es significativamente mayor en mujeres procedentes de zonas
rurales, estos reportes evidencian una problemaética asociada a condiciones socioeconémicas y limitaciones
en el acceso a salud y educacion; resaltando la necesidad de fortalecer las estrategias de prevencion,
promocion y tamizaje oportuno en estas localidades.

En la caracterizacion de las lesiones cervicovaginales segun el numero de embarazos, se observa, que en
nuestro estudio el nimero de embarazos aumenta el riesgo de desarrollar lesiones cervicovaginales, sin
embargo, resulta indispensable mantener la vigilancia y el seguimiento ginecologico integral en todas las
mujeres.
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