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Resumen
El cAncer de mama es la neoplasia maligna con altas tasas de mortalidad en la poblacién femenina este estudio
tiene como finalidad evaluar la relacion de los descriptores ecogréficos del B-IRADS con los resultados
histoquimicos de las lesiones mamarias agresivas, al ser el ultrasonido un estudio de facil acceso la ecografia
permite identificar el comportamiento de las lesiones malignas mediantes descriptores ecograficos es
fundamental en el proceso de tamizaje, diagnostico, estatificacion y seguimiento del cancer de mama.

Palabras clave: histoquimica; descriptor; neoplasia; moleculares; neoadyuvantes; radiacion.
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Abstract
Breast cancer is the malignant neoplasm with high mortality rates in the female population. This study aims
to evaluate the relationship between the B-IRADS ultrasound descriptors and the histochemical results of
aggressive breast lesions. Since ultrasound is an easily accessible study, it allows the identification of the
behavior of malignant lesions through ultrasound descriptors and is fundamental in the screening, diagnosis,
staging, and follow-up of breast cancer.

Keywords: histochemistry; descriptor; neoplasm; molecular; neoadjuvants; radiation.
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Introduccion

El cd5ncer de mama constituye la neoplasia maligna més prevalente en la poblacion femenina a nivel mundial
y representa una de las principales causas de mortalidad por cancer en mujeres, particularmente en paises con
economias emergentes. Segun estimaciones recientes de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), se
diagnostican anualmente aproximadamente 2, 3 millones de nuevos casos, con una cifra superior a 600 mil
muertes atribuibles a esta enfermedad (1). En América Latina, su incidencia ha mostrado una tendencia
creciente en las ltimas décadas, generando un impacto significativo en los sistemas de salud publica debido
a sus implicaciones clinicas, sociales y econémicas.

Desde el punto de vista bioldgico, el cancer de mama constituye una entidad heterogénea, conformada por un
conjunto diverso de tumores que difieren sustancialmente en su comportamiento clinico, prondstico y
respuesta terapéutica. Esta heterogeneidad ha sido mejor comprendida con los avances en biologia molecular,
que han permitido clasificar el cancer de mama en subtipos moleculares bien definidos, entre los que se
incluyen Luminal A, Luminal B, HER2-enriquecido y basal-like o triple negativo (1, 2). Esta estratificacion
molecular ha transformado de manera significativa el abordaje clinico (3), al posibilitar la implementacién de
estrategias terapéuticas personalizadas y dirigidas.

Las técnicas de imagen desempefian un papel central en el proceso de tamizaje, diagnostico, estadificacion y
seguimiento del cancer de mama. La mamografia continta siendo el método de eleccion para el cribado
poblacional, especialmente en mujeres mayores de 40 afios (4). No obstante, la ecografia mamaria ha
adquirido un protagonismo creciente en la practica clinica, tanto como herramienta complementaria como
modalidad de primera linea en contextos especificos. Entre sus principales ventajas se destacan su
accesibilidad, caracter no invasivo, ausencia de radiacion ionizante y bajo costo, caracteristicas que la
convierten en una alternativa diagndstica de especial utilidad en pacientes jovenes con mamas densas —donde
la sensibilidad mamogréfica se ve comprometida— y en entornos con recursos limitados.

La ecografia mamaria permite una caracterizacion detallada de las lesiones, a través de la evaluacion de
parametros morfol6gicos como tamafio, forma, margenes, ecogenicidad, orientacion, relacidn con estructuras
adyacentes y vascularizacion. Estos hallazgos han sido sistematizados mediante el sistema BI-RADS®
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(Breast Imaging Reporting and Data System), lo cual favorece la estandarizacion del reporte radioldgico y
optimiza la toma de decisiones clinicas (1). Asimismo, desempefia un papel relevante en la evaluacion de
ganglios axilares, la vigilancia de pacientes con antecedentes de cancer de mama y el seguimiento de la
respuesta a tratamientos neoadyuvantes.

Tradicionalmente, la clasificacion del cancer de mama se ha basado en caracteristicas morfoldgicas e
histopatoldgicas. Sin embargo, en las ultimas dos décadas, el desarrollo de herramientas gendémicas y de
inmunohistoquimica ha permitido identificar subtipos moleculares con caracteristicas bioldgicas, prondsticas
y terapéuticas diferenciadas (3). Esta evolucion conceptual ha tenido un impacto directo en el abordaje clinico
de la enfermedad, incluyendo el papel creciente de la Imagenologia —en particular, la ecografia— como
herramienta complementaria en la caracterizacion no invasiva de los tumores mamarios.

En este sentido, diversos estudios han explorado la correlacion entre los hallazgos ecograficos y los subtipos
moleculares del cancer de mama. Se ha documentado que ciertos patrones imagenoldgicos podrian estar
asociados con perfiles genéticos especificos, lo cual abre nuevas posibilidades para estimar de forma
preliminar la agresividad del tumor, sin recurrir inmediatamente a procedimientos invasivos.

En este escenario, la ecografia mamaria se posiciona como una herramienta diagndstica de gran valor, no solo
por su utilidad en la deteccion y caracterizacion de lesiones, sino también por su potencial como método no
invasivo para inferir el perfil molecular del tumor. Su versatilidad y aplicabilidad clinica la consolidan como
un recurso fundamental en el manejo integral del cancer de mama en la era de la medicina personalizada.

Materiales y métodos

Este estudio se realizé en un hospital de tercer nivel de atencion médica, el cual es una institucion publica
referente en el anélisis de patologia mamaria, con la capacidad de realizar biopsias percutaneas en el
departamento de radiologia intervencionista.

Se trata de un estudio transversal retrospectivo que analiza la correlacion entre los hallazgos de imagen
ecografica y el resultado histoquimica de las lesiones mamarias. Las iméagenes ecogréaficas fueron obtenidas
mediante el uso de equipos Siemens Acuson Sequoia y Esaote, mientras que el andlisis histoquimico se realizo
en la unidad de patologia del hospital la misma que cuenta con procedimientos estandarizados avalados por
la autoridad de salud competente.

Los datos fueron recogidos mediante la historia clinica electrénica y el sistema PACS del hospital. La muestra
inicial fue de 63 pacientes quienes contaban con estudio ecogréafico y andlisis histoquimico; tras la revision
de los datos 11 pacientes fueron excluidos por falta de histoquimica. La muestra final fue de 52 pacientes.

El analisis de asociacion fue realizado mediante tablas de doble entrada para cada una de las caracteristicas
ultrasonografias relevantes y el resultado histoquimico de las lesiones mamarias, estos resultados se
representaron también en graficos de barras.
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Resultados y discusion

Tabla 1. Tabla cruzada Clasificacion*Composicion (%)

Composicion
S6lido Total

8 (15.4) 8 (12.7)

Subluminal A 2(3.8) 2(3.2)
Clasificacion Luminal A 27 (51.9) 27 (42.9)

Luminal B 4(7.7) 4 (6.3)
HER2 Enriquecido 11 (21.2) 11 (17.5)
Sin hallazgos para clasificar 0 11 (17.5)
Total 52 (100) 63 (100)

Grafico de barras
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Figura 1. Representacion grafica de la composicion.

En la tabla 1 se puede observar que el Subtipo de cancer de mama méas comun observado en este estudio
respecto a su composicion pertenece al “Luminal A” con un 51.9 % (n=27) seguido de Tiple negativo con un
15.4%(n=8)) y de HER2 enriquecido con un 21.2% (n=11) dentro del grupo de nédulos sélidos

Tabla 2. Tabla cruzada Clasificacion*Ecogenicidad (%)

Ecogenicidad

Hipoeco Hipol/iso ecogénico  Complejo  Heterogen Total

Clasificacion  Triple negativo 7(16.3) 0 1(33.3) 0 8 (12.7)
Subluminal A 2(4.7) 0 0 0 2(3.2)
Luminal A 22 (51.2) 2 (66.7) 2 (66.7) 1(33.3) 27 (42.9)
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Luminal B 4 (9.3) 0 0 4 (6.3)
HER2 Enriquecido 8 (18.6) 1(33.3) 0 2 (66.7) 11 (17.5)
Sin hallazgos para 0 0 0 11 (17.5)
clasificar

Total 43 (100) 3 (100) 3 (100) 3 (100) 63 (100)

Recuento

Triple

Grafico de barras

M Hipoecogénico

M Complejo
M Heteragéneo
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Ecogenicidad
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Figura 2. Representacion grafica de la Ecogenicidad.

En la tabla 2 se puede evidenciar que el mayor porcentaje de nédulos mamarios se presentan hipoecogénicos
con un 68.2% (n=43) de los cuales el 51.2% (n=22) pertenecieron al subtipo “Luminal A”, este subtipo

presentd nodulos en toda

s las categorias de la variable “Ecogenicidad”.

Tabla 3. Tabla cruzada Clasificacion*Forma (%)

Forma
Ovalado Irregular Total
Triple negativo 3 (75) 5(10.4) 8 (12.7)
Subluminal A 0 2(4.2) 2(3.2)
Clasificacion Luminal A 0 27 (56.3) 27 (42.9)
Luminal B 1(25) 3(6.3) 4 (6.3)
HER2 Enriquecido 0 11 (22.9) 11 (17.5)
Sin hallazgos para clasificar 0 0 11 (17.5)
Total 4 (100) 48 (100) 63 (100)
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Figura 3. Representacion grafica de la Forma.

En la tabla 3 podemos observar que la mayoria de nodulos evaluados mediante ecografia presentaron una
forma irregular (n=48, 92%), asi mismo de estos nédulos el 56.3% (n=27) pertenecieron al subtipo mediante
inmunohistoquimica “Luminal A”, seguido del subtipo “HER2 Enriquecido” (n=11, 22.9%).

Tabla 4. Tabla cruzada Clasificacion*Margenes (%)

Margenes
Circunsc  Indist Microlob  Espicula  Angula Mic/Esp Ang/Esp Ind/Esp I{:g Total
Triple
negativo 2 (66.7 1 (20) 2 (16.7) 1(11.1) 2 (13.3) 0 0 0 0 8 (12.7)
i“b'“m'”a' 0 0 0 1(111) 1 (6.7) 0 0 0 0 2@32)
Luminal A 0 2(40) 4(333) 4 (444) 9 (600) 1 (100) 4 (100) 1 (100) (1(2)0) ( 42279)
ggf(')fr: LuminalB  1(33.3) 0 0 2 (222) 1 (6.7) 0 0 0 0 4 (6.3)
HER2 0 2(40) 6 (50) 1(111) 2 (13.3) 0 0 0 0 11
Enriquecido (17.5)
Sin 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11
hallazgos (17.5)
para
clasificar
Total 3 (100) 5 12 (100) 9 (100) 15(100) 1(100)  4(100)  1(100) 2 63 (100)
(100) (100)
193
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Figura 4. Representacion grafica del Margen.

Triple Subluminal  Luminal A  Luminal B

En la tabla 4 se advierte que los margenes presentados por los nédulos mamarios evaluados presentan una
gran variabilidad de presentaciones, siendo el subtipo “Luminal A” el que presenta casi todas las categorias
evaluadas de margenes con un 60.0% (n=9) de ellos como “Angulados” y un 22.2% (n=6) presentaron
margenes mixtos, siendo el Gnico subtipo que presentd este tipo de margenes.

Tabla 5. Tabla cruzada Clasificacion*Orientacion (%)
Orientacion

Paralelo Antiparalelo  No reportado Total

Triple negativo 6 (23.1) 1(5.9) 1(11.1) 8 (12.7)

Subluminal A 0 2(11.8) 0 2(3.2)

e Luminal A 15 (57.7 10 (5.8 2(22.2 27 (42.9
Clasificacion "\ vinal B 1 §3.8)) 2 (1(1.8; 1 §11.1; 4 56.3))
HER2 Enriquecido 4 (15.4) 2(11.85) 5 (55.6) 11 (17.5)
Sin hallazgos para clasificar 0 0 0 11 (17.5)
Total 26 (100) 17 (100) 9 (100) 63 (100)
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Grafico de barras
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Figura 5. Representacion gréfica de la Orientacion.

En la tabla 5 se observa que la mayor parte de nddulos evaluados tenian una orientacién paralela (n=26,
48.1%) de los cuales el 57.7% (n=15) pertenecen al subtipo “Luminal A”. En este mismo sentido el 5.8%
(n=10) del subtipo “Luminal A” presenta el mayor nimero de casos de nédulos antiparalelos (n=10, 5.8%).

Tabla 6. Tabla cruzada Clasificacion*Vascularidad (%).
Vascularidad

Presente Ausente No reportado Total

Clasificacion Triple negativo 7(21.2) 1(9.1) 0 8 (12.7)
Subluminal A 2 (6) 0 0 2(3.2)

Luminal A 15 (45) 8 (72.7) 4 (50.0) 27 (42.9)
Luminal B 2 (6) 0 2 (25.0) 4 (6.3)

HER2 Enriquecido 7(21.2) 2(18.2) 2 (25.0) 11 (17.5)

Sin hallazgos para clasificar 0 0 0 11 (17.5)

Total 33 (100) 11 (100) 8 (100) 63 (100)
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Grafico de barras
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Figura 6. Representacion grafica de la VVascularidad.

En la tabla 6 podemos observar una distribucion heterogénea del tipo de vascularizacion donde el 29.6%
(n=16) si presentaron vascularizacion mientras que de estos 31 31.3% (n=5) pertenecieron al subtipo “Luminal
A”. E120.3% (n=11) no presentaron vascularizacion. Se logra evidencia que el subtipo “HER2 enriquecido”
presenté mayor heterogeneidad presentando nédulos con vascularizacion en todas las categorias observadas.

Tabla 7. Tabla cruzada Clasificacion*Refuerzo (%)

Refuerzo
Presente Ausente No reportado Total
Clasificacion  Triple negativo 5(26.3) 3(9.4) 0 8 (12.7)
Subluminal A 0 2(6.3) 0 2(3.2)
Luminal A 9(47.4) 18 (56.3) 0 27 (42.9)
Luminal B 1(5.3) 3(9.4) 0 4 (6.3)
HER2 Enriquecido 4 (21.1) 6 (18.8) 1 (100) 11 (17.5)
Sin hallazgos para clasificar 0 0 0 11 (17.5)
Total 19 (100) 32 (100) 1 (100) 63 (100)
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Figura 7. Representacion grafica del Refuerzo.

En esta tabla 7 se evidencia que el 59.2% (n=32) de los ndédulos analizados no presenta refuerzo posterior, de
los cuales el 56.3% (n=18) pertenecen al subtipo “Luminal A”, mientras que el 47.4% (n=9) presentaron
refuerzo posterior perteneciendo al mismo subtipo.

Tabla 8. Tabla cruzada Clasificacion*Sombra (%)

Sombra
Presente Ausente No reportado Total
Triple negativo 1(7.7) 7(18.4) 0 8 (12.7)
Subluminal A 1(7.7) 1(2.6) 0 2(3.2)
Clasificacion Luminal A 6 (46.2) 21 (55.3) 0 27 (42.9)
Luminal B 2 (15.4) 2(5.3) 0 4 (6.3)
HER2 Enriquecido 3(23.1) 7 (18.4) 1 (100) 11 (17.5)
Sin hallazgos para clasificar 0 0 0 11 (17.5)
Total 13 (100) 38 (100) 1 (100) 63 (100)
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Figura 8. Representacion gréfica de la sombra.
En la tabla 8 podemos observar que el 70.3% (n=38) de los nddulos descritos no presenta refuerzo posterior,

de los cuales el 55.3% (n=21) pertenecen al subtipo “Luminal A”, mientras que el 47.4% (n=9) presentaron
refuerzo posterior perteneciendo al mismo subtipo.

Tabla 9. Tabla cruzada Clasificacion*Microcalcificaciones (%)
Microcalcificaciones

Presente Ausente No reportado Total

Triple negativo 1(12.5) 7(18.4) 0 8 (12.7)
Subluminal A 0 2 (5.3 0 2(3.2)

Clasificacion Luminal A 3(37.5) 24 (63.2) 0 27 (42.9)
Luminal B 1(12.5) 3(7.9) 0 4 (6.3)

HER2 Enriquecido 3(37.5) 7 (18.4) 1 (100) 11 (17.5)

Sin hallazgos para clasificar 0 0 0 11 (17.5)

Total 8 (100) 43 (100) 1 (100) 63 (100)
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Figura 9. Representacion grafica de las Microcalcificaciones.
La mayor parte de los nddulos observados no reportan calcificaciones (n=43, 70.3%), asi mismo el subtipo

“Luminal A” (n=24, 63.2%) no presentan microcalcificaciones. Tanto el subtipo “Luminal A” y “HER”
enriquecido” presentan calcificaciones siendo el 75.0% (n=6).

Tabla 10. Tabla cruzada Clasificacion*Otros (%)

Otros
Ninguno Cambios desmoplésicos MO Total
reportado

Triple negativo 4 (11.8) 4 (23.5) 0 8 (12.7)

Subluminal A 1(2.9) 1(5.9 0 2(3.2)
Clasificacion Luminal A 16 (47.1) 11 (64.7) 0 27 (42.9)

Luminal B 3(8.8) 1(5.9) 0 4 (6.3)
HER2 Enriquecido 10 (29.4) 0 1 (100) 11 (17.5)
Sin hallazgos para clasificar 0 0 0 11 (17.5)
Total 34 (100) 17 (100) 1 (100) 63 (100)
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Figura 9. Representacion grafica de la Clasificacion*Otros (%).

En esta tabla podemos observar que el 62.9% (n=34) de los nddulos analizados no presentaron hallazgos
relacionados y el 31.4% (n=17) presentaron cambios desmoplasicos, de los cuales el 64.7% (n=11)
pertenecieron al subtipo “Luminal A”.

Tabla 11. Tabla cruzada Clasificacion*Bi-RADS (%)

Bi-RADS
4A 4B 4C 5 No descrito Total
Triple negativo 1(50.0) 2(22.2) 2 (11.8) 3(13.6) 0 8 (12.7)
Subluminal A 0 0 1(5.9) 1(4.5) 0 2(3.2)
Luminal A 1(50.0)0 3(33.3) 9(529) 13(59.1) 1 (50.0) 27 (42.9)
Clasificacion Luminal B 0 0 1(5.9) 2(5.9) 1 (50.0) 4 (6.3)
HER2 Enriquecido 0 4(44.4) 4(235) 3(235) 0 11 (17.5)
Sin hallazgos para 0 0 0 0 0 11 (17.5)
clasificar
Total 2 (100) 9 (100) 17 (100) 22 (100) 2 (100) 63 (100)
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Figura 12. Representacion grafica de la Clasificacion* Bi-RADS (%).

Observamos que el 40.7% (n=22) presentaron categoria “Bi-RADS 5” y el 31.4% (n=17) se encontraron
dentro de la categoria “Bi-RADS 4C” de los cuales el 40.7 % (n=22) se encuentran el subtipo “Luminal A”.
Podemos observar que las categoria “Bi-RADS 4B y 4C” (n=39, 72.2%) presentaron ndédulos que se
encontraban dentro de todos los subtipos hallados en el estudio.

Tabla 12. Descriptores ecograficos

Descriptor Subluminal A Luminal A Luminal B HER2 Trlp_le
negativo

Composicién

Solido 3.8% 51.9% 7.7% 21.2% 15.4%

Sin hallazgos 0% 0% 0 0 0
Ecogenicidad

Hipoecogénico 4.7% 51.2% 9.3% 18.6% 16.3%

Hipo/isoecogénico 0 66.7% 0 33.3% 0

Complejo 0 66.7% 0 0 33.3%

Heterogéneo 0 33.3% 0 66.7% 0
Forma

Ovalado 0 0 25% 0 75%

Irregular 4.2% 56.3% 6.3% 22.9% 10.4%
Margenes
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Circunscrito 0 0 33.3% 0 66.7%
Indisinto 0 40% 0 40% 20%
Milcrolobulado 0 33.3% 0 50% 16.6%
Espiculado 11.1% 44.4% 22.2% 11.1% 11.1%
Angulado 6.7% 60% 6.7% 13.3% 13.3%
Microlobulado/Espiculado 0 100% 0 0 0
Angulado/Espiculado 0 100% 0 0 0
Indistinto/Espiculado 0 100% 0 0 0
No reportado 0 100% 0 0 0
Orientacion
Paralelo 0 57.7% 3.8% 15.4% 23.1%
Antiparalelo 11.8% 5.8% 11.8% 11.85% 5.9%
No reportado 0 22.2% 11.1% 55.6% 11.1%
Vascularidad
Presente 6 45% 6% 21.2% 21.2%
Ausente 0 72% 0 18.2% 9.1%
No reportado 0 50% 25% 25% 0
Refuerzo
Presente 0 47.4% 5.3% 21.1% 26.3%
Ausente 6.3% 56.3% 9.4% 18.8% 9.4%
No reportado 0 0 0 100 0
Sombra
Presente 7.7% 46.2% 15.4% 23.1% 7.7%
Ausente 2.6% 55.3% 5.3% 18.4% 18.4%
No reportado 0 0 0 100% 0
Microcalcificaciones
Presente 0 37.5% 12.5% 37.5% 12.5%
Ausente 5.3% 63.2% 7.9% 18.4% 18.4%
No reportado 0 0 0 100% 0
Otros hallazgos
Ninguno 2.9% 47.1% 8.8% 29.4% 11.8%
Cambios desmopléasicos 5.9% 64.7% 5.9% 0 23.5%
No reportado 0 0 0 100% 0

Discusion
Es un reto para el profesional que realiza el estudio ultrasonogréfico usar los descriptores ecograficos del

BIRADS como (forma, margen, orientacion, limite, patron de eco, calcificaciones y caracteristicas acusticas)
en lesiones mamarias con subtipos moleculares haciendo un enfoque en conjunto. A partir de este estudio se
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obtuvo resultados bastantes asociados a la literatura y a estudios comparativos sobre el comportamiento de
las lesiones malignas por ecografia, de esta manera se logra identificar que hallazgos se deben analizar al
momento del estudio, siendo de alto valor para la orientacién diagnostica del subtipo molecular (5).

El cancer de mama puede clasificarse en cuatro subtipos moleculares principales segun los resultados de la
inmunohistoquimica: Luminal A, Luminal B, HER2-enriquecido y triple negativo o basal-like. Estos subtipos
difieren en cuanto a su perfil de receptores, tasas de proliferacion celular, patrones de diseminacion,
sensibilidad a tratamientos y prondstico general. La clasificacion se basa en la expresion de los receptores de
estrégeno (ER) y progesterona (PR), la sobreexpresion o amplificacion del receptor HER2 y el indice de
proliferacion celular Ki-67. Cada uno de estos subtipos presenta caracteristicas particulares tanto en el tejido
tumoral como en sus manifestaciones ecograficas (5-7).

Subtipo Luminal A (ER+, PR+, HER2—, Ki-67 <14%)

Este estudio obtuvo como resultados el mayor nimero de casos se present6 con el subtipo molecular Luminal
A, porcentaje de 42.9%, los hallazgos relevantes en los descriptores ecograficos se presentd con mas
frecuencia como una lesion solida, hipo/isoecogénico, irregular, angulado, orientacion paralela, con ausencia
de vascularidad, refuerzo acustico posterior y sombra acustica posterior, microcalcificaciones ausentes y
presencia de cambios desmoplasicos, en general este estudio cuenta con evidencia la relacion de estos
descriptores ecogréaficos en la literatura siendo de gran utilidad al profesional que realiza el estudio, en el
proceso de tamizaje, diagnostico, estatificacion y seguimiento del cancer de mama.

El subtipo Luminal A representa aproximadamente el 40% al 50% de los casos de cancer de mama. Se
caracteriza por la expresion de receptores hormonales, ausencia de sobreexpresion del HER2 y bajo indice de
proliferacion. Histolégicamente, estos tumores suelen ser bien diferenciados, con arquitectura glandular
conservada, y escasa atipia celular (3,7,8).

Clinicamente, se asocian con un crecimiento lento, bajo riesgo de recurrencia y buena respuesta a la
hormonoterapia, como el tamoxifeno o los inhibidores de la aromatasa.

Desde el punto de vista ecografico, los carcinomas Luminal A suelen presentar:

Lesiones de forma irregular.

Margenes no circunscritos o espiculados.

Orientacion no paralela respecto al plano cutaneo.

Eco patron predominantemente hipocogénico o heterogéneo.
Presencia de halo ecogénico periférico.

Escasa o nula calcificacion interna.

Sombra acustica posterior, asociada a fibrosis estromal.

Estos hallazgos reflejan un crecimiento infiltrativo, aunque con menor agresividad comparado con los
subtipos mas proliferativos. La presencia de sombra acustica posterior se ha correlacionado con el contenido
fibroso y la reaccion desmoplésica, hallazgos comunes en tumores bien diferenciados y de bajo grado (3-5).

Subtipo Luminal B (ER+, PR+/—, HER2+/—, Ki-67 >14%)
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De acuerdo con el estudio realizado el subtipo de cancer de mama LUMINAL B se presenta en un 6.3% de
los casos los siguientes descriptores ecograficos: lesion sélida (7.7%), hipoecogénico (9.3%), ovalado (25%),
circunscrito (33.3%), orientacion antiparalela (11.8%), con vascularidad presente (6%), refuerzo acustico
posterior ausente (9.4%), sombra acustica posterior presente (15.4%), microcalcificaciones presentes (12.5%)
y cambios desmopléasicos (5.9%). En un estudio retrospectivo en un centro de América del Norte en donde
1781 fueron estudiadas hace relacion los hallazgos encontrados con respecto a la orientacion antiparalela, (P=
0.101, sombra acustica posterior P= < 0.001, Hipoecogénico P=0.019) (9).

El subtipo Luminal B representa entre el 15% y el 20% de los canceres de mama y exhibe un perfil mas
agresivo que el Luminal A. Aungue también expresan receptores hormonales, se diferencian por una mayor
tasa de proliferacion y, en muchos casos, por la coexpresion de HER2. Su prondstico es intermedio, con mayor
propension a recurrencias locales y diseminacion a distancia (2,7,9).

Ecograficamente, estos tumores presentan:

Morfologia irregular.

Margenes espiculados o angulares.

Orientacién no paralela.

Eco patron hipocogénico o complejo.

Mayor frecuencia de microcalcificaciones, especialmente si HER2 es positivo.
Sombra acustica posterior o realce posterior leve.

La heterogeneidad estructural del tumor, combinada con signos de infiltracion, es comun en este subtipo. La
presencia de HER2 puede modificar los hallazgos ecogréficos, aumentando la vascularizacion y la
ecogenicidad heterogénea.

Subtipo HER2-enriquecido (ER—, PR—, HER2+, Ki-67 alto)

De acuerdo con el estudio realizado el subtipo de cancer de mama HER 2 se presenta en un 17.5% de los
casos, los descriptores ecograficos: lesion solida (21.2%), hipo/ isoecogénico (33.3%), irregular (22.9%),
microlobulado (50%), orientacién paralela (15.4%), con vascularidad presente (21.2%), refuerzo acustico
posterior presente (21.1%), sombra acustica posterior presente (23.1%), microcalcificaciones presentes
(37.5%), estos valores reportados asocia a identificacion de Ca de mama con amplificacion de HER2 en donde
las caracteristicas descritas por ultrasonido incluye a 84 pacientes reportaron presencia de calcificaciones
78.6%, refuerzo acustico posterior 66% Yy la presencia de vascularizacion (10).

Este subtipo se caracteriza por una marcada sobreexpresion del receptor HER2, presente en aproximadamente
el 15% al 20% de los casos. La activacion de la via HER2 promueve una proliferacion celular acelerada,
angiogénesis tumoral y mayor potencial metastasico. Aunque historicamente asociado con mal pronostico, la
disponibilidad de terapias dirigidas (trastuzumab, pertuzumab, T-DM1) ha mejorado sustancialmente los
resultados clinicos (2,3,9).

En cuanto a los hallazgos ecogréaficos, se observan con frecuencia:

e Formairregular o lobulada.
e Margenes no circunscritos.
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Patrén hipocogénico o mixto.

Microcalcificaciones internas visibles (hasta 57% de los casos).
Realce acustico posterior.

e Aumento de la vascularidad en Doppler color.

El realce posterior puede explicarse por la elevada celularidad y la escasa atenuacion acustica, en contraste
con la fibrosis presente en otros subtipos (11). El patrén vascular intenso, identificado mediante el indice de
Adler, refleja la neovascularizacion inducida por la sobreexpresion del HER2 (12).

Subtipo triple negativo (ER—, PR—, HER2-)

De acuerdo con el estudio realizado el subtipo de cancer de mama TRIPLE NEGATIVO se presenta en un
17.5% de los casos los descriptores ecograficos: lesion sélida (15.4%), hipoecogénico (16.3%), ovalado
(75%), circunscrito (66.7%), orientacion paralela (23.1%), con vascularidad presente (21.2%), refuerzo
acustico posterior presente (26.3%), sombra acustica posterior ausente (18.4%), microcalcificaciones ausentes
(18.4%) y cambios desmoplasicos (23.5%). Este subtipo se caracteriza por presentar falta de calcificacion y
forma ovalada asociado a un estudio de 87 pacientes.

El patron hipoecogénico es la caracteristica mas comun en los canceres invasivos asi 1o mostré un estudio de
458 pacientes este hallazgo es asociado a nuestro estudio las pacientes con Triple Negativo presentan mayor
casos con este descriptor ecografico (12).

El cancer de mama triple negativo, que representa alrededor del 15% de los casos, se asocia con el subtipo
molecular basal-like. Este tipo de tumor carece de receptores hormonales y HER2, lo cual limita
significativamente las opciones terapéuticas, obligando a utilizar quimioterapia convencional como principal
estrategia. Tiene un comportamiento clinico agresivo, con mayor probabilidad de recurrencias tempranas y
metastasis viscerales. Es mas frecuente en mujeres jévenes y en portadoras de mutaciones germinales BRCA1
(2,9).

Los hallazgos ecograficos mas comunes incluyen:

Lesiones grandes, hipocogénicas, de forma oval o irregular.
Margenes bien definidos o empujantes.

Heterogeneidad interna con necrosis central.

Ausencia de calcificaciones en la mayoria de los casos.
Realce acustico posterior frecuente.

Escasa vascularizacion tumoral (Adler 0-1).

Curiosamente, a pesar de su agresividad, estos tumores pueden adoptar una apariencia ecografica “benigna”,
con margenes regulares y circunscritos, lo cual puede inducir a error diagnostico. Este hallazgo resalta la
importancia de integrar la informacién clinica, la velocidad de crecimiento tumoral y otros métodos
diagndsticos complementarios (6,7).

Diversos estudios han confirmado la existencia de patrones ecograficos relacionados con los perfiles
moleculares del cancer de mama. Por ejemplo, Saldafia et al. (1) analizaron mas de 400 pacientes y reportaron
que la sombra acustica posterior era mas frecuente en tumores Luminal A, mientras que el realce posterior
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predominaba en HER2-enriquecido. Asimismo, Zhang et al. (12) demostraron que la presencia de un halo
ecogeénico y margenes no circunscritos se asociaban a tumores con receptores hormonales positivos. Los
sistemas DL-CAD han permitido cuantificar estas caracteristicas con mayor precision, mejorando la
discriminacion entre subtipos moleculares. En términos generales: La ausencia de receptores hormonales se
asocia con morfologia irregular, mérgenes espiculados y mayor heterogeneidad ecogréfica.

La sobreexpresion de HER2 se relaciona con microcalcificaciones, vascularizacion incrementada y realce
posterior. El Ki-67 alto correlaciona con tumores de gran tamafio, forma irregular y patrones ecograficos
complejos (3,6,9,10).

Conclusiones

Este estudio obtuvo como resultados el mayor nimero de casos se presenté con el subtipo molecular Luminal
A, porcentaje de 42.9%, los hallazgos relevantes en los descriptores ecograficos se presentd con mas
frecuencia como una lesion solida, hipo/isoecogénico, irregular, angulado, orientacion paralela, con ausencia
de vascularidad, refuerzo acustico posterior y sombra acustica posterior, microcalcificaciones ausentes y
presencia de cambios desmoplésicos, en general este estudio cuenta con evidencia la relacion de estos
descriptores ecograficos en la literatura siendo de gran utilidad al profesional que realiza el estudio, en el
proceso de tamizaje, diagnostico, estatificacion y seguimiento del cancer de mama.
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