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Resumen
La enfermedad por COVID-19 es causada por el SARS-CoV-2, un virus de ARN monocatenario patdégeno y
altamente transmisible. Pasé rapidamente de una epidemia a una pandemia mundial propagandose a niveles
alarmantes. La infeccion por SARS-CoV-2 afecta significativamente el sistema respiratorio, pero puede
involucrar otros sistemas, incluido el sistema hematopoyético y la homeostasis, ademas de provocar varias
alteraciones en los parametros hematoldgicos y bioquimicos. Este estudio tuvo como objetivo general
identificar variaciones en parametros hematoldgicos y bioguimicos en la infeccion por SARS-CoV-2 en
pacientes atendidos en el Centro de Salud Jipijapa, la metodologia se basé en un disefio descriptivo
transversal, utilizando una muestra de 306 pacientes diagnosticados con SARS-CoV-2. En los resultados se
observaron alteraciones hematologicas como niveles bajos de hemoglobina, leucocitosis, linfopenia,
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neutrofilia y trombocitopenia, en los pardmetros bioquimicos se observaron alteraciones en la glucosa y las
enzimas hepaticas. La LDH y la PCR de igual manera presentaron valores por encima del rango normal. Estas
variaciones fueron mas significativas en el grupo de pacientes positivos para SARS-CoV-2 (p<0,05). En
conclusion los resultados de este estudio destacan la importancia de monitorizar estos parametros en los
pacientes infectados por este virus, ya que pueden ser considerados como indicadores de progression y
gravedad de la enfermedad.

Palabras clave: COVID-19: biomarcadores; leucocitosis: inflamacion

Abstract

COVID-19 disease is caused by SARS-CoV-2, a pathogenic and highly transmissible single-stranded RNA
virus. It rapidly went from an epidemic to a worldwide pandemic spreading at alarming levels. SARS-CoV-2
infection significantly affects the respiratory system, but can involve other systems, including the
hematopoietic system and homeostasis, as well as causing various alterations in hematological and
biochemical parameters. The general objective of this study was to identify variations in hematological and
biochemical parameters in SARS-CoV-2 infection in patients treated at the Jipijapa Health Center. The
methodology was based on a cross-sectional descriptive design, using a sample of 306 patients diagnosed
with SARS-CoV-2. The results showed hematological alterations such as low hemoglobin levels, leukocytosis,
lymphopenia, neutrophilia and thrombocytopenia; in the biochemical parameters, alterations in glucose and
liver enzymes were observed. LDH and CRP also presented values above the normal range. These variations
were more significant in the group of patients positive for SARS-CoV-2 (p<0.05). In conclusion, the results
of this study highlight the importance of monitoring these parameters in patients infected by this virus, since
they can be considered as indicators of disease progression and severity.
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Introduccion

El proposito de la investigacion estuvo enfocado en identificar variaciones en pardmetros hematoldgicos y
bioquimicos en pacientes con infeccion por SARS-CoV-2, esta infeccion respiratoria y multiorganica afecta
de manera directa a ciertos analitos sanguineos, por ello la necesidad de indagar sobre las alteraciones
existentes en sangre. Ademas por ser una enfermedad grave de salud publica que genera complicaciones y
secuelas de quienes la padecen

En diciembre de 2019, se descubri6 un nuevo coronavirus a través de la secuenciacion de muestras
nasofaringeas de pacientes con neumonia aguda en Wuhan, China. Inicialmente conocido como «2019-
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nCoVy, el andlisis posterior de la secuencia lo identificé como coronavirus 2 del sindrome respiratorio agudo
severo o SARS-CoV-2. Este virus causa la enfermedad respiratoria aguda por coronavirus 2019 (COVID-19).
Debido a su mayor transmisibilidad y a los casos asintomaticos, el SARS-CoV-2 se propag6 rapidamente por
todo el mundo, lo que provoco la declaracion de pandemia el 11 de marzo de 2020 (1). La Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) ha documentado, 4 afios después del primer caso notificado mas de 771.820.937
casos confirmados, 6.978.175 fallecimientos por infeccion de SARS-CoV-2 y 13.534.474.309 dosis de vacuna
COVID-19 distribuidas en todo el mundo (2).

La COVID-19 afecta principalmente al sistema respiratorio, aunque también puede influir en otros sistemas
esenciales, como el cardiovascular, el gastrointestinal, el neurologico, 1lel inmunologico y el
hematopoyético. La afectacion de varios sistemas conduce a elevadas tasas de morbilidad y mortalidad
durante la progresion de la enfermedad (3). Los investigadores han hallado resultados de laboratorio concretos
que tienen importancia prondstica en los pacientes con COVID-19. Los hallazgos abarcan alteraciones en los
recuentos de glébulos blancos (WBC), globulos rojos (RBC), plaquetas (PLT), linfocitos y neutréfilos, con la
relacion neutréfilo-linfocito (NLR) y variaciones morfoldgicas en los globulos rojos (4).

En los pacientes con COVID-19 se han observado también un aumento de las concentraciones de varios
biomarcadores inflamatorios, como la proteina C reactiva (PCR), que se relacionan con un mayor riesgo de
enfermedad grave, esto a causa de la tormenta de citocinas. Ademas, los biomarcadores elevados indicativos
de insuficiencia cardiaca y enzimas hepaticas se han relacionado con un peor pronostico (5).

Scott Gutovitz y col.(6) llevaron a cabo una investigaciéon en el afo 2021 en Estados Unidos titulada
Caracteristicas clinicas y biomarcadores de laboratorio para pacientes con sospecha de infeccién por COVID-
19 en HCA Healthcare, en la metodologia se utiliz6é un estudio retrospectivo en 6.158 pacientes con covid-
19, en los resultados los pacientes graves presentaron una mediana de 7.53 10%L (RIC: 5.5-9.7) en el recuento
de leucocitos, de glucosa de 125 mg/dl (RIC: 104-182), TGO de 45 U/L (RIC: 28-69.5), TGP de 36 U/L
(RIC:23-61), LDH de 334 U/L (RIC:251-473) y de PCR 9.28 mg/l (RIC:5.00-16.05). En conclusion, la
enfermedad COVID-19 grave causo varias alteraciones en los parametros de laboratorio evaluados.

Mafalda Urbano y col. (7) llevaron a cabo una investigacion en el afio 2022 en Portugal titulada Cambios
hematoldgicos en pacientes positivos al SARS-COV-2, la metodologia se basé en un estudio de tipo
retrospectivo en 274 pacientes, en los resultados se reportd que los pacientes que requieren ingreso en la
unidad de cuidados intensivos (UCI) presentan un aumento de leucocitos y neutrofilos (+3,1 x 10 9 /Ly +6,4
x 10 9 /L, respectivamente), una disminucion de linfocitos y un aumento de plaquetas (-1,6 x 10 9 /L 'y +60,8
x 10 9 /L, respectivamente). Los eritrocitos, la hemoglobina y el volumen globular medio tienden a disminuir
(-0,5 x 10 12, - 1,2 g/dL; -3 fL, respectivamente). En conclusion, los datos hematologicos al ingreso en el
sistema de salud pueden predecir la mortalidad de la infeccion por SARS-CoV-2.

Jazmin Anzules y col.(8) realizaron un estudio en Ecuador en el afio 2022 titulado Parametros bioquimicos y
biometria hematica de pacientes con COVID-19 moderado y grave en terapia intensiva de un hospital bésico,
la metodologia se basd en un estudio retrospectivo en 32 pacientes, en los resultados la media de glucosa en
pacientes graves del género femenino fue de 175,1+108,9 mg/dl, en los masculinos fue de 179,3+146,3, de
los valores de LDH fue de 1901+1982,3 U/L y de 2052+3196,3 U/L, de PCR 124,6+80,4 mg/L y de 76,3+72,9
mg/L, de TGO 376,3+£956,8 U/L y de 125,6+261,5 U/L, de TGP fue de 270,3+679,7 U/L y de 125,8+145,0
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U/L, aumento del contaje leucocitario con una media de 13,06+4,55 10°cels/mm3. En conclusion, los
parametros bioquimicos y hematimétricos pueden ser tutiles indicadores de gravedad en pacientes con
COVIDI19.

Los resultados obtenidos en la investigacion permitieron demostrar alteraciones en parametros hematologicos
en pacientes con la infeccion por SARS-CoV-2, ademas de determinar cambios en los pardmetros bioquimicos
y por ultimo relacionar la variabilidad de los pardmetros hematologicos y bioquimicos en la infeccion por
SARS-CoV-2 en pacientes atendidos en el Centro de Salud Jipijapa.

Materiales y métodos

El estudio se llevard a cabo como un disefio descriptivo transversal retrospectivo, con el objetivo de analizar
los parametros hematoldgicos y bioquimicos en pacientes infectados por SARS-CoV-2 atendidos en el Centro
de Salud Jipijapa.

Poblacion y muestra

La poblacion de estudio estara compuesta por 1.508 pacientes con PCR-positivo para COVID-19 segun
registros del centro de salud Jipijapa en el periodo 2021-2022.

Calculo de muestra

= Universo 1508
n = Tamafio de la muestra é
= Probabilidad de Ocurrencia 0,5
= Probabilidad de no concurrencia 0,5
= Nivel de confianza 1,96
o= Error de estimacidbn maximo 0,05
aceptado
z2PQN

™= Nez+ zz PQ

Criterios de inclusion

e Pacientes con diagnostico de infeccion por SARS-CoV-2

e Pacientes de todas las edades

e Pacientes que hayan sido atendidos en el periodo establecido
Criterios de exclusion

e Pacientes con diagndstico de infecciones respiratorias distintas a las causadas por SARS-CoV-2
e Registros incompletos o con datos faltantes de los parametros bioquimicos y hematoldgicos
e Registros de pacientes duplicados.
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Definicion de las variables

e Variable independiente: virus del SARS-CoV-2
e Variable dependiente: Parametros hematoldgicos y bioquimicos
Recursos humanos

e Investigador principal: Lcda. Valery Dayanara Villacreses Ruiz

e Tutor Académico: Dra. Jazmin Castro Jalca PhD

e Investigador Asociado: Lcdo. Christian Manrique Gémez
Recursos materiales

e Acceso al sistema de informacidon del laboratorio clinico del Centro de Salud Jipijapa
e Software estadistico para el analisis de datos(IBM SPSS Statistics version 27)
e Equipo de computacion adecuado

Técnicas e instrumentos

Técnicas de recoleccion de datos

Para recopilar los datos pertinentes sobre los resultados de los parametros hematoldgicos y bioquimicos, asi
como los factores sociodemogréficos como la edad y el género de los pacientes, se realizé un analisis
secundario de los registros ya presentes en el sistema informatico del laboratorio clinico del Centro de Salud
de Jipijapa, a través de bases de datos consolidadas. Para debatir y llegar a las recomendaciones basadas en
el tema de estudio, se utilizaron articulos de publicaciones médicas cientificas publicadas en sitios web
oficiales para apoyar el marco referencial. Esto proporcioné informacion util para la creacion de cada variable.

Analisis estadisticos

El analisis estadistico se llevo a cabo utilizando las variables de estudio. Inicialmente, se cred una base de
datos en Microsoft Excel, en la que cada paciente fue identificado con un cddigo Unico para preservar la
confidencialidad. Posteriormente, se empled el programa estadistico IBM SPSS para realizar un analisis
descriptivo de los pardmetros hematoldgicos y bioquimicos, obteniendo medidas de tendencia central como
la mediana y medidas de dispersién como el rango intercuartilico. Para evaluar la relacion entre los pardmetros
y la severidad del curso clinico (moderado o grave), se utiliz6 la prueba no paramétrica de Mann-Whitney U,
debido a la falta de normalidad en los datos.

Consideraciones éticas

El Comité de Etica para la Investigacion en Seres Humanos (CEISH) concedi6 la autorizacion y el permiso,
y se utilizaron cddigos destinados a preservar la integridad de los participantes en la investigacion para
garantizar la confidencialidad y el anonimato de los datos de los pacientes.
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El autor principal utilizo los datos Unicamente por razones cientificas, evitando la divulgacion de informacion
personal. Durante la duracion del estudio, todos los datos se conservaron en una base de datos, que
posteriormente se elimind.

Resultados y discusion

En los datos demograficos se observé que el 53,3%(n=163) de los participantes fueron del género femenino
y el 46,7%(n=143) del sexo masculino, la mediana de la edad fue de 35 afios (RIC: 27-46 afios) de estos el
65% presento edades de entre los 36 a 41 afios. El 68,3% de los pacientes tuvieron un diagnéstico negativo y
el 31,7% positivo para COVID-19.

La tabla presenta la distribucion de las alteraciones en diversos parametros hematologicos en pacientes con
infeccion por SARS-CoV-2. Se observo que un porcentaje considerable de los pacientes presentaron niveles
bajos en parametros como los globulos rojos (30,7%), hemoglobina (40,2%) y hematocrito (42.3%), lo que
sugiere una tendencia hacia la anemia en esta poblacion. Ademds un 30% de los pacientes presentaron
globulos blancos elevados y un 7,2% niveles bajos, lo cual podria indicar una respuesta inflamatoria o
inmunologica activa frente a la enfermedad. En cuanto a las plaquetas, un 21,9% presenta niveles bajos y solo
el 9,8 niveles altos, lo que podria estar relacionado con problemas en la coagulacion asociadas al COVID-19.
(Tabla 1)

Tabla 1. Distribucion de las alteraciones de los pardmetros hematologicos.

Parametros Hematol6gicos Frecuencia Porcentaje IC 95%
Alto 12 3,9% 20% 67%
Glébulos rojos (10%/uL) Normal 200 65,4% 60% 71%
Bajo 94 30,7% 26% 36%
Alto 8 2,6% 1% 5%
Hemoglobina (g/dl) Normal 175 57,2% 51% 63%
Bajo 123 40,2% 35% 46%
Alto 3 1,0% 0,2% 3%
Hematocrito (%) Normal 175 57,2% 51% 63%
Bajo 128 41,8% 36% 48%
Alto 94 30,7% 26% 36%
Globulos Blancos (10°/uL) Normal 190 62,1% 56% 68%
Bajo 22 7,2% 5% 11%
oo Normal 129 42,2% 37% 48%

Linf %

infocitos (%) Bajo 177 57,8% 5206 63%
. 21,6% 9 27%
Neutrfilos(%) Alto 66 0 17% 6
Normal 240 78,4% 73% 83%
Alto 30 9,8% 7% 14%
Plaquetas (10%/uL) Normal 209 68,3% 63% 74%
Bajo 67 21,9% 17% 27%
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En la distribucion de las alteraciones de los parametros bioquimicos se observé que en los niveles de glucosa
el 28,1% presento niveles altos y solo un 1% niveles bajos, los niveles altos pueden estar asociados a la
respuesta de estrés al virus por parte del organismo, por otra parte los niveles de las enzimas hepaticas TGO,
TGP y la GGT estuvieron elevados en mas del 57%, 64% y 55% respectivamente, dichos niveles podrian estar
asociados con un posible dafio hepatico en estos pacientes. Ademads la enzima LDH considerada como un
marcador de dafio celular estuvo elevada en el 57% de los pacientes, de igual manera la PCR en el 72%, lo
cual confirmo una respuesta inflamatoria significativa en los pacientes evaluados (Tabla 2).

Tabla 2. Distribucion de las alteraciones de los parametros bioquimicos

Parametros Bioguimicos Frecuencia Porcentaje IC 95%

Alto 86 28,1% 23% 34%
Glucosa (mg/dl) Normal 217 70,9% 66% 76%
Bajo 3 1,0% 02% 2,8%
Alto 175 57,2% 51% 63%
TGO (UIL) Normal 131 42,8% 37% 49%
Alto 197 64,4% 59% 70%
TGP (UIL) Normal 109 35,6% 30% 41%
Alto 169 55,2% 50% 61%

GGT (U/L
(L) Normal 137 44,8% 39% 51%
Alto 176 57,5% 52% 63%

LDH (U/L
(L) Normal 130 42,5% 37% 48%
Alto 221 72,2% 67% 77%

PCR (mg/dl
(mg/d) Normal 85 27,8% 23% 33%

En cuanto a la relacion de la variabilidad de los pardmetros hematoldgicos entre pacientes con diagnostico
positivo y negativo para SARS-CoV-2, no se observaron diferencias estadisticamente significativas en
globulos rojos, hemoglobina, hematocrito, globulos blancos, linfocitos, neutrdfilos y plaquetas entre los
grupos (p > 0,05). Se puede decir que los valores normales prevalecieron en ambos grupos para la mayoria
de los parametros, aunque se presentaron algunos casos con niveles bajos o altos en ambos diagndsticos. Estos
hallazgos indicaron que la infeccion por SARS-CoV-2 no presento una asociacion significativa con
alteraciones los pardmetros hematoldgicos con el grupo (Tabla 3).

Tabla 3. Andlisis de Chi2 entre los pardmetros hematologicos y el diagnostico de covid-19

Parametros Hematolégicos Diagnostico de Covid Total Significacion asintotica
Negativo Positivo (bilateral)
6 6 12
Alto 2,9% 6,2% 3,9%
Globulos rojos Normal 140 60 200 0,334
67,0% 61,9% 65,4%
Bajo 63 31 94
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30,1% 32,0% 30,7%
209 97 306
Total 100,0% 100,0% 100,0%
5 3 8
Alto 2.4% 3,1% 2.6%
_ 123 52 175
Hemoglobina Normal 58.9% 53.6% 57.2%
_ 81 42 123 0.676
Bajo 38,8% 43,3% 40.2%
209 97 306
Total 100,0% 100,0% 100,0%
2 1 3
Alto 1,0% 1,0% 1,0%
_ 121 54 175
Hematocrito Normal 57.9% 55.7% 57.2%
_ 86 42 128 0,935
Bajo 41,1% 43.3% 41,8%
209 97 306
Total 100,0% 100,0% 100,0%
59 35 94
Alto 28.2% 36,1% 30,7%
] 137 53 190
Glébulos blancos Normal 65.6% 54.6% 62.1%
_ 13 9 22 0.177
Bajo 6,2% 9,3% 7.2%
209 97 306
Total 100,0% 100,0% 100,0%
88 41 129
o Normal 42,1% 42,3% 42,2%
Linfocitos _ 21 56 177
Bajo 57,9% 57,7% 57,8% 0,979
209 97 306
Total 100,0% 100,0% 100,0%
43 23 66
- Alto 20,6% 23.7% 21,6%
Neutrofilos 166 71 540 0.535
Normal 79.4% 76.3% 78.4%
Total 209 97 306
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100,0% 100,0% 100,0%
18 12 30
Alto 8,6% 12,4% 9,8%
Plaguetas Normal 144 65 209
68,9% 67.0% 68,3% 0578
a0 47 20 67 !
22.5% 20,6% 21,9%
| 209 97 306
Tota 100,0% 100,0% 100,0%

En base a la relacion de la variabilidad de los pardmetros bioquimicos entre pacientes con diagndstico positivo
y negativo para SARS-CoV-2, se observd que en cada uno de los pardmetros bioquimicos evaluados se
presentd una diferencia estadisticamente significativa (p <0,001) entre los grupos, lo cual indicd que los
pacientes positivos tienden a presentar mayores alteraciones de estos parametros a diferencia de los pacientes
negativos para la infeccion por SARS-CoV-2. (Tabla 4)

Tabla 4. Andlisis de Chi? entre los pardmetros bioquimicos y el diagnéstico de Covid-19

Diagnostico de Covid

Parametros Bioquimicos i — Total Significacion asintética
Negativo Positivo (bilateral)
35 51 86
Alto 16,7% 52,6% 28,1%
172 45 217
Glucosa Normal 82.3% 46.,4% 70.9%
_ : - . <0,001
Bajo 1,0% 1,0% 1,0%
209 97 306
Total 100,0% 100,0% 100,0%
101 74 175
Alto 48.3% 76.3% 57 2%
TGO 108 23 131
Normal 51,7% 23,7% 42,8% <0,001
209 97 306
Total 100,0% 100,0% 100,0%
120 77 197
op Alto 57.4% 79.4% 64,4% 0001
89 20 109 '
Normal 42,6% 20,6% 35,606
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ot 209 97 306
ota 100,0% 100,0% 100,0%
| 95 74 169
Alto 45,5% 76,3% 55,2%
GGT | 114 23 137
Norma 54,5% 23.7% 44,8% <0,001
200 97 306
Total 100,0% 100,0% 100,0%
94 82 176
Alto
45 0% 84.5% 57 5%
LDH
115 15 130
Normal <0,001
55 0% 15.5% 42.5%
209 97 306
Total
100,0% 100,0% 100,0%
| 126 95 221
Alto 60,3% 97.9% 72.2%
PCR | 83 2 85
Norma 39.7% 2.1% 27.8% <0,001
| 200 97 306
Tota 100,0% 1000% 100,0%
Discusion

El presente estudio tuvo como objetivo identificar variaciones en parametros hematoldgicos y bioquimicos
en la infeccion por SARS-CoV-2 en pacientes atendidos en el Centro de Salud Jipijapa, en el cual se incluyd
un total de 306 pacientes de los, el 53.3% fueron de género femenino y el 46.7% masculino, con una mediana
de edad de 35 anos (RIC: 27-46 afios). En las alteraciones de los pardmetros hematoldgicos se presento
eritropenia en el 30.7% y anemia en el 40.2%, leucocitosis en el 30.7%, leucopenia en el 7,2%, linfopenia y
neutrofilia en el 57,8% y el 21,6% respectivamente y trombocitopenia en el 21,9%.

Los resultados concuerdan con el estudio de Rodrigo Paredes y col.(9) en donde se reportd que las alteraciones
hematoldgicas de mayor prevalencia fueron la anemia (64,7%), neutrofilia (65,4%), leucocitosis (60,9%),
linfopenia (59,4%), eosinopenia (51,9%) y trombocitosis (27,8%). De igual manera Alejandra Sanchez y
col.(10) observaron que en los pacientes graves los leucocitos presentaron una media de 12,13 10%/uL RIC:
(8,80-17,18), Neutrofilos 8,98 10%/uL RIC: (6,80-14,71), Linfocitos 0,60 10%/uL RIC: (0,39-0.90), plaquetas
242 10%/uL RIC: (165-387), Hemoglobina 14.3 g/dl RIC: (11.8-15.8). Por el contrario Chrysoula Kosmeri y
col.(11) realizaron un estudio en una poblacién diferente, en los resultados se observo que la mayoria de los
nifios infectados tenian un recuento leucocitario normal, mientras que la anomalia mas comdn de los glébulos
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blancos fue la leucopenia, posiblemente debido al sistema inmunoldgico inmaduro o debido a la manifestacion
menos grave de COVID-19 en este grupo de edad.

Las alteraciones bioquimicas en este estudio incluyeron elevaciones de los valores de TGO en el 57,2%, TGP
en el 64,4%, GGT en el 55,2%, LDH en el 57.5% y PCR en el 72.2%, lo que indica afectacion hepatica e
inflamacion significativa. A diferencia del estudio llevado a cabo por Gholizadeh y col.(12) en 279 pacientes,
los resultados de laboratorio mostraron que el 14,70% pacientes tenian un valor elevado de TGP, mientras que
solo el 9,75% de aquellos con TGP elevada tenian un valor normal de TGO. En otro estudio la TGO y la TGP
se encontraban alteradas al ingreso en el 64,7% y el 63,7% de los pacientes, respectivamente(13). Dahai Zhao
y col. respaldan nuestros hallazgos ya que en su estudio en comparacion con los pacientes sin COVID-19, los
pacientes con COVID-19 tenian niveles mas altos de TGO, TGP, LDH y GGT(14).

Finalmente, la prueba de Chi-Cuadrado demostrd que no existen diferencias significativas en los parametros
hematologicos entre los grupos (p > 0.05). A diferencia del estudio presentado por Ahmed y col.(15) en donde
se observo una correlacion significativa entre la COVID-19 y todos los parametros sanguineos, incluidos Hb,
VCM, WBC, neutroéfilos, linfocitos, monocitos, eosinofilos y plaquetas (P = 0,000). Sin embargo en los
pardmetros bioquimicos la glucosa, TGO, TGP, GGT, LDH y PCR fueron significativamente mas elevados
en el grupo positivo (p < 0.001). Estos hallazgos sugieren que la severidad de la infeccion afecta
principalmente a los marcadores bioquimicos de inflamacién y dafio hepatico, mientras que los parametros
hematoldgicos permanecieron estables entre ambos grupos.

Este estudio presenta limitaciones y ventajas que deberian tenerse en cuenta en futuras investigaciones. Su
disefio transversal y descriptivo limita los vinculos causales a una tnica observacion a lo largo del tiempo.
Ademas, los datos se recogieron solo de pacientes del Centro de Salud de Jipijapa, lo que puede no ser tipico
de otras poblaciones epidemioldgicas o socioecondmicas. La ventaja por considerar del estudio es que brinda
una descripcion detallada de las alteraciones hematologicas y bioquimicas en pacientes con COVID-19, lo
cual puede servir como punto de referencia para futuras investigaciones. Los hallazgos obtenidos, en
particular los que tienen relacion a las disparidades observadas en los parametros bioquimicos entre los grupos
de evolucion clinica moderada y grave, son pertinentes para una comprension mas profunda de los indicadores
de inflamacion y dafio hepatico en el contexto de esta enfermedad.

Conclusiones

Se identificaron alteraciones en los pardmetros hematolégicos, tales como niveles bajos de hemoglobina,
leucocitosis, linfopenia, neutrofilia y trombocitopenia en los pacientes con infeccion por SARS-CoV-2, lo
que resulta en una respuesta inmunitaria comprometida en estos pacientes. Ademas se observaron aumentos
significativos en los pardmetros bioquimicos tales como la glucosa, TGO, TGP, GGT, LDH y la PCR, lo que
implica lesiones hepaticas y una respuesta inflamatoria en los pacientes infectados por el SARS-CoV-2, estos
parametros bioguimicos pueden ser valiosos para evaluar el efecto del virus en el sistema hepético y la
gravedad de la infeccion. En cuanto a las variaciones de los parametros, las alteraciones hematol6gicas no
presentaron asociacion entre los grupos, sin embargo, si se presentaron alteraciones significativas en varios
parametros bioguimicos, como glucosa, TGO, TGP, GGT, LDH y PCR, en una mayor proporcion para los
pacientes positivos. Estas alteraciones reflejan una respuesta inflamatoria elevada y potencial dafio hepatico
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celular, lo que subraya la importancia de monitorear estos parametros para evaluar la progresion y severidad
de la enfermedad.
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