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RESUMEN

La investigacién “Aula Invertida” como estrategia metodologica para el Aprendizaje
significativo, ha servido como pilar fundamental en el desarrollo de habilidades y
destrezas de los educandos, evidenciado en el proceso investigativo, asi mismo se
plante6 como objetivo general, Fortalecer el aprendizaje significativo mediante la
aplicacion de estrategia metodolégicas innovadoras Aula invertida en los estudiantes de
la escuela 12 de Octubre, para llevar a cabo este trabajo se aplico la investigacion
bibliografica, lo que permitié obtener informacién tedrica y que proporcioné fundamentos
cientificos a la parte introductoria del articulo, ademas se aplicé investigacién de campo,
mediante la aplicacion de un tés a estudiantes de 5to grado en la Escuela 12 de Octubre
del Cantén San Vicente, ademéas se exhorté del método analitico, el cual permitié
comprobar que las estrategias metodolégicas activas como Aula Invertida influyen
significativamente en el aprendizaje significativo. Se concluye que el aula invertida es
una modalidad de aprendizaje activo y significativo que busca trasladar el proceso de
ensefianza — aprendizaje del aula al mundo del conocimiento. Esto tiene una finalidad
muy especifica, que el tiempo que los alumnos estan en el aula sea usado para reforzar
esos conocimientos y que todos aprendan de una forma interactiva.

Palabras claves: aula invertida, innovacion; aprendizaje significativo, resiliencia.

ABSTRACT

The “inverted classroom” research as a methodological strategy for meaningful learning
has served as a fundamental pillar in the development of students' skills and skills,
evidenced in the research process, it was also raised as a general objective,
strengthening significant learning through the Application of innovative methodological
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strategy inverted classroom in the students of the October 12 school, to carry out this
work the bibliographic research was applied, which allowed to obtain theoretical
information and that provided scientific foundations to the introductory part of the article,
in addition it was applied Field research, by applying a tea to 5th grade students in the
October 12 school of the San Vicente canton, it also urged the analytical method, which
allowed to verify that active methodological strategies such as invested classroom
significantly influence significant. It is concluded that the inverted classroom is an active
and significant learning modality that seeks to transfer the teaching - learning process to
the world of knowledge. This has a very specific purpose, that the time that students are
in the classroom is used to reinforce that knowledge and that everyone learns in an
interactive way.

Keywords: inverted classroom, innovation; meaningful learning, resilience.

1. INTRODUCCION

Hoy hablar de metodologia es referirse a las innovaciones que la educacién tiene
como propdsito en el proceso de aprendizaje las mismas que estan orientadas a
fortalecer el desarrollo de actividades pedagdgicas en los estudiantes y es de
gran importancia en la educacién, nuestros nifios, nifias y adolescentes ya no

son los mismos, ni aprenden de la misma manera.

“El aula invertida o flipped classroom es un método de ensefianza cuyo principal
objetivo es que el alumno/a asuma un rol mucho mas activo en su proceso de
aprendizaje que el que venia ocupando tradicionalmente” (Berenguer, 2016; p.
1466) en definitiva, supone una inversion con el método anterior (Wasserman et
al 2017 p. 1), donde los alumnos y alumnas estudiaran por si mismos los
conceptos tedricos que el docente les facilite y el tiempo de clase sera
aprovechado para resolver dudas, realizar practicas e iniciar debates relevantes

con el contenido.

Estas nuevas concepciones especifican por ser mas creativas y pro-activas, es
por eso que los sistemas educativos que son demasiado extremados no les
favorecen grandes beneficios. El aula invertida o Flipped Classroom les permite
expresarse, dar sus propias opiniones, aprender de sus colegas, ver al docente

como un orientador, realizar trabajos en equipo y algo mas.
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Es necesario, encontrar estrategias como el aula invertida, que permita
aprovechar la experiencia colaborativa y la guia del docente en el aula, para asi
enfatizar en los niveles superiores segun la escala de Bloom, y fortalecer los

niveles bajos con actividades apoyadas en las TIC (Hernandez y Tecpan, 2017).

Si bien es cierto las nuevas metodologias que estan disefiadas para aplicarlas
en los procesos de aprendizajes en los estudiantes les ayudan a desenvolverse
de una manera libre y espontanea, son creativos, se expresan sin temor a
equivocarse, construyen sus propios conocimientos y se adueilan de su

aprendizaje, para luego retribuir esos conocimientos a la sociedad.

El Aula Invertida es importante para potencializar el desarrollo de las
competencias (mejorar el nivel académico); en la parte social busca resolver
problemas y asi contribuir a la comunidad no solo en el entorno educativo si no,
mejorando los niveles de aprendizaje y el ambiente de estudio utilizando
estrategias pedagodgicas, que conlleven a los nifios a sentirse motivados,
realizando actividades que propicien un aprendizaje y entorno creativo, didactica

e interactiva. (Cortés y Riveros, 2019

La metodologia del aula invertida es una estrategia Innovadora de aprendizaje
que fortalece los sistemas educativos. Su propuesta es brindar una ensefianza

integral en todo lo que realiza.

Piaget y Vygotsky pueden diferir en algunos aspectos de sus propuestas
tedricas, pero ambos ofrecen a los maestros y educadores buenas
recomendaciones sobre como maximizar el proceso de aprendizaje en la

infancia y la adolescencia.

La utilizacion del Aula invertida, debe contemplar un conjunto de lineas maestras,
a fin de mejorarla motivacién y aumentar el compromiso de los estudiantes, la
estrategia se debe presentar a los participantes despertando su interés como
técnica novedosa e incorporando objetivos que los motiven, se deben establecer

planes, exigencias y normas de evaluacion especifica y manejable
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La aplicacion de esta estrategia, ha presentado beneficios en comparacion a las
clases tradicionales, ya que permite generar metodologias innovadoras donde el
docente atento a la diversidad de sus educandos, pasa a ser guia en el proceso
de aprendizaje, mientras el estudiante se convierte en el constructor de su propio

conocimiento y desarrollo de habilidades (Mafla, 2019)

La clase invertida segun (Sanchez, 2017) ademas de inducir al estudiante en el
manejo de la tecnologia “fomenta en ellos valores de responsabilidad y
cooperacion lo cual le permite optimizar el tiempo y ritmo de aprendizaje, pues
no todos aprenden de la misma forma ni en el mismo tiempo, haciendo uso de
los recursos digitales las veces que sea necesario a fin de favorecer el

aprendizaje significativo”

De acuerdo a lo que menciona el autor, la aplicacion de estrategias innovadoras
permiten que la ensefianza-aprendizaje se desarrolle con un alto nivel de
habilidades cognitivas, expresivas y valorativas, es importante reconocer que la
aplicacién de estrategias metodolégicas como Aula Invertida se ha convertido en
una herramientas fundamental para el proceso de aprendizaje significativo en los

estudiantes donde pueden generar nuevas ideas y nuevos conocimientos.

El trabajo de investigacién dio como resultados, que en la escuela 12 de Octubre
los estudiantes en actividades como foros, debates, mesa redonda,
conversatorios, tertulias y otros, lo que ayuda al desenvolvimiento individual y
colectivo, preparandose para la vida y siendo ellos los protagonistas del

aprendizaje. Su finalidad es que los alumnos aprendan haciendo
Conceptualizacién
e Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso de ensefianza por el cual el conocimiento llega a
los diversos ambitos, hoy dia muchos pedagogos, educadores, han emitido

diversos criterios sobre el mismo.

Segun (Margarita 2012 p. 52) manifiestan que, “Es todo aquel conocimiento que

se va adquiriendo a través de las experiencias de la vida cotidiana, en la cual el
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alumno se apropia de los conocimientos que cree convenientes para el

aprendizaje

Segun Ausubel, plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura
cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacion, debe entenderse por
estructura cognitiva, al conjunto de ideas que el individuo posee en un

determinado campo del conocimiento, asi como su organizacion 74
e Teorias del aprendizaje

La teoria del aprendizaje del psicélogo suizo Jean Piaget, considerado padre del
constructivismo, se centra en el desarrollo cognitivo de nifios y adolescentes. Su
teoria describe y explica los cambios que se producen en el pensamiento légico
a estas edades. Piaget sugirid que el desarrollo cognitivo ocurre siguiendo una
serie de etapas de maduracién y experiencia: censo-motora, preoperacional,

operaciones concretas y operaciones formales.

Una concepcién cientifica del aprendizaje igualmente implica una teoria, la
misma que permitira sistematizar una cantidad considerable de variables
importantes acerca del proceso de aprender. Pero en el intento de sistematizar
no se puede tener en cuenta todas las variables posibles; es por ello, que cada
teoria incluye creencias y preconcepciones aceptadas por la comunidad
cientifica.

e Aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo implica un procesamiento muy activo de la

informacion por aprender.

La informacion nueva se relaciona con la ya existente en la estructura cognitiva

de forma sustentativa, no arbitraria ni al pie de la letra.

El educando posee los conocimientos previos a conceptos de anclaje
pertinentes, debe tener una disposicion o actitud favorable para extraer el
significado.
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Durante el aprendizaje significativo, es decir que el alumno muestre una
disposicion para relacionar de manera sustantiva y no literal el nuevo
conocimiento con su estructura cognitiva. Asi independientemente de cuanto
significado potencial posee el material a ser aprendido, si la intension del alumno
es memorizar arbitraria y literalmente, tanto el proceso, ni el resultado seran

significativo, y si no es relacionable con su estructura cognitiva.

Es importante recalcar que el aprendizaje significativo no es la simple conexién
de la informacion nueva ya existente en la estructura cognoscitiva del que
aprende, por el contrario, solo el aprendizaje significativo involucra la
modificacion y evolucion de la nueva informacién; asi como la estructura

cognoscitiva envuelta en el aprendizaje.

La idea de aprendizaje significativo con la que trabajé Ausubel es la siguiente: el
conocimiento verdadero solo puede nacer cuando los nuevos contenidos tienen

un significado a la luz de los conocimientos que ya se tienen.

Es decir, que aprender significa que los nuevos aprendizajes conectan con los
anteriores; no porque sean lo mismo, sino porque tienen que ver con estos de

un modo que se crea un nuevo significado.

Por eso el conocimiento nuevo encaja en el conocimiento viejo, pero este ultimo,
alavez, se ve reconfigurado por el primero. Es decir, que ni el nuevo aprendizaje
es asimilado del modo literal en el que consta en los planes de estudio, ni el viejo
conocimiento queda inalterado. A su vez, la nueva informacion asimilada hace

gue los conocimientos previos sean mas estables y completos
e Fases del aprendizaje significativo

Dentro de las fases que nos brinda el aprendizaje significativo creemos que las

mas importantes son las siguientes
Fase inicial.

El aprendizaje percibe a la informacion como constituida por piezas o partes

aisladas sin conexién conceptual.
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El procesamiento de informacion es global y éste se basa en escaso
conocimiento sobre el dominio a aprender, estrategias generales independientes
del dominio, usé de conocimientos de otro dominio, uso de conocimientos de otro

dominio para interpretar la informacién (para comparar y usar analogias).

Fase intermedia

Formacion de estructura a partir de las partes de informacién aisladas.
Comprensiéon mas profunda de los contenidos por aplicarlos a situaciones

diversas.

Hay una oportunidad para la reflexion y recepcion de realimentacion sobre la

ejecucion.

Conocimiento mas abstracto y puede ser generalizado a varias
Fase final

Mayor integracion de estructura y esquemas.

Menor control consistente, La ejecucion llega a ser automatica, inconsciente y
sin tanto esfuerzo.

Objetivos
e Objetivo general

Fortalecer el aprendizaje significativo mediante la aplicacion de estrategias
metodolodgicas innovadoras Aula invertida en los estudiantes de la escuela 12 de
Octubre

e Objetivos especificos.

Promover el aprendizaje significativo mediante el trabajo en equipo, mesa

redonda, debates y foros en todos los niveles educativos
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Aplicar estrategias innovadoras que permitan el desarrollo de habilidades

cognoscitivas, expresivas y valorativas en los estudiantes del plantel educativo.

Realizar exposiciones a través de casas abiertas en la institucion educativa en

los diferentes bloques.

2. METODOLOGIA

Para comprobar el logro de los objetivos se utilizaron las siguientes modalidades
bésicas de la investigacion.

Modalidad bibliografica: para tener una informacion confiable en el trabajo
realizado sobre este tema, se utilizé indagacién bibliogréfica, cuyos contenidos
fundamentaron de manera cientifica la conceptualizacion teorica de este trabajo,

ademas la determinaciéon de conclusiones.

Modalidad de campo: porque mediante un procedimiento sistémico se procedio
a recoger informacion en el lugar donde se presenté el problema, obteniéndose
toda la informacion necesaria de las fuentes primarias, garantizando una

informacioén confiable.

Modalidad cuasi experimental: se trabajé con 40 estudiantes de la escuela 12
de Octubre del canton San Vicente, que son el grupo experimental y que estan
preparados con conocimientos sobre Aula invertida como estrategias
metodoldgicas en el aprendizaje significativo, cuyos conocimientos les serviran

para aplicarlos en la vida cotidiana.

Analitico: la informacién obtenida del test aplicado a estudiantes de 5to grado
paralelos A y B de la escuela 12 de Octubre, se procedié a un andlisis y se

confronté con los principios y teorias que sustentan el presente trabajo.

Se aplicé un test a los estudiantes de 5to grado paralelos A y B, se realizé
mediante un listado de preguntas cerradas lo que hizo factible tener
conocimientos sobre la estrategia de aula invertida y realizar el respectivo
andlisis de cada una de ellas, de la misma manera es importante saber cémo se
desarrollan las habilidades y destrezas en el proceso de aprendizaje significativo

en los estudiantes de la escuela 12 de Octubre del Cantén San Vicente.
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3. RESULTADOS Y DISCUSION

Actualmente quienes tienen el privilegio de ser docentes en los diferentes niveles
académicos, buscan innovar mediante estrategias metodoldgicas que motivan al
educando a ser creativo lo que le permite desarrollarse en un ambiente acogedor

y sin barreras.

La importancia del aula invertida, se sustenta en un conjunto de beneficios, del
gue se obtiene un ambiente de sinergia e integracién, combinando la educacién
tradicional con las de la ensefianza virtual, de aqui que la autonomia del
estudiante se refleja en un aprendizaje significativo, realizado en un entorno
colaborativo. Esta técnica permite que el estudiante no esté limitado al tiempo
disponible del docente, ya que requiere de un mayor compromiso del estudiante
de asumir su protagonismo en la generacion de nuevos conocimientos, ademas
de permitir un tratamiento mas personalizado por parte del profesor (Berenguer,
2016)

Si bien es cierto hay instituciones educativas que cuentan con el mobiliario
necesario que fortalece las habilidades cognitivas y expresiva del educando,
mediante la adecuacién de Aulas Invertidas, las mismas que le ayuda a los
estudiantes n el desarrollo de actividades creativas; es muy importante resaltar
gue el tener un espacio agradable e idéneo donde se trabaja libremente sin que
se obstaculice el aprendizaje significativo de los estudiantes, se logra en ellos
un verdadero aprendizajes, preparados desde la vida y para la vida.

Desenvolviéndose de manera individual y colectiva.

A continuacién, se presenta la Tabla con las preguntas aplicadas en el test:

Tabla 1.
Tema: aula invertida i no
Conoce usted que es una aula invertida 37 3
En la escuela los mobiliarias son amplios para desarrollar habilidades | 36 4
de aprendizaje
En su aula realizan trabajo en grupo 40 0
Tu docente te orienta antes de evaluar los aprendizaje 39 1
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Cree que tu docente debe innovarse siempre para dar sus clases 40 0
Los mobiliarios te impiden trabajar en grupo 39 1
El espacio fisico es adecuado para implementar equipos tecnoldgicos | 39 1
El Mineduc ha implementado mobiliarios que permiten desarrollar tus

actividades escolares 40 0

Grafico 1.

AULA INVERTIDA COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA

NO

Los resultados de dicha investigacion se lograron mediante la aplicacion de un
test los nifilos y nifias del 5to grado de los paralelos Ay B, donde se pudo verificar
gue los estudiantes conocen que la aplicacion de nuevas estrategias les ha
permitido desarrollar un aprendizaje significativo y que su mobiliario es idéneo

para el buen desarrollo de sus habilidades cognitivas, expresivas y valorativas.

Asi mismo los nifios, nifias y adolescentes manifiestan que se puede trabajar en
equipo para lograr un mejor aprendizaje y que pueden construir sus
aprendizajes, sin embargo, su docente es el guia que orienta cada uno de los
trabajos que realizan dentro y fuera del aula, por esta razén la respuesta de la
pregunta numero 5 planteada en el test se consideré que los docentes deben

estar innovados para ensefar a sus estudiantes de manera creativa y motivando
la participacion de los nifios.

Ademas, se afirmo que el Ministerio de Educacion es el ente proveedor de los

mobiliarios en las instituciones educativas y que esto ha permitido un buen
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desarrollo de aprendizaje donde se desarrollan las habilidades de los

educandos.

4. CONCLUSIONES

Se concluye que el aula invertida es una modalidad de aprendizaje activo y
significativo que busca trasladar el proceso de ensefianza — aprendizaje del aula
al mundo del conocimiento. Esto tiene una finalidad muy especifica, que el
tiempo que los alumnos estan en el aula sea usado para reforzar esos

conocimientos y que todos aprendan de una forma interactiva.

Por otra parte se finaliza este trabajo donde sabemos que es un sistema muy
sencillo, pero necesita de un esfuerzo adicional del profesor y de los estudiantes.
Basicamente, funciona a través de los sistemas, donde el docente debe preparar
contenido didactico y trabajarlos ya sea por conferencias, guias teoricas,

presentaciones, mapas mentales, entre otros.

Otra conclusion es que la aplicacion de estrategias innovadoras asegura el
aprendizaje en el tiempo, ya que los alumnos deben hacer todo un proceso
investigativo y de andlisis. También desarrollan habilidades que les seran muy

utiles en el futuro como la planificacion, la organizacion y trabajar en equipo.
Recomendaciones

Se recomienda a los docentes de todos los sostenimientos que apliquen nuevas
metodologias activas y participativas en las actividades que realizan con sus
estudiantes ya que se comprobé que la metodologia de Aula Invertida es una de
las mejores metodologias que sirve como herramientas de ensefianza y

aprendizaje.

Se sugiere que los docentes deben estar actualizados en temas de metodologia
como didactica para la ensefianza y el aprendizaje ya que esto les ayudara al

desarrollo de destrezas y habilidades en todos sus procesos.
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